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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego1) 7) działalność na rzecz osób niepełnosprawnych

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA WSPÓLNE SKRZYDŁA, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0001262728, Kod
pocztowy: 05-506, Poczta: Lesznowola, Miejscowość: JANCZEWICE, Ulica: NATURY, Numer posesji:
26, Numer lokalu: 1, Województwo:mazowieckie, Powiat: piaseczyński, Gmina: Lesznowola,
Strona www: , Adres e-mail: FUNDACJAWSPOLNESKRZYDLA@O2.PL, Numer telefonu: 729832542,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Nataliia Duchnowska
 
Adres e-mail: FUNDACJAWSPOLNESKRZYDLA@O2.PL 
Telefon: 729832542

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Symfonia Serc , Barw i Zwycięstwa - cykl warsztatów
integracyjno-edukacyjnych dla osób z
niepełnosprawnościami. 

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

06.11.2026 Data
zakończenia

12.12.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Symfonia Serc , Barw i Zwycięstwa - cykl warsztatów integracyjno-edukacyjnych dla osób z
niepełnosprawnościami. 

Cel główny zadania:
Wzmocnienie potencjału psychofizycznego, ekspresji twórczej oraz integracji społecznej grupy 20
osób z niepełnosprawnościami w każdym wieku poprzez organizację cyklu 6 specjalistycznych
spotkań terapeutycznych (muzykoterapii, arteterapii i terapii ruchem) o łącznym wymiarze 12
godzin zegarowych w okresie realizacji projektu. 

Grupa docelowa:
Bezpośrednimi odbiorcami wsparcia jest grupa 20 mieszkańców z dzielnicy Wawer (w każdym wieku
– dzieci, młodzież, dorośli oraz seniorzy) posiadających orzeczenie o niepełnosprawności ,
wymagających wsparcia w zakresie aktywizacji ruchowej, emocjonalnej i społecznej. 

Harmonogram i opis kluczowych działań: 

1. Organizacja i rekrutacja beneficjentów
Przeprowadzenie naboru uczestników projektu, zabezpieczenie dostępnej przestrzeni warsztatowej
oraz zakup niezbędnych materiałów plastycznych (farby akrylowe, podobrazia) i wyposażenia (maty
do jogi).
2. Moduł: Muzykoterapia i integracja (2 spotkania x 1 godzina = 2 godziny)
Realizacja 2 warsztatów opartych na aktywnym muzykowaniu. Działania obejmują instrumentację
utworów muzycznych z wykorzystaniem zestawu instrumentów Orffa (bębenki, marakasy,
ksylofony) oraz naukę prostych tańców integracyjnych dostosowanych do możliwości motorycznych
uczestników w każdym wieku.
3. Moduł: Arteterapia i ekspresja twórcza (2 spotkania x 2 godziny = 4 godziny)
Przeprowadzenie 2 warsztatów plastycznych z wykorzystaniem malarstwa farbami akrylowymi na
płótnie. Spotkania będą miały formę tematyczną: warsztat Nasza Warszawa (tworzenie pejzaży i
symboli stolicy, budowanie tożsamości lokalnej) oraz warsztat Boże Narodzenie (tworzenie prac o
tematyce świątecznej, rozwijanie tradycji i integracji).
4. Moduł: Terapia ruchem i Joga (2 spotkania x 3 godziny = 6 godzin)
Organizacja 2 intensywnych bloków zajęć ruchowych łączących elementy jogi, ćwiczeń
rozciągających, oddechowych oraz relaksacyjnych. Program zostanie indywidualnie dopasowany do
wieku i stopnia sprawności uczestników w celu redukcji napięć mięśniowych i stresu.
5. Podsumowanie zadania i ewaluacja
Ewaluacja stopnia satysfakcji uczestników (ankiety/wywiady), przygotowanie wystawy prac
plastycznych powstałych podczas warsztatów oraz rozliczenie merytoryczno-finansowe dotacji.

Miejsce realizacji

dzielnica Wawer
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4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Przeprowadzenie łącznie 6 spotkań
terapeutycznych w podziale na 3
moduły tematyczne.
Zrealizowanie 12 godzin zegarowych
zajęć specjalistycznych (2h
muzykoterapii, 4h arteterapii, 6h
terapii ruchem).

6 warsztatów , łącznie
12godzin

Lista podpisów

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Wspólne Skrzydła to dynamicznie rozwijająca się organizacja pozarządowa, której główną
misją jest wszechstronne wspieranie oraz aktywizacja osób z niepełnosprawnościami, a także ich
rodzin i opiekunów. Organizacja skupia się na wyrównywaniu szans społecznych, edukacyjnych oraz
zawodowych swoich podopiecznych, dążąc do rozwijania ich samodzielności i pełnej integracji z
otoczeniem. 

Do kluczowych obszarów działalności i celów statutowych oferenta należą: 

Wspieranie edukacji oraz organizowanie i prowadzenie specjalistycznych warsztatów edukacyjnych
dla dzieci, młodzieży i dorosłych osób z niepełnosprawnościami.
Rozwijanie kompetencji społecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych podopiecznych, co
bezpośrednio przekłada się na podniesienie jakości ich codziennego życia.
Działania na rzecz aktywnego uczestnictwa osób z niepełnosprawnościami w życiu społecznym oraz
przeciwdziałanie ich wykluczeniu.
Wsparcie doradcze, informacyjne i edukacyjne kierowane do rodzin oraz opiekunów osób z
niepełnosprawnościami.
Upowszechnianie wiedzy w przestrzeni publicznej na temat specyfiki różnych niepełnosprawności
oraz kształtowanie w społeczeństwie postaw opartych na akceptacji, szacunku, empatii i wzajemnej
pomocy.

Dzięki jasnej wizji oraz ukierunkowaniu na realne potrzeby środowiska osób z
niepełnosprawnościami, Fundacja Wspólne Skrzydła posiada potencjał do skutecznej i rzetelnej
realizacji powierzonych zadań publicznych, wnosząc istotny wkład w budowanie otwartego i
solidarnego społeczeństwa obywatelskiego.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Zajęcia z terapii zajęciowej w DPS "Chemik", zajęcia muzykoterapeutyczne z Seniorami w Lesznie,
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powiat warszawski zachodni.
Głównym atutem naszej organizacji przy realizacji tego zadania jest wysoko wykwalifikowana i
sprawdzona kadra merytoryczna. Projekt opiera się na bezpośredniej pracy doświadczonych
instruktorów, którzy od lat (ponad 20) z sukcesem prowadzą zajęcia o podobnym charakterze.
Kluczowym elementem ich kompetencji są specjalistyczne uprawnienia i przygotowanie
pedagogiczne, które pozwalają na bezpieczną, profesjonalną i w pełni dostosowaną pracę z
osobami z niepełnosprawnościami. Dzięki temu jesteśmy w stanie zapewnić najwyższy standard
wsparcia, indywidualne podejście do każdego uczestnika oraz pełne bezpieczeństwo w trakcie
trwania wszystkich zaplanowanych działań.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Arteterapia
Podobrazia malarskie (płótna) Płótna naciągnięte na krosno, format np. 30x40 cm lub 40x50 cm

15 sztuk (+ 2 zapasowe)
Zestawy farb akrylowych -Tubki lub butelki z podstawową paletą barw (wielokolorowe) 15
zestawów
Pędzle malarskie- Zestawy pędzli syntetycznych o różnej grubości (płaskie, okrągłe) 15
zestawów
Palety malarskie- Plastikowe lub drewniane palety do mieszania farb 15 sztuk
Kubki na wodę -Stabilne pojemniki do płukania pędzli- 15 sztuk
Fartuchy ochronne- Flizelinowe lub foliowe fartuchy zabezpieczające odzież15 sztuk
Materiały higieniczne -Ręczniki papierowe, chusteczki nawilżane do wycierania rąk/pędzli 3
duże rolki
Muzykoterapia
Zestaw instrumentów Orffa -2 szt.
Głośnik
tuby diatoniczne-1 zestaw
kalimba - 5 szt.

Terapia ruchem;
Chusta terapeutyczna, balony - 1 opakowanie 100szt, obrazki tematyczne.

Woda i poczęstunki dla uczestników, dyplomy za udział w zajęciach.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Wynajem sali (12 spotkań) 2 500,00    

2. Materiały do arteterapii (farby
akrylowe, fartuszki, płótna, palety,
pędzle)

1 500,00    

3. Instrumenty muzyczne na zajęcia z
muzykoterapii

2 000,00    
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4. Wynagrodzenie instruktorów zajęć 6 000,00    

5. Wynagrodzenie koordynatora projektu 2 000,00    

6. Woda, poczęstunek, drobne prezenty
dla uczestników, dyplomy

1 600,00    

7. Wynagrodzenie księgowego za
prowadzenie dokumentacji projektu

1 000,00    

8. Materiały na zajęcia sportowe- balony,
chusta terapeutyczna

400,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 17 000,00 17 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym – kopię
aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający
status prawny oferenta. Odpis musi być zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od
tego, kiedy został wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentów składających ofertę niż wynikający
z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru - dokument potwierdzający
upoważnienie do działania w imieniu oferenta(-ów); (fakultatywny)

3. kopię umowy lub statutu spółki - w przypadku gdy oferent jest spółką prawa handlowego, o
której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne załączniki oferenta. (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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