
wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: eb24-c6b0-33f2

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego1) 32) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom
społecznym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Zmiana dla Edukacji, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykłe, ewidencja
stowarzyszeń zwykłych: 1398, Kod pocztowy: 02-724, Poczta:Warszawa, Miejscowość:Warszawa,
Ulica:Wołodyjowskiego , Numer posesji: 63, Województwo:mazowieckie, Powiat:Warszawa,
Gmina:Mokotów (dzielnica), Strona www: , Adres e-mail: cieplik.nicole@gmail.com, Numer
telefonu: 785497945,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Nicole Cieplik-Piotrowski
 
Adres e-mail: cieplik.nicole@gmail.com Telefon: 
785497945

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Silni Razem – program wzmacniania odporności
psychicznej i profilaktyki uzależnień poprzez aktywność,
relacje i zdrowe formy spędzania czasu

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

11.08.2026 Data
zakończenia

08.11.2026
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

„Silni Razem – program wzmacniania odporności psychicznej i profilaktyki uzależnień poprzez
aktywność, relacje i zdrowe formy spędzania czasu” to projekt skierowany do dzieci, młodzieży oraz
ich rodzin z terenu m.st. Warszawy, którego celem jest wzmacnianie czynników chroniących przed
uzależnieniami poprzez rozwijanie kompetencji społecznych i emocjonalnych, budowanie
pozytywnych relacji oraz promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia.

W ramach zadania zrealizowany zostanie cykl bezpłatnych działań profilaktycznych obejmujących
aktywności ruchowe, warsztaty rozwijające umiejętności współpracy i komunikacji oraz wydarzenia
integracyjne promujące zdrowe i wartościowe sposoby spędzania czasu wolnego. Projekt będzie
sprzyjał budowaniu odporności psychicznej, wzmacnianiu poczucia sprawczości oraz rozwijaniu
umiejętności radzenia sobie z emocjami i presją rówieśniczą, stanowiącymi istotne czynniki
chroniące przed uzależnieniami od substancji psychoaktywnych oraz uzależnieniami
behawioralnymi.

Integralnym elementem zadania będzie przygotowanie i wykorzystanie bezpiecznej,
ogólnodostępnej przestrzeni aktywności, umożliwiającej realizację działań profilaktycznych oraz
promującej alternatywne, aktywne formy spędzania czasu wolnego. Projekt będzie realizowany
zgodnie z zasadami dostępności, zapewniając możliwość udziału osobom ze szczególnymi
potrzebami oraz wspierając tworzenie bezpiecznego, włączającego środowiska sprzyjającego
zdrowemu rozwojowi.

Miejsce realizacji

Zadanie będzie realizowane na terenie m.st. Warszawy, w przestrzeni umożliwiającej prowadzenie
działań profilaktycznych, edukacyjnych i aktywności ruchowej skierowanych do dzieci, młodzieży
oraz ich rodzin. Miejsce realizacji zostało dobrane w sposób zapewniający bezpieczne warunki
uczestnictwa, możliwość organizacji zajęć grupowych oraz aktywnych form spędzania czasu
wolnego. Przestrzeń będzie wykorzystywana do prowadzenia warsztatów, aktywności ruchowych
oraz działań wzmacniających kompetencje społeczne i odporność psychiczną uczestników.
Organizacja zadania uwzględni potrzeby osób ze szczególnymi potrzebami, a zastosowane
rozwiązania będą zgodne z zasadami dostępności i uniwersalnego projektowania.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Liczba uczestników działań
profilaktycznych promujących zdrowe
formy spędzania czasu wolnego

min. 20 osób Listy obecności,
dokumentacja fotograficzna
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Liczba przeprowadzonych warsztatów i
aktywności profilaktycznych
rozwijających kompetencje społeczne i
odporność psychiczną

4 spotkania Harmonogram realizacji
zadania, scenariusze zajęć,
dokumentacja organizatora

Liczba godzin działań profilaktycznych
z wykorzystaniem aktywności
ruchowej

8 godzin Harmonogram działań, listy
obecności

Przygotowanie bezpiecznej przestrzeni
aktywności wykorzystywanej podczas
realizacji programu profilaktycznego

1 przygotowana przestrzeń Dokumentacja fotograficzna
przed i po realizacji zadania

Wzrost wiedzy uczestników na temat
zdrowych sposobów radzenia sobie ze
stresem oraz alternatywnych form
spędzania czasu wolnego

min. 70% uczestników
zadeklaruje wzrost wiedzy i
świadomości

Krótka anonimowa ankieta
ewaluacyjna
przeprowadzona po
zakończeniu projektu

Realizacja działań zgodnie z zasadami
dostępności dla osób ze szczególnymi
potrzebami

100% działań
zrealizowanych z
uwzględnieniem wymagań
dostępności adekwatnych
do charakteru zadania

Dokumentacja organizatora,
opis zastosowanych
rozwiązań dostępności

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Zmiana dla Edukacji jest organizacją pozarządową działającą na rzecz wspierania
rozwoju dzieci, młodzieży i rodzin poprzez inicjowanie działań edukacyjnych, profilaktycznych i
społecznych. Celem stowarzyszenia jest wzmacnianie kompetencji społecznych i emocjonalnych,
promowanie zdrowego stylu życia, budowanie odporności psychicznej oraz tworzenie bezpiecznych
warunków sprzyjających aktywnemu i wartościowemu spędzaniu czasu wolnego. Organizacja
realizuje działania oparte na współpracy, integracji oraz profilaktyce uniwersalnej, wspierając
rozwój czynników chroniących przed zachowaniami ryzykownymi i uzależnieniami. Osoby
reprezentujące stowarzyszenie posiadają doświadczenie w przygotowywaniu i koordynowaniu
projektów społecznych oraz edukacyjnych, w tym realizowanych we współpracy z m.st. Warszawą,
a także w organizacji inicjatyw skierowanych do dzieci, młodzieży i rodzin.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Osoby reprezentujące Stowarzyszenie Zmiana dla Edukacji posiadają doświadczenie w
przygotowywaniu i koordynowaniu przedsięwzięć edukacyjnych, społecznych i profilaktycznych
skierowanych do dzieci, młodzieży oraz rodzin. Realizowane działania obejmowały organizację
warsztatów rozwijających kompetencje społeczne i emocjonalne, wydarzeń integracyjnych,
aktywności ruchowych oraz inicjatyw promujących zdrowy styl życia i bezpieczne formy spędzania
czasu wolnego. Członkowie zarządu posiadają również doświadczenie we współpracy z m.st.
Warszawą przy przygotowywaniu i realizacji projektów finansowanych ze środków publicznych.
Zdobyte kompetencje organizacyjne oraz praktyczna znajomość pracy z dziećmi, młodzieżą i
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rodzinami stanowią podstawę do realizacji działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
ukierunkowanej na wzmacnianie czynników chroniących przed zachowaniami ryzykownymi i
uzależnieniami.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Zmiana dla Edukacji dysponuje zasobami organizacyjnymi, kadrowymi i lokalowymi
umożliwiającymi realizację działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej. Zadanie będzie realizowane z
wykorzystaniem przestrzeni na terenie m.st. Warszawy przystosowanej do prowadzenia
warsztatów, zajęć grupowych oraz aktywności ruchowej. Organizacja korzysta z doświadczenia
członków zarządu oraz osób współpracujących w zakresie planowania i koordynacji projektów
edukacyjnych, społecznych i profilaktycznych, a także z zaplecza technicznego i materiałów
niezbędnych do prowadzenia działań projektowych. W realizację zadania zaangażowani zostaną
również wolontariusze wspierający organizację zajęć i wydarzeń. Wszystkie działania będą
prowadzone z uwzględnieniem wymagań dostępności dla osób ze szczególnymi potrzebami oraz
zgodnie z zasadami bezpiecznej organizacji działań skierowanych do dzieci, młodzieży i rodzin.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Przygotowanie i wyposażenie
bezpiecznej przestrzeni aktywności
wykorzystywanej do realizacji działań
profilaktycznych oraz promowania
zdrowych form spędzania czasu
wolnego

4 000,00    

2. Organizacja warsztatów i zajęć
profilaktycznych rozwijających
odporność psychiczną, kompetencje
społeczne i umiejętność współpracy

1 800,00    

3. Zakup materiałów edukacyjnych i
profilaktycznych wykorzystywanych
podczas realizacji programu

1 200,00    

4. Koordynacja realizacji zadania
publicznego

1 000,00    

5. Promocja projektu oraz przygotowanie
materiałów informacyjnych
dotyczących profilaktyki i zdrowych
form spędzania czasu wolnego

600,00    

6. Zapewnienie dostępności dla osób ze
szczególnymi potrzebami (materiały,
organizacja, wsparcie uczestników)

700,00    

7. Dokumentacja, ewaluacja i
podsumowanie realizacji projektu

700,00    
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Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym – kopię
aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający
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status prawny oferenta. Odpis musi być zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od
tego, kiedy został wydany; (fakultatywny - złożony elektronicznie)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentów składających ofertę niż wynikający
z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru - dokument potwierdzający
upoważnienie do działania w imieniu oferenta(-ów); (fakultatywny - złożony elektronicznie)

3. kopię umowy lub statutu spółki - w przypadku gdy oferent jest spółką prawa handlowego, o
której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne załączniki oferenta. (fakultatywny - złożony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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