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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego1) 14) nauka, szkolnictwo wyższe, edukacja, oświata i
wychowanie

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Polski Czerwony Krzyż Mazowiecki Oddział Okręgowy wWarszawie , Forma prawna:
Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000225587, Kod pocztowy: 01-458, Poczta:Warszawa,
Miejscowość:Warszawa, Ulica: Szańcowa, Numer posesji: 25, Województwo:mazowieckie,
Powiat:Warszawa, Gmina:Wola (dzielnica), Strona www: www.mazowieckie.pck.pl, Adres e-mail:
anna.gabriela.fiszer@pck.pl, Numer telefonu: 510 205 636 ,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Anna Gabriela Fiszer
 
Adres e-mail: anna.gabriela.fiszer@pck.pl Telefon: 510
205 636

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego „Młoda Krew – świadomi dawcy jutra”

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.09.2026 Data
zakończenia

31.10.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Honorowe krwiodawstwo stanowi jeden z fundamentów systemu ochrony zdrowia, umożliwiając
ratowanie życia i zdrowia pacjentów w stanach nagłych, w trakcie zabiegów medycznych oraz w
leczeniu wielu chorób przewlekłych. Zapewnienie odpowiedniej ilości krwi i jej składników wymaga
stałego pozyskiwania nowych dawców oraz utrzymywania wysokiej świadomości społecznej
dotyczącej znaczenia bezinteresownego oddawania krwi.

Jednocześnie zostanie dawcą krwi jest możliwe wyłącznie dla osób zdrowych, prowadzących zdrowy
tryb życia i dbających o kondycję fizyczną. Z tego względu promocja honorowego krwiodawstwa
pozostaje ściśle powiązana z edukacją zdrowotną, profilaktyką oraz upowszechnianiem
prozdrowotnych postaw w społeczeństwie.

Pomimo rosnącej świadomości społecznej w tym obszarze, wciąż obserwuje się niewystarczający
poziom wiedzy na temat zasad honorowego krwiodawstwa, obawy związane z oddawaniem krwi
oraz ograniczone zaangażowanie młodych osób w tę formę niesienia pomocy innym. Wiele osób nie
posiada rzetelnych informacji na temat bezpieczeństwa procedury oddawania krwi ani realnego
znaczenia darowizny krwi dla ratowania zdrowia i życia pacjentów. Szczególnie istotne jest
kształtowanie postaw solidarności, odpowiedzialności społecznej oraz troski o własne zdrowie już
od najmłodszych lat, aby w przyszłości przekładały się one na gotowość do stania się honorowym
dawcą krwi oraz podejmowania świadomych działań ratujących życie innych osób.

Istotnym elementem bezpieczeństwa zdrowotnego społeczności lokalnej jest również znajomość
zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Umiejętność właściwego reagowania w
sytuacjach zagrożenia życia, co może decydować o życiu poszkodowanych przed przybyciem służb
ratunkowych.

Projekt „Młoda Krew – świadomi dawcy jutra” odpowiada na powyższe potrzeby poprzez program
działań edukacyjnych i informacyjnych skierowany do młodych mieszkańców Warszawy, ze
szczególnym uwzględnieniem młodzieży szkół średnich.

ZAŁOŻENIA PROGRAMOWE PROJEKTU

Projekt zakłada realizację programu edukacyjnego promującego ideę honorowego krwiodawstwa
oraz zdrowy styl życia.

Grupą docelową programu jest młodzież szkół ponadpodstawowych, co pozwoli na kształtowanie
postaw opartych na empatii, odpowiedzialności społecznej i gotowości do niesienia pomocy innym
oraz przygotowanie młodych osób do podjęcia decyzji o oddawaniu krwi w przyszłości.

W ramach projektu realizowane będą spotkania informacyjno-edukacyjne dla młodzieży wybranych
szkół ponadpodstawowych na temat honorowego krwiodawstwa.

Zakres merytoryczny spotkań obejmie m.in.:
▪ informacje dotyczące procedury oddawania krwi,
▪ zasady kwalifikacji na dawców krwi,
▪ znaczenia regularnego krwiodawstwa.
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Integralną częścią spotkań będą pokazy ratownictwa oraz pierwszej pomocy przedmedycznej.

Zajęcia będą ukierunkowane na przygotowanie młodzieży do świadomego podjęcia decyzji o
oddawaniu krwi po osiągnięciu odpowiedniego wieku oraz bezpieczeństwa podczas zdarzeń
losowych.

Forma i sposób realizacji wszystkich działań będą dostosowane do wieku uczestników, ich
możliwości poznawczych oraz poziomu rozwoju emocjonalnego. W pracy z młodzieżą
wykorzystywane będą metody aktywizujące, elementy edukacji poprzez doświadczenie oraz język
adekwatny do odbiorców.

Planowana liczba działań w każdym miesiącu realizacji projektu:
▪ 4 akcje promujące krwiodawstwo i zdrowy styl życia podczas wizyt w szkołach średnich
▪ 4 spotkania pokazy ratownictwa odnośnie pierwszej pomocy przedmedycznej

Projekt będzie realizowany w placówkach oświatowych (szkoły ponadpodstawowe) na terenie
Dzielnicy Wola m.st. Warszawy.

Realizacja zadania będzie prowadzona przez kadrę posiadającą doświadczenie w działaniach
edukacyjnych i szkoleniowych związanych z honorowym krwiodawstwem oraz ratowników
pierwszej pomocy przedmedycznej oraz sprawdzonych w Krajowym Rejestrze Karnym i Rejestrze
Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym.

CELE PROJEKTU

▪ kształtowanie postaw empatii, solidarności i odpowiedzialności społecznej u młodzieży,
▪ zwiększenie wiedzy na temat honorowego krwiodawstwa,
▪ przełamywanie obaw i stereotypów związanych z krwiodawstwem,
▪ przygotowanie młodzieży do podjęcia decyzji o zostaniu honorowym dawcą krwi,
▪ zwiększenie liczby osób zainteresowanych oddawaniem krwi,
▪ podniesienie poziomu wiedzy i umiejętności udzielania pierwszej pomocy,
▪ promocja zdrowego stylu życia jako elementu odpowiedzialności za własne zdrowie i zdrowie
innych,
▪ przekazanie uczestnikom praktycznej wiedzy na temat zasad postępowania w miejscu wypadku,
▪ zapoznanie młodzieży z algorytmem udzielania Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy,
▪ uświadomienie znaczenia szybkiego i prawidłowego wezwania pomocy,
▪ zaprezentowanie sposobów tamowania krwotoków i zabezpieczania urazów,
▪ budowanie postawy odpowiedzialności i gotowości do udzielania pierwszej pomocy.

ZASADY REKRUTACJI

Rekrutacja szkół ponadpodstawowych do udziału w projekcie „Młoda Krew – świadomi dawcy
jutra” będzie prowadzona w sposób otwarty, przejrzysty i niedyskryminujący, z zachowaniem
zasady równego dostępu do udziału w działaniach edukacyjnych.
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1. Ogłoszenie naboru
Informacja o możliwości udziału w projekcie zostanie przekazana do szkół ponadpodstawowych
funkcjonujących na terenie m.st. Warszawy dzielnicy Wola za pośrednictwem:
• wiadomości e-mail kierowanych do dyrektorów szkół,
• mediów społecznościowych i strony internetowej organizatora.
Ogłoszenie będzie zawierało: opis projektu, zakres działań, planowany termin realizacji, zasady
udziału oraz dane kontaktowe do koordynatora projektu.

2. Zgłoszenie szkoły
Szkoły zainteresowane udziałem w projekcie będą zobowiązane do przesłania formularza
zgłoszeniowego (w formie elektronicznej), zawierającego:
• dane placówki,
• dane osoby do kontaktu,
• deklarację liczby klas/uczniów objętych działaniami,
• zgodę dyrektora szkoły na realizację działań na terenie placówki.
Formularz zgłoszeniowy dostępny będzie na stronie internetowej: www.mazowieckie.pck.pl oraz
umieszczony zostanie wraz z ogłoszeniem w mediach społecznościowych MOO PCK.

3. Kryteria kwalifikacji szkół
Do udziału w projekcie zostaną zakwalifikowane szkoły, które:
• są szkołami ponadpodstawowymi zlokalizowanymi na terenie m.st. Warszawy dzielnicy Wola
• złożą kompletne zgłoszenie w wyznaczonym terminie,
• zadeklarują możliwość organizacji spotkań edukacyjnych na terenie szkoły.
W przypadku większej liczby zgłoszeń niż liczba dostępnych miejsc, o zakwalifikowaniu decydować
będzie:
• kolejność zgłoszeń,
• gotowość organizacyjna szkoły do przeprowadzenia działań w zaplanowanym terminie.

4. Potwierdzenie udziału
Zakwalifikowane szkoły otrzymają pisemne potwierdzenie udziału w projekcie wraz z planowanym
harmonogramem działań. Ustalony zostanie szczegółowy termin realizacji spotkań oraz kwestie
organizacyjne (miejsce, liczba uczestników, zaplecze techniczne).

5. Zasady równości i dostępności
Proces rekrutacji będzie prowadzony z poszanowaniem zasad równości szans i niedyskryminacji.
Projekt będzie dostępny dla wszystkich szkół ponadpodstawowych z m.st. Warszawy dzielnicy Wola,
niezależnie od typu szkoły, lokalizacji, wielkości placówki czy profilu kształcenia. Formularz
zgłoszeniowy udostępniony w załączniku łącznie z regulaminem.

Miejsce realizacji

Szkoły ponadpodstawowe na terenie Dzielnicy Wola m.st. Warszawy
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4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Planowana liczba spotkań
informacyjnych dotyczących
honorowego krwiodawstwa

4 Potwierdzenia przez
jednostki edukacyjne

Planowana liczba uczestników spotkań
dotyczących honorowego
krwiodawstwa

240 Potwierdzenie liczby
uczniów uczestniczących w
spotkaniach edukacyjnych
wystawione przez placówki

Planowana liczba uczestników
pokazów ratownictwa

240 Potwierdzenie liczby
uczniów uczestniczących w
spotkaniach edukacyjnych
wystawione przez placówki

Planowana liczba pokazów
ratownictwa

4 Potwierdzenia przez
jednostki edukacyjne

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Polski Czerwony Krzyż Mazowiecki Oddział Okręgowy (MOO PCK) od wielu lat realizuje zadania
publiczne o charakterze społecznym, edukacyjnym i pomocowym, skierowane do mieszkańców
zarówno Warszawy jak i całego Mazowsza.

Działania te obejmują m.in. projekty z zakresu pomocy społecznej, wsparcia osób starszych, działań
wolontariackich, profilaktyki oraz promocji zdrowia, propagowania honorowego krwiodawstwa oraz
szkolenia z pierwszej pomocy.

Organizacja posiada wieloletnie doświadczenie w realizacji programów finansowanych ze środków
jednostek samorządu terytorialnego, w szczególności m.st. Warszawy, urzędów dzielnic, gmin oraz
innych instytucji publicznych. W ostatnich latach PCK realizował zarówno zadania roczne, jak i
wieloletnie, obejmujące m.in. świadczenie usług opiekuńczych, prowadzenie programów
rehabilitacji społecznej, wsparcie osób zagrożonych marginalizacją społeczną, działania na rzecz
seniorów oraz prowadzenie magazynów pomocowych na zlecenie samorządów.

Szczególne doświadczenie oferent posiada w zakresie promocji idei honorowego krwiodawstwa i
dawstwa szpiku kostnego. Do ważniejszych projektów dotyczących tej tematyki należą 2 edycje
projektu pn. „Krzewienie idei honorowego krwiodawstwa i dawstwa szpiku kostnego” realizowane
w latach 2020-2025

Polski Czerwony Krzyż dysponuje również szerokim doświadczeniem w realizacji dużych zadań o
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znaczącej wartości finansowej i wysokim stopniu złożoności, takich jak świadczenie usług
opiekuńczych dla osób potrzebujących, prowadzenie programów wsparcia dla seniorów,
organizacja wolontariatu czy prowadzenie placówek całodobowej opieki i warsztatów terapii
zajęciowej. Projekty te były realizowane w wielu gminach województwa mazowieckiego, co
potwierdza zdolność organizacyjną i operacyjną oferenta.

Organizacja na bieżąco współpracuje z instytucjami publicznymi, placówkami oświatowymi,
służbami ratowniczymi oraz lokalnymi społecznościami, co umożliwia skuteczne docieranie do
odbiorców działań i realizację przedsięwzięć o charakterze edukacyjnym i społecznym.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Projekt stanowi rozwinięcie i uzupełnienie statutowej działalności Polskiego Czerwonego Krzyża w
zakresie promocji honorowego krwiodawstwa, edukacji zdrowotnej oraz upowszechniania
umiejętności udzielania pierwszej pomocy. Działania realizowane w ramach projektu są spójne z
wieloletnim doświadczeniem PCK w organizowaniu akcji krwiodawstwa, pracy z młodzieżą oraz
prowadzeniu szkoleń ratowniczych.

Projekt uzupełnia także lokalne działania profilaktyczne i edukacyjne prowadzone w szkołach oraz
podczas wydarzeń publicznych, wprowadzając element praktycznego zaangażowania mieszkańców
w działania ratujące życie poprzez oddawanie krwi. Dzięki współpracy z placówkami oświatowymi
oraz wykorzystaniu potencjału środowiska lokalnego możliwe jest dotarcie do szerokiego grona
odbiorców i wzmocnienie efektów innych inicjatyw prozdrowotnych realizowanych na terenie
miasta Warszawy.

- "Kurs pierwszej pomocy dla każdego" - Umowa nr URN/WSS/B/VI/3/10/1021/LW/2019 z dnia
2019-04-05
- "Krzewienie idei honorowego krwiodawstwa i dawstwa szpiku kostnego" - Umowa nr
WZIS.526.11.2023 z dnia 2023-01-27
- "Krew Legionowa Ratuje Życie "

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

ZASOBY KADROWE:

Do realizacji zadania oferent zaangażuje zasoby kadrowe posiadające niżej opisane minimalne
kwalifikacje oraz doświadczenie adekwatne do zakresu planowanych działań i niezbędne do ich
efektywnej realizacji.

1) Osoby prowadzące spotkania edukacyjne
Osoby odpowiedzialne za przygotowanie i prowadzenie zajęć edukacyjnych dla młodzieży w
szkołach ponadpodstawowych.
Minimalne kwalifikacje:
▪ wiedza z zakresu honorowego krwiodawstwa, zdrowego stylu życia lub działań prospołecznych,
▪ umiejętność dostosowania formy przekazu do wieku uczestników.

2) Ratownicy medyczni
Osoby odpowiedzialne za realizację pokazów pierwszej pomocy dla młodzieży szkół
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ponadpodstawowych.
Minimalne kwalifikacje:
▪ posiadanie kwalifikacji w zakresie ratownictwa medycznego lub pierwszej pomocy
▪ posiadanie kwalifikacji do prowadzenia szkoleń praktycznych z zakresu ratowania życia,
▪ doświadczenie w prowadzeniu zajęć praktycznych.

3) Obsługa księgowa projektu
Pracownik działu Księgowo-Finansowego Polskiego Czerwonego Krzyża, posiadający wieloletni staż
pracy, wykształcenie stosowne do stanowiska i doświadczenie w rozliczaniu projektów
finansowanych ze środków publicznych.

4) Wolontariusze MOO PCK

Oferent w realizację zadania zaangażuje również wolontariuszy Mazowieckiego Oddziału
Okręgowego PCK, których praca będzie stanowiła istotne wsparcie organizacyjne i logistyczne
projektu.

Wolontariusze będą uczestniczyć w przygotowaniu i obsłudze spotkań edukacyjnych. Do ich zadań
należeć będzie m.in. wsparcie organizacyjne wydarzeń, współpraca przy realizacji poszczególnych
elementów projektu.

Łączny wymiar czasu zaangażowania wolontariuszy:
- 8 działań x 2 godziny x 2 wolontariuszy
Stawka jednostkowa za 1 godzinę pracy wolontariusza: 40,00 zł

Łączna wartość pracy wolontariuszy: 1280,00 zł

Łączna wartość pracy wolontariuszy stanowi wkład własny osobowy oferenta.

ZASOBY RZECZOWE:
Biurowe wyposażenie IT do obsługi projektu, wyposażenie i sprzęt do realizacji działań, w tym do
demonstracji i ćwiczeń w zakresie udzielania pierwszej pomocy, środek transportu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Wynagrodzenie osoby prowadzącej
spotkania edukacyjne z honorowego
krwiodawstwa

1 800,00    

2. Opracowanie materiałów graficznych 3 200,00    

3. Zakup saszetek ratowniczych 1 500,00    

4. Zakup "krwinek" 3 500,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00
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V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym – kopię
aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający
status prawny oferenta. Odpis musi być zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od
tego, kiedy został wydany; (fakultatywny - złożony elektronicznie)
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2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentów składających ofertę niż wynikający
z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru - dokument potwierdzający
upoważnienie do działania w imieniu oferenta(-ów); (fakultatywny - złożony elektronicznie)

3. kopię umowy lub statutu spółki - w przypadku gdy oferent jest spółką prawa handlowego, o
której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny - złożony elektronicznie)

4. Fakultatywne załączniki oferenta. (fakultatywny - złożony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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