UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i
wychowanie

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: "Fundacja Kagi", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000387659, Kod pocztowy: 02-495,
Poczta: Warszawa, Miejscowos$é: Warszawa, Ulica: Poczty Gdanskiej , Numer posesji: 17, Numer
lokalu: 12, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Ursus (dzielnica), Strona www:
www.kagi.org.pl, Adres e-mail: biuro@kagi.org.pl, Numer telefonu: 516 103 333,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Agnieszka Jaworska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: agnieszka.jaworska@kagi.org.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

531399745

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego ADHD czy problemy sensoryczne? Jak rozumie¢ trudnosci
dziecka? - szkolenia dla rodzicéw.

2. Termin realizacji zadania? Data 14.09.2026 Data 12.12.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Przedstawiony projekt ma charakter edukacyjny i jest skierowany do rodzicéw dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym.

Jego celem jest wsparcie rodzicdw w rozumieniu trudnosci dzieci z zakresu uwagi, koncentracji,
nadmiernej ruchliwosci i regulacji emocjonalnej, a takze umozliwienie trafnego réznicowania ADHD
i trudnosci sensorycznych.

W projekcie przekazemy wiedze neuro - rozwojowa z obszaru integracji sensorycznej oraz
podzielimy sie praktyka kliniczna.

Uzasadnienie realizacji projektu.

W codziennej pracy edukacyjnej coraz czesciej obserwuje sie dzieci, ktére:

- majg trudnosci z koncentracjg uwagi,

- nie potrafig dtuzej usiedzie¢ w miejscu,

- reagujg impulsywnie lub emocjonalnie nieadekwatnie do sytuacji,

- szybko sie meczg i przecigzajg w warunkach grupowych.

Objawy te bywajg automatycznie przypisywane ADHD, jednak w wielu przypadkach ich podtoze
zwigzane jest z zaburzeniami przetwarzania sensorycznego lub wspotwystepowaniem obu
obszaréw. ADHD jest zaburzeniem neurorozwojowym

zwigzanym z odmiennym funkcjonowaniem sieci uwagi, kontroli impulséw i regulacji emocji.
Zaburzenia integracji sensorycznej dotyczg natomiast sposobu, w jaki mdzg odbiera, organizuje i
interpretuje bodzZce zmystowe. W praktyce edukacyjnej objawy obu trudnosci mogg by¢ bardzo
podobne. Przecigzony sensorycznie uktad nerwowy dziecka moze skutkowaé rozproszeniem uwagi,
nadmierng aktywnoscig ruchowg lub wycofaniem. Z kolei dziecko z ADHD moze poszukiwac silnych
bodzcéw sensorycznych, aby regulowaé poziom pobudzenia. Brak rzetelnej wiedzy i diagnozy moze
prowadzi¢ do niewtasciwych oddziatywan wychowawczych, obnizenia motywac;ji dziecka oraz
narastania trudnosci emocjonalnych. Zrozumienie tych mechanizmoéw, pozwala rodzicom
interpretowad zachowanie dziecka nie jako brak checi czy dyscypliny, lecz jako sygnat przecigzenia
lub szczegdlnej specyfiki czy tez niedojrzatosci uktadu nerwowego.

Przeprowadzimy 10 edukacyjnych, 3 godzinnych szkolen (stacjonarne lub webinary), dla rodzicéw
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Kazde szkolenie bedzie sktadato sie z czesci merytorycznej
i odpowiedzi na pytania od uczestnikdw. Spotkanie bedzie prowadzone przez pedagozke,
terapeutke, diagnostke i praktyczke z doswiadczeniem.

Nazwa warsztatu: ,ADHD czy problemy sensoryczne? Jak rozumieé trudnosci dziecka”.

Zakres tematyczny:

- charakterystyka ADHD i zaburzen integracji sensorycznej,

- podobienstwa i réznice w funkcjonowaniu dziecka,

- wptyw ADHD i przetwarzania sensorycznego na uwage, zachowanie, emocje

- sygnaty ostrzegawcze widoczne w domu, przedszkolu i szkole,

- kiedy i dlaczego kierowaé dziecko na diagnoze.

- organizacja srodowiska edukacyjnego i wychowawczego w domu,

- strategie wspierajace regulacje emocji i zachowania

- wspotpraca ze specjalistami.

Szkolenie bedzie z jednej strony ktadto nacisk na umiejetno$¢ dostrzegania trudnosci dziecka, ale
jednoczesnie zostanie poszerzone o wskazéwki i rozwigzania poprawiajace funkcjonowanie dziecka.

Miejsce przeprowadzenia szkolen: stacjonarnie w Poradni Kluczyk w Warszawie lub placéwce
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os$wiatowej lub/i on-line na platformie Clickmeeting.

Warsztaty odbedg sie w okresie wrzesien - grudzien 2026. Prowadzgca szkolenie to pedagoika,
terapeutka i diagnostka integracji sensorycznej i ADHD. Mozliwe jest przedstawienie pisemnych
kwalifikacji osoby zatrudnionej do projektu.

Liczba warsztatéw i czas trwania: 10 po 3 godziny.

Zasoby rzeczowe:

1/ prezentacja multimedialna wykorzystywana podczas warsztatu.

2/ Platforma Clickmeeting z optaconym dostepem/ lokal uzyczony bezptatnie na warsztat
stacjonarny

3/ Wtasny komputer z kamerg

4/ Lokal Poradni / opcja

5/ Inne pomoce do prezentacji podczas spotkania.

Grupa docelowa:

dorosli mieszkancy Warszawy: rodzice dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Potrzeby grupy docelowej:

Przede wszystkim - potrzeba wczesniejszego dysponowania podstawowg wiedzg w zakresie rozwoju
dziecka, co pozwoli na:

- petniejsze zrozumienie proceséw rozwojowych i monitorowanie rozwoju dziecka (réwniez za
pomocg testow do samodzielnej (!), wstepnej, przesiewowej oceny rozwoju)

- dokonywanie lepszych wybordéw Sciezki wsparcia dziecka (wybdr rodzaju diagnoz i pomocy
terapeutycznej, z oferty dostepnej na rynku)

- podjecie we wtasciwym czasie adekwatnych dziatan we wtasnym zakresie lub przy wsparciu
specjalisty oraz aktywne wspieranie podejmowanych przez specjalistow aktywnosci
terapeutycznych,

- wdrozenie realnych rozwigzan w domu, w celu unikniecia negatywnych konsekwencji zaniedban
oraz zagrozen mogacych ogranicza¢ prawidtowy rozwdj dziecka.

Sposdb zaspokojenia potrzeb, cele projektu:

- warsztaty edukacyjne podniosg kompetencje rodzicéw w zakresie rozumienia neurobiologicznych
podstaw uwagi i koncentracji oraz réznicowania objawdéw ADHD i trudnosci sensorycznych,

- nabyta wiedza przyczyni sie do zrozumienia przyczyn trudnosci dziecka i dostarczy praktyczne
strategie pracy z dzieckiem,

- dzieki przyjetym rozwigzaniom poprawi sie funkcjonowanie dzieci w sSrodowisku edukacyjnym.

Rekrutacja:

Na poczatku wrzesnia 2026 roku koordynator, rozreklamuje warsztaty drogg mailowa do placéwek
oswiatowych, na stronie www Fundacji i za posrednictwem medidw spotecznosciowych.

Bedzie wspotpracowat z Dyrekcjg placéwek oswiatowych w Warszawie odnosnie realizacji
warsztatow, prowadzit zapisy, udzielat informacji, kontaktowat sie z chetnymi do udziatu w
szkoleniu. Placéwki oraz osoby indywidualne bedg przyjmowane/i zgodnie z kolejnoscig zgtoszen.
Przyjmujemy mozliwos$¢ poprowadzenia warsztatéw zaréwno on-line, jak i stacjonarnie. Tutaj
zostawiamy dowolnos¢. Rozstrzygniecie przyniosg rozmowy wstepne z Dyrekcjg placowek,
poniewaz zalezy nam na jak najszerszym dotarciu

do rodzicow.

W zaproszeniu okreslimy temat, terminy warsztatow oraz sposob indywidualnego zapisu. Kazdy
rodzic zgtosi sie samodzielnie na wybrane wydarzenie przez strone www.
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Bazujac na dotychczasowych doswiadczeniach naszej Fundacji przewidujemy, ze w jednym
szkoleniu bedzie uczestniczyto od 15 do 30 oséb, co powinno dac tgczng minimalng sume
uczestnikow rowng 150.

Szkolenie, w opcji on-line, poprowadzimy na platformie Clickmeeting i po jego zakonczeniu
wygenerujemy liste rzeczywistych uczestnikéw, jako liste obecnosci.

Warsztat stacjonarny poprowadzimy w Niepublicznej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej
Kluczyk w Warszawie ul. Melcera Szczawirniskiego 5. Na szkoleniach stacjonarnych sporzadzimy liste
uczestnikow.

Swiadomie pozostawiamy dowolno$¢ w wyborze formy szkolenia (on-line/ stacjonarnie). Chcemy
by¢ elastyczni wobec potrzeb rodzicéw. Jestesmy przygotowani i doswiadczeni w prowadzeniu obu
form szkolen.

Jesli warsztat odbedzie sie stacjonarnie - udostepnimy nasz lokal bezptatnie na ten cel.

Promocjg wydarzen, rekrutacjg, ewaluacjg i sprawozdawczoscig merytoryczng zajmie sie
koordynator, a firma ksiegowa - sprawozdawczoscig finansowg oraz obstugg kadrows.

Komplementarnos¢ z innymi dziataniami:

Fundacja Kagi prowadzi Niepubliczng Poradnie Kluczyk od kilkunastu lat wspierajgc terapeutycznie
dziecko i jego rodzine na ptaszczyznie psycho-fizycznej.

W ramach wspotpracy z Samorzadem, realizuje szereg dziatan bezptatnych, w tym: szkolenia dla
rodzicéw, Lokalne Systemy Wsparcia w Ursusie i na Bemowie, jako lider Konsorcjum, diagnozy
psychologiczno - pedagogiczne, cykle edukacyjne i terapeutyczne, wsparcie psychologiczne dla
rodzin, zajecia grupowe dla dzieci i mtodziezy.

Zatrudniamy specjalistow terapeutéw i diagnostéw.

Dostosowanie do wymogow ustawy o dostepnosci.

Spotkania beda prowadzone on-line (opcja: w placéwkach oswiatowych, gdzie zgodnie z Ustawg,
zachowana jest dostepnos¢ architektoniczna lub w Poradni Kluczyk, gdzie wejscie dla oséb
poruszajgcych sie na wdzku, nie jest mozliwe).

Nie zapewniamy ttumacza jezyka migowego. Bedziemy postugiwac sie prezentacja dla oséb
widzacych.

Miejsce realizacji
On-line i/lub warszawskie placowki o$wiatowe, zgodnie z kolejnoscig zgtoszen i do wyczerpania puli

szkolen.
Opcja stacjonarna: Poradnia Kluczyk ul. Melcera Szczawinskiego 5

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Przeprowadzenie warsztatéw. 100 % Dziennik warsztatow.
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Zadowolenie uczestnikow z pozyskanej
wiedzy.

min. 80 %

Ankieta ze skalg 1-5 dla
uczestnikow zajeé

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Kagi - organizacja pozarzgdowa dziatajgca od 2011 roku.

Celem Fundacji jest : 1. podejmowanie i popieranie inicjatyw oraz dziatan sprzyjajgcych rozwojowi
kultury fizycznej, poprzez sport, rekreacje, wychowanie fizyczne, rehabilitacje ruchows i turystyke 2.

rozwdj i upowszechnianie wychowania oraz edukacji przez sport i rekreacje 3. podejmowanie i
popieranie inicjatyw i dziatan zwigzanych z profilaktyka i promocjg zdrowia oraz formami terapii
ruchowej i zajeciowej 4. dziatalno$¢ oswiatowo-kulturalna, ukierunkowana na dzieci i mtodziez i
dorostych. 5. wspieranie i organizacja dziatan w zakresie szeroko rozumianej edukacji, kultury i

sztuki, 6) pomoc osobom zazywajgcym i uzaleznionym od Srodkéw zmieniajgcych swiadomosc w

tym srodkow psychoaktywnych, ich rodzinom oraz realizacje programow w dziedzinie profilaktyki

uzaleznien i przemocy.

Fundacja realizuje swoje cele m. inn. poprzez odptatng i nieodptatng dziatalnos¢. Jest wykonawca

dziatan w projektach indywidualnych i wspélnych (konsorcja), zlecanych przez organy

samorzgdowe. Powotata do zycia Poradnie Kluczyk, dziatajgcy juz od 6 lat. W poradni prowadzone
sg diagnozy, konsultacje, zajecia grupowe i terapie specjalistyczne.

Swojg siedzibe posiadamy w Ursusie, ale pracujemy rowniez w innych dzielnicach: Bemowo,

Wtochy, Ochota.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Kagi prowadzi (lub prowadzita) na terenie miasta Warszawy rdzne projekty zwigzane ze
wspieraniem i rozwojem dzieci i mtodziezy np. :
- "Stacja Ursus" (w ramach Lokalnych Systemdw Wsparcia) - szkolenia o tematyce integracji

sensorycznej, dla nauczycieli szkét podstawowych/ 2014-2019

- "Stacja Ursus", "Spadochron Bemowo" (Lokalne Systemy Wsparcia) - diagnozy, konsultacje i
terapia Sl i inne formy wsparcia / 2014-2019 ; 2020-2022 ; 2023 - 2025; obecnie 2026-2028

- "Jutro ide do szkoty" - terapia S| w przedszkolu / 2018-2019
- "Integracja sensoryczna warunkiem prawidtowego rozwoju dziecka" - konsultacje dla rodzicow /

2019

- "Aktywni mieszkancy dzielnicy Wtochy" - terapia SI / 2020
- "Rodzinny parasol" - konsultacje SI, Neuroflow, fizjoterapia, wsparcie psychologiczne : lata 2020-

2021-2022-2023

- "Interaktywnie zintegrowani" - rewalidacja z elementami SI / 2020-2022
- "Diagnoza i konsultacje integracji sensorycznej" projekt wsparcia dla Wspdélnoty Mieszkancéw

Dzielnicy Wtochy / 2021

- "Jak zapewnic¢ dziecku dobry start w szkole? Sensoryczna gotowos¢ szkolna - warsztaty." / 2021 -

2024

- "Dziecko z zaburzeniami przetwarzania stuchowego - kiedy styszy ale nie rozumie. Wptyw

przetwarzania stuchowego na trudnosci szkolne" / 2023-2024
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Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Prezentacja multimedialna wraz z materiatami dla uczestnikéw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotagcji Z innych
Zzrodet
1. | Wynagrodzenia dla prowadzacych 7 500,00
warsztaty: 10 x 3 godz x 250 zt

2. | Koordynator - ryczatt 1 200,00

3. | Wynagrodzenie ksiegowego 300,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9 000,00 9 000,00 0,00
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
o dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sagdowym — kopie
aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajacy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.
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