UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i
wychowanie

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja DZIKI BRZEG - TROPEM SIEBIE, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000803237
, Kod pocztowy: 00-777, Poczta: Warszawa, Miejscowosé: Warszawa, Ulica: Wiadystawa
Pytlasiniskiego, Numer posesji: 16, Numer lokalu: 13, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat:
Warszawa, Gmina: Warszawa, Strona www:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067110108048, Adres e-mail:
fundacja.dzikibrzeg@gmail.com, Numer telefonu: 508423114,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Aleksandra Wojciechowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: a.wojciechowska296@wp.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

505850850

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Spotkanie z autyzmem IV - cykl warsztatéw dla rodzin i
opiekundéw dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu

2. Termin realizacji zadania? Data 30.09.2026 |Data 28.12.2026
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Wedtug badan przeprowadzonych w Stanach Zjednoczonych 1 na 54 dzieci jest w spektrum
autyzmu. W Europie szacuje sie, ze jest to ok 1 na 100 dzieci. Wiedza na temat autyzmu w polskim
spoteczenstwie jest nadal znikoma (wliczajgc w to, zgodnie z aktualng nomenklaturg, zespo6t
aspergera). Badania przeprowadzone w 2006 roku w USA, mdwig, ze az 40—-70% opiekunow dzieci
ze spektrum autyzmu ma kliniczne objawy depresji (Perspektives 2011, za: Sekutowicz 2013).
Przyczyng stresu i trudnosci rodzicéw i opiekundw jest miedzy innymi brak umiejetnosci i wiedzy
praktycznej dotyczacej wychowywania dziecka z autyzmem oraz z braku informacji na temat tego
zaburzenia (Prokopiak, 2014).

W ramach projektu odbedg sie 3 bezptatne spotkania warsztatowe z ekspertami, ktérzy opowiedzg
uczestnikom o dziataniu i rozwoju mézgu oraz o problemach, jakie mogg spotykac dzieci i mtodziez z
autyzmem, a takze o tym, jak wspierac ich rozwdj i przygotowad do zycia w neurotypowym
spoteczenstwie. Adresatami spotkan bedg rodzice oraz nauczyciele i opiekunowie pracujacy z
dzie¢mi i mtodziezg w spektrum autyzmu. Warsztaty sg otwarte dla wszystkich chetnych po
wczesniejszym zgtoszeniu checi uczestnictwa drogg mailowa.

Projekt ma na celu wsparcie rodzicéw, opiekundw, nauczycieli i innych oséb zajmujacych sie dzieémi
nieneurotypowymi w wychowywaniu i edukowaniu swoich podopiecznych odpowiednio do stopnia
ich rozwoju. Do Fundacji czesto zgtaszajg sie rodzice lub opiekunowie dzieci znajdujgcych sie w
spektrum autyzmu, ktérzy nie rozumiejg niektérych zachowan swoich podopiecznych, nie potrafig
rozmawiac z dzie¢mi w zrozumiaty dla nich sposdb. Autyzm wigze sie miedzy innymi z trudnos$ciami
w komunikacji, problemami z nawigzywaniem wiezi z rowiesnikami, brakiem mimiki i uzywania
jezyka ciata, nierozumieniem przenos$ni i braniem wszystkiego dostownie, réznymi zachowaniami
powtarzalnymi jak np. machanie rekami, krzyk, inne tiki - to wszystko prowadzi do trudnosci w
komunikacji, zaréwno w grupie réwiesniczej, jak i w rodzinie. Dzieci i mtodziez w spektrum autyzmu
potrzebuja specjalnego wsparcia w nawigzywaniu relacji oraz w nauce komunikacji - to, co
neurotypowym dzieciom przychodzi bez problemu, jest szczegélnie trudne dla oséb w spektrum
autyzmu. Pomimo wielkich checi, rodzice i opiekunowie czesto nie wiedzg jak wspiera¢ dzieci w ich
rozwoju.

Kazde z 3 spotkan poprowadzi ekspert/ekspertka w dziedzinie autyzmu. Pojedynczy warsztat trwac
bedzie okoto 3 godziny + 2 przerwy po 15 minut na herbate, kawe i przekagski. Grupa na jednym
warsztacie liczy¢ bedzie maksymalnie 30 osdb Zapisy bedg darmowe, zbierane drogg emailowg, aby
zapobiec zbyt duzej liczbie osdb na sali. Warsztaty bedg miaty w sobie praktyczne elementy pracy z
dziec¢mi, dlatego liczba osdb, ktére mogg wzigé w nich udziat nie moze by¢ wieksza.

Warsztat |. 24. pazdziernika "Neuroatypowos¢ w grupie" - prowadzaca pani Julia Kozakiewicz-
Domzat. Warsztat koncentruje sie na rozwijaniu umiejetnosci budowania bezpiecznych relacji wsréd
dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem rdéznic rozwojowych, w tym potrzeb oséb w spektrum Autyzm
oraz z ADHD. Uczestnicy poznajg strategie pracy z réznorodng grupa, ktére pozwalaja
minimalizowaé wykluczenie i przecigzenie sensoryczne, a jednocze$nie wzmacniaé poczucie
przynaleznosci i sprawczosci kazdego dziecka. Poruszony zostanie rowniez temat, jak rodzice i
opiekunowie moga wspierac¢ dzieci neuroatypowe w relacjach réwiesniczych.
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Prowadzaca: Julia Kozakiewicz-Domzat

Ekspertka w zakresie neuroréznorodnosci, ukonczyta studia podyplomowe w dziedzinie
neurordznorodnosci na Uniwersytecie SWPS w Warszawie. Jest rowniez kulturoznawczyng, matka
dzieci nauroréznorodnych, somorzeczniczka, edukatorka i dziataczkg spoteczng. Od wielu lat
prowadzi szkolenia i konsultacje dla firm oraz instytucji, aby mogty sta¢ sie bardziej inkluzywne.
Zatozycielka Domu Neurokultury oraz kolektywu Pimp My Mind. Jest liderkg spotecznosci, prowadzi
grupy samopomocowe i wspdlnotowe dla oséb w spektrum autyzmu.

Prowadzi szkolenia dla firm oraz szkét, doradza w zakresie inkluzywnych proceséw rekrutacyjnych,
zarzadzania grupa, strategii DEI (Diversity, Equity & Inclusion) oraz wsparcia neurooréznorodnych
pracownikow.

Warsztat Il, 14 listopada ,,Relacja i regulacja” - prowadzaca: Agnieszke Stein, warsztat poswiecony
wspieraniu dzieci neurordéznorodnych w przezywaniu silnych emocji i budowaniu poczucia
bezpieczenstwa. Podczas spotkania uczestnicy dowiedzg sie, czym sg meltdowny, dlaczego
pojawiajg sie u dzieci neuroatypowych oraz jak reagowac w sposdb wspierajgcy i nienasilajgcy
napiecia.

Prowadzaca opowie o znaczeniu regulacji emocjonalnej i o tym, jak wazna jest obecnos¢
spokojnego, wspierajacego dorostego, ktéry pomaga dziecku odzyska¢ réwnowage. Uczestnicy
dowiedzg sie, dlaczego bezpieczna wiez i zrozumienie potrzeb dziecka sg podstawg do nauki
samoregulacji. Pokazane zostang ¢wiczenia i techniki, ktére rodzice, opiekunowie i osoby pracujgce
z dzie¢mi mogg wykorzystywacd na co dzien. Uczestnicy poznajg sposoby wspierania dziecka w
trudnych momentach oraz ¢wiczenia pomagajgce rozwija¢ umiejetnos¢ samodzielnego regulowania
emocji.

prowadzgca Agnieszka Stein:

Psycholozka od ponad 20 lat. Pracuje gtéwnie w obszarze relacji miedzy dorostymi i dzie¢mi.
Wspiera rodzicéw, nauczycieli oraz profesjonalistéw pracujacych z rodzicami i dzie¢mi. Od
dtuzszego czasu najblizsze sg jej podejscia oparte na budowania gtebokich relacji, poszanowaniu
granic i potrzeb wszystkich ludzi. Pomaga rodzicom w rozpoznawaniu wyzwan rozwojowych i
podpowiada, jak wspierac dzieci, przechodzace przez rézne trudne dla nich sytuacje. Rdwnoczesnie
przypomina, jak czerpac radosé z rodzicielstwa i osiggaé rownowage miedzy potrzebami wszystkich
cztonkdw rodziny. W pracy z réznymi trudnosciami dzieci stosuje podejscie niedyrektywne, oparte
na zaufaniu do kompetencji dziecka i podgzaniu za jego potrzebami.

Wspdtpracuje takze z nauczycielami i innymi specjalistami pracujgcymi z dzieémi, prowadzac dla
nich szkolenia oraz wspierajac ich w kontaktach z rodzicami.

W swojej pracy korzysta z Porozumienia bez Przemocy, teorii wiezi, wiedzy dotyczacej pracy
ludzkiego mdézgu i wielu innych podejsé, ktére zawierajg sie w okresleniu rodzicielstwo bliskosci.
Pisze artykuty i ksigzki (“Dziecko z bliska”, “Dziecko z bliska idzie w $wiat”, “Akcja adaptacja” oraz
»Nowe wychowanie seksualne”, ukazata sie takze rozmowa z Agnieszkg Stein — “Potrzebna cata
wioska” wydane przez wydawnictwo Mamania). Teksty Agnieszki Stein mozna znalez¢ w internecie,
miedzy innymi na agnieszkastein.pl.

Wspierajac rodzicéw Agnieszka Stein oferuje réznorodne formy wsparcia i rozwoju:

- wsparcie indywidualne w formie konsultacji (online lub stacjonarnie) w Bliskim Miejscu

- kursy webinarowe

- podcast “O rozstaniach” - to wspdlny projekt z Heleng Bielawska

- pogadanki - projekt tworzony z Sylwig Wtodarskg, rozmowy na zywo o ztosci, regulacji
emocji, przyjemnosci albo optakiwaniu. Pogadanek mozna postuchac jako podcastéw na Spotify,
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Apple Podcasts, Google Podcasts, Anchor.

- podcast rodzicielski - Podcast rodzicielskiego, ktéry zamieszczony jest na StoryTel.

- procesy rozwojowe - informacje na stronie: platformarozwojowa.pl/procesy

- webinary - Informacje o webinarach mozna znalez¢ na Platformie Rozwojowej lub na stronie
Pani Swojego Szczescia.

- kursy online - sg kolejng propozycjg rozwojowg dla rodzicdw. Dotychczas odbyty sie po dwie
edycje kurséw Relacja bez kar i nagréd i dwie edycje kursu: 3R: Relacja, Regulacja, Rozwd;.
Agnieszka Stein wspiera tez na rdzne sposoby profesjonalistow:

- superwizje

- webinary

- szkolenia online:

Rodzicielstwo bliskosci dla profesjonalistow: www.rb-pro.pl/online

Szkota Konsultacji dla psychologdow: www.rb-pro.pl/szkolakonsultacji/

Relacja bez kar i nagréd: https://www.relacjabezkarinagrod.pl/rbkin-pro/

Kurs 3R: relacja, regulacja, rozwdj: https://kurs3r.pl/3r-kurs-pro/

Kwalifikacje

Agnieszka Stein ukonczyta:

— Psychologie na Uniwersytecie Warszawskim, w ramach Miedzywydziatowych Studiéw
Matematyczno-Przyrodniczych.

Kursy:

— Ponad 60 dni szkolen i warsztatéw z certyfikowanymi trenerami NVC, w tym Karstenem Schacht-
Petersenem, Liv Larsson, Anng Mills, Ewg Ortowskg, Shong Cameron, Miki Kashtan, Martg Kutaga.
W tym 16-dniowy intensywny trening NVC, Roczne Studium Mediacji NVC.

— Studium Poradnictwa i Interwencji Kryzysowej IPZ.

— Kurs Podstawowy Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.

— Liczne warsztaty i szkolenia dotyczace relacji dorosty dziecko, wspierania dzieci w rozwoju a takze
zwigzane z wiasnym rozwojem w roli specjalisty.

Doswiadczenie zawodowe:

— Dom Dziecka — psycholog i wychowawca

— Osrodek dla Ofiar Przemocy w Rodzinie “Dom” — psycholog, konsultacje i warsztaty.

— Przedszkola i Szkoty Montessori — psycholog.

— Gimnazjum Publiczne w Debem Wielkim — psycholog.

— Program profilaktyki Przemocy dla ztobkdw — psycholog, trener, koordynator.

— Asystent Rodzin w osrodku pomocy spoteczne;j.

— Wsparcie merytoryczne dla mentordéw i rodzicow zwigzanych z edukacjg demokratyczna.

— Warsztaty dla rodzicéw.

— Szkolenia dla profesjonalistéw dotyczace rodzicielstwa bliskosci.

— Konsultacje dla rodzicéw.

Warsztat lll, 28 listopada "Dziewczynki bez maski” - prowadzgca Ewe Furgat, warsztat poswiecony
specyfice autyzmu u dziewczat i nastolatek. Autyzm u dziewczat czesto wyglada inaczej niz u
chtopcéw — bywa mniej widoczny, poniewaz wiele dziewczynek od najmtodszych lat uczy sie
ukrywac swoje trudnosci i dostosowywac do oczekiwan otoczenia. To zjawisko, nazywane
maskowaniem, moze prowadzi¢ do przecigzenia, obnizonego poczucia wtasnej wartosci, leku,
depresji czy wypalenia.

Podczas warsztatu prowadzgca opowie o tym, jak rozpozna¢ maskowanie i jakie sygnaty moga
Swiadczy¢ o tym, ze dziewczynka wktada ogromny wysitek w ,,dopasowanie sie” do innych.
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Uczestnicy dowiedzg sie rowniez, jak wspiera¢ dziewczynki i nastolatki w budowaniu bezpiecznej
przestrzeni, w ktérej nie muszg ukrywac swoich potrzeb, emocji i sposobu przezywania $wiata.

Prowadzgca: Ewa Furgat

Samorzeczniczka i edukatorka antydyskryminacyjna. Byta cztonkini Stowarzyszenia Amnesty
International w Polsce w latach 2000—-2002 i cztonkini-zatozycielka Towarzystwa Edukacji
Antydyskryminacyjnej w latach 2009-2015. Pracowata tez w Fundacji Wspdlnota Nadziei
prowadzacej Farme Zycia dla dorostych oséb z autyzmem. W latach 20072019 cztonkini zarzadu
Fundacji Przestrzen Kobiet, gdzie zajmowata sie historig kobiet i badaniami sytuacji kobiet
doswiadczajacych dyskryminacji krzyzowej. W 2020 roku zatozyta Fundacje Dziewczyny w Spektrum.
Laureatka nagrody Fundacji Polcul za dziatalnos¢ obywatelska. Od 2022 roku réwniez cztonkini
Ashoki (Ashoka Fellow).

Skonczyta Szkote Treneréw STOP (Stowarzyszenia Trenerdéw Organizacji Pozarzgdowych) i
Specjalistyczng Szkote Facylitacji Spotecznej na rzecz Przeciwdziatania Dyskryminacji TEA
(Towarzystwa Edukacji Antydyskryminacyjnej). Ma za sobg kurs trenerski ,Zarzgdzanie Firmg
Réwnych Szans”. Prowadzita m.in. szkolenia antydyskryminacyjne, z zarzadzania réznorodnoscia i
warsztaty historii kobiet. Aktualnie prowadzi autorskie szkolenia ,,Dziewczyny w spektrum
autyzmu”, ,Osoby LGBT+ w spektrum autyzmu” i inne. Zaprojektowata ZAwodowe ZAprzyjaznianie
— innowacje spoteczng dla niepracujacych dziewczyn w spektrum autyzmu, ktéra zostata z sukcesem
przetestowana w Inkubatorze Innowacji Spotecznych TransferHUB. Jest réwniez laureatky
Programu WzmocniONE prowadzonego przez Ashoke i Magovox. W 2022 roku byta cztonkinig
Komitetu Naukowego i gtdwng prelegentka 13. Miedzynarodowego Kongresu Autism-Europe w
Krakowie. Obecnie prowadzi zajecia na studiach podyplomowych , Neuroréznorodnos¢ na rynku
pracy” na Uniwersytecie SWPS w Warszawie.

Autorka ksigzek Dziewczyna w spektrum (Biata Plama, 2022) i Autentyczna w spektrum (Buchmann,
2023). Wspottworzyta ksigzke Osoby ze spektrum autyzmu w biegu zycia (UMCS, 2020) oraz
poradniki dla rodzicéw i specjalistdw Nastolatki LGBT+ w spektrum autyzmu (Fundacja Dziewczyny
w Spektrum, 2021). Redaktorka publikacji Pasjonatki. O dziewczynach w spektrum autyzmu
(Fundacja Dziewczyny w Spektrum, 2021). Publikowata m.in. w ,,Miesieczniku Znak”, ,Krytyce
Politycznej”, ,Newsweeku Psychologia”, , Terapii Specjalnej” i w magazynie ,,Mindfulness
Charaktery”.

W razie gdyby ktos z wpisanych oséb prowadzgcych warsztaty nie mdgt wystapic¢, organizacja
posiada kontakty do innych specjalistow w dziedzinie autyzmu, ktérych wiedza i kompetencje nie s
mniejsze niz oséb wyzej wymienionych.

Miejsce:

Ze wzgledu na zmiany lokalowe w dotychczasowej siedzibie Fundacji oraz otwarcie nowe;j
przestrzeni Fundacji Dziki Brzeg Tropem Siebie, projekt bedzie realizowany w nowym miejscu.
Zmiana ta pozwoli na zapewnienie uczestnikom bardziej komfortowych warunkéw oraz stworzenie
atmosfery sprzyjajgcej otwartosci, poczuciu bezpieczenstwa i budowaniu relacji.

Od 2025 roku Fundacja prowadzi zajecia dla dzieci i mtodziezy oraz rodzin w dwéch lokalizacjach: na
Saskiej Kepie oraz na Ursynowie, przy ul. Puzonistow. Lokal przy ul. Puzonistéw dysponuje wiekszym
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i bardziej przestronnym salonem, ktéry daje mozliwos¢ swobodnego prowadzenia warsztatow
grupowych dla dorostych, rozmoéw oraz éwiczen. Przestrzen ta pozwala uczestnikom czud sie
komfortowo i naturalnie, co jest szczegdlnie wazne w przypadku dziatan zwigzanych z tematyka
autyzmu, wymagajacych poczucia bezpieczenstwa, zaufania i komfortu emocjonalnego.

W salonie znajdujg sie dwie miedzy innymi 2 duze kanapy, pufy, krzesta oraz kominek, ktére nadaja
wnetrzu przyjazny i domowy charakter. Dodatkowym atutem sg duze, jasne okna, dzieki ktérym
pomieszczenie jest dobrze doswietlone, co jest szczegdlnie wazne jesienig i zimg. Dzieki nowej
lokalizacji warsztaty bedg mogty odbywac sie w atmosferze wiekszego spokoju i komfortu, co
pozytywnie wptynie zaréwno na przebieg spotkan, jak i na samopoczucie oséb uczestniczgcych w
projekcie. Réwnoczesnie, lokalizacja przy ul. Puzonistéw dziata sprawnie juz drugi rok, jest tez
rozpoznawalnym miejscem w okolicy i ma swoje grono odbiorcéw réwnie szerokie jak placéwka na
Saskiej Kepie. Jednoczesnie realizacja projektu wtasnie na obrzezach miasta, odpowiada na istotng
potrzebe decentralizacji oferty edukacyjnej i wsparciowej — dziatania tego typu rzadziej docierajg do
peryferyjnych dzielnic, mimo ze zapotrzebowanie na nie jest tam réwnie duze.

Promocja

Wydarzenia bedg otwarte dla wszystkich zainteresowanych. Facebook fundacji ma okofo 4000 oséb
obserwujacych, oraz 3 tys. obserwujgcych strone siedziby na ul. Puzonistéw, dodatkowo promocja
wydarzen odbywac sie bedzie na innych grupach dotyczacych edukacji i spektrum autyzmu. W
promocji pomoga réwniez plakaty w widocznych miejscach.

Efekty projektu:

okoto 90 przeszkolonych oséb. Biorgc pod uwage, ze bedga to rodzice oraz nauczyciele, bedg oni
mogli pomdc setkom dzieci i mtodziezy, z ktérymi wspodtpracujg na co dzien. Umiejetne podejscie
oparte na zrozumieniu wyzwan dzieci w spektrum jest niezbedne, by dobrze wspierac te oraz inne
dzieci w codziennych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych.

Zgodnie z zatozeniami Strategii #Warszawa2030, projekt ten wpisuje sie w budowanie nowoczesnej
wspodlnoty, gdzie jej cztonkowie nawzajem dbajg o siebie, starajg sie wyrdwnac szanse juz na etapie
edukacji w szkole podstawowej, po to, by dzieci ze specjalnymi potrzebami wychowawczymi i
edukacyjnymi, w tym dzieci w spektrum autyzmu, mogty rozwijaé swoéj potencjat i kreatywnosé w
rownym stopniu co dzieci neurotypowe.

Miejsce realizacji

Ul. Puzonistéw 4A, 02-876 Warszawa

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
liczba warsztatow 3 liczba wydarzen na
Facebooku
liczba oséb na warsztatach na zywo 90 lista uczestnikdéw obecnych
na warsztatach
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja DZIKI BRZEG-TROPEM SIEBIE zostata zatozona w 2019 roku przez Monike Wrzosek -
polonistke, neurologopedke, ktdra od lat prowadzi wsparciowe dziatania na rzecz dzieci i ich rodzin.
Monika Wrzosek zatozyta i wspéttworzyta Fundacje Edukacyjng "Pies i Stas" oraz edukacyjny portal
Strefa Bliskosci - dedykowany rodzicom, nauczycielom i dorostym pracujgcym z dzieémi w réznych
obszarach. W ramach portalu napisata kilkadziesigt tekstow oraz organizowata szkolenia z udziatem
specjalistow: np. "Niezintegrowane odruchy pierwotne" z Joanng Serwinskg; "Moja ztos¢. Twoja
zto$¢" - z Monikg Szczepanik; "Nie rob tego sobie. Transformacja poczucia winy" z Monika
Szczepanik (listopad 2017); "Ztosc i agresja - szkolenie dla profesjonalistéw" z Agnieszkg Stein
(pazdziernik 2017)' "Jeki, krzyki i ptacz. Jak Self-Reg moze pomadc dziecku i Tobie" z Agnieszka
Stazka-Gawrysiak (listopad 2017) oraz przeprowadzita wiele szkolen i warsztatdw swojego
autorstwa, takich jak np.: "Sita bliskiej relacji" (czerwiec 2019), "Tropem bliskosci" (kwieciert 2019),
"Co kryje sie pod trudnymi zachowaniami dzieci" (marzec 2019), "Lubie siebie! Jak wspierac
poczucie wtasnej wartosci dzieci" (marzec 2019), "Rodzicielski rollercoaster" (styczen 2019).

Celem Fundacji DZIKI BRZEG - TROPEM SIEBIE jest wspieranie dzieci bedacych w edukacji
pozaszkolnej oraz ich rodzicéw w realizacji obowigzku szkolnego. Fundacja stworzyta i od 4 lat
prowadzi projekt "Demokratyczna Wolna Szkota DZIKI BRZEG". Placdwka opiekuje sie dzie¢mi
bedgcymi w edukacji domowej, poprzez prowadzenie réznorodnych zaje¢, warsztatéw, spotkan,
wypraw i wycieczek - czyli réznorodnych dziatan edukacyjnych, kulturalnych i spotecznych. Fundacja
stwarza warunki do nauki i realizacji podstawy programowej, obowigzujgcej na danym etapie
ksztatcenia, z jednoczesng troskg o rozwdj spoteczny i emocjonalny dzieci. Prowadzi edukacje
wigczajaca dzieci, ktére z powodu swoich wyzwan rozwojowych potrzebujg innych warunkéw do
uczenia sie i rozwijania swoich kompetencji spotecznych. Wsréd podopiecznych Fundacji sg miedzy
innymi dzieci z diagnozg spektrum autyzmu, ktdre wspoéttworzg szkolng spotecznosé
Demokratycznej Wolnej Szkoty DZIKI BRZEG. Fundacja przygotowuje kadre Szkoty poprzez dziatania
szkoleniowo-warsztatowe i regularne superwizje catego zespotu - by kadra mogta jak najlepiej
wspierac dzieci i ich rodziny, zaréwno w procesach edukacyjnych, jak i procesach dotyczacych
rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci. Dziata na rzecz dzieci, w tym dzieci nieneurotypowych,
i pomaga dorostym (nauczycielom i rodzicom) zrozumiec dzieci i ich wyzwania oraz ich sposdb
postrzegania i doswiadczania rzeczywistosci oraz relacji miedzyludzkich.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja zorganizowata w ciggu swojej dziatalnosci kilka edycji szkoler adresowanych do rodzicéw i
0s6b zajmujgcych sie dzie¢mi (nauczycieli, mentoréw, opiekundw $wietlic, itp), zaréwno w formie
stacjonarnej, jak i online. Zrealizowane warsztaty: "Jak towarzyszy¢ dzieciom w ztosci" z Katarzyng
Dworaczyk, certyfikowang trenerkg Porozumienia bez Przemocy; "AKCJA - MINI MEDIACJA" (2020
rok) z Katarzyng Dworaczyk; "Pod jednym dachem z nastolatkiem" (2019 rok); warsztaty w duchu
Porozumienia bez Przemocy z Monikg Szczepanik. Fundacja na co dzien wspdtpracuje z rodzicami
dzieci chodzacych do Wolnej Szkoty. Wéréd nich jest wielu rodzicdw dzieci z diagnoza spektrum
autyzmu, ktoérzy szukajg bezpiecznego i rozumiejgcego wyzwania ich dzieci miejsca. Opiekunowie
szkolni co roku obserwujg u niektérych dzieci zachowania moggace $wiadczy¢ o spektrum autyzmu i
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sugerujg rodzicom przeprowadzenie diagnozy. Rodzice i opiekunowie dostajg wsparcie oraz
instrukcje i liste instytucji, ktére diagnozujg, pomagajg oraz wspomagajg dzieci w ich rozwoju.

W 2022 roku fundacja zrealizowata 2 projekty grantowe, dofinansowane przez Miasto Stoteczne
Warszawa. Odbyty sie 3 spotkania z ekspertami w ramach cyklu spotkan "Spotkania z autyzmem"
oraz 5 spotkan zatytutowanych "Pigtki w Dzikim - (nie)naukowe spotkania dla dzieci i mtodziezy".
W 2024 oraz w 2025 oku odbyty sie druga i trzecia edycja "Spotkanie z autyzmem", cieszgca sie
rowniez duzym zainteresowaniem.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

W lokalu fundacji na ul. Puzonistéw jest przestronna sala z projektorem, ekranem, kanapami i
krzestami oraz pufami w odpowiedniej liczbie, oraz odpowiednia ilos¢ miejsca na przeprowadzenie
aktywnych warsztatéw. Znajduje sie tam kuchnia z wyposazeniem, dzieki ktérej warsztaty moga
odbywac sie w domowej atmosferze, a kazdy uczestnik moze zrobi¢ sobie kawe i herbate, odgrzac
jedzenie itp.

Na wyposazeniu fundacji znajduje sie projektor, ekran oraz sprzet nagtosnieniowy.

Przy organizacji wydarzen bedzie uczestniczy¢ 4 wolontariuszy z ramienia Fundacji.

Na stanie jest rowniez kolorowa drukarka, na ktérej drukowane bedg plakaty promocyjne.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |wynagrodzenie dla prowadzacych 5 400,00
warsztaty
2. |wynagrodzenie dla grafika (plakat, 500,00

grafika tta wydarzenia na fb)

3. | materiaty biurowe do warsztatéow i 500,00
promocji (miedzy innymi: kartki do
flipcharta, markery, zakreslacze, druk
plakatéw itp)

4. |ksiegowosc 300,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6 700,00 6 700,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat-ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
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4)
5)
6)

7)

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
i dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
Data...ccccvveeeeieeeiieee
Zataczniki:
1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sagdowym — kopie

aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentow sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktérej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

Fakultatywne zatgczniki oferenta. (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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