UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 16) kultura, sztuka, ochrona ddébr kultury i dziedzictwa
narodowego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Akademia Iwony Kalaman", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000472666,
Kod pocztowy: 02-496, Poczta: Warszawa, Miejscowos$¢: Warszawa, Ulica: Zygmunta Augusta 11a,
Numer posesji: 11 a, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Ursus (dzielnica),
Strona www: fundacjaaik.pl, Adres e-mail: fundacjaakademiaik@gmail.com, Numer telefonu:
502575818,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do lwona Kalaman
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: fundacjaakademiaik@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

502575818

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Mate dotacje w zakresie kultury w Dzielnicy Wola m.st.
Warszawy na 2025 rok
Spotkania z malarstwem intuicyjnym na Woli

2. Termin realizacji zadania? Data 01.08.2025 Data 15.09.2025
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Promowanie kultury i sztuki stanowi jeden z kluczowych obszarédw dziatalnosci misyjnej Fundacji
Akademia lwony Kalaman. Od wielu lat Fundacja inicjuje liczne projekty artystyczne i edukacyjne
majace na celu popularyzacje kultury i sztuki wéréd dzieci, mtodziezy, dorostych, senioréw oraz
0s0b z niepetnosprawnosciami. Dziatania te promujg twdrczo$é, angazujac cztonkdw spotecznosci w
roznorodne formy ekspresji artystycznej, wspierajac ich rozwdj i inspirujgc do aktywnego
uczestnictwa w zyciu kulturalnym.

Bardzo pozytywny odbiér projektu ,,Czwartkowe popotudnia z malarstwem intuicyjnym — Park
Szymanskiego” pokazat, jak duzy potencjat majg dziatania artystyczne realizowane w przestrzeni
publicznej. Zainteresowanie i zaangazowanie mieszkancéw okolic parku oraz ich otwartos¢ na
wspolne tworzenie sktaniajg do rozwijania tej idei poprzez przeniesienie jej do innych lokalizacji w
Dzielnicy Wola.

Projekt ,Spotkania z malarstwem intuicyjnym na Woli” zaktada organizacje otwartych warsztatéw
artystycznych w réznych lokalizacjach zieleni i rekreacji publicznej na terenie dzielnicy. To kolejna
okazja dla mieszkanicow Dzielnicy Wola do wspdlnego tworzenia, relaksu i budowania wiezi
spotecznych poprzez sztuke — bez oceniania, stresu czy wymagan technicznych. Dzieki realizacji
zaje¢ w roznych miejscach mozliwe jest dotarcie do szerokiego grona mieszkaficow oraz ozywienie
lokalnej przestrzeni poprzez aktywne uczestnictwo w dziataniach artystycznych.

Projekt zachowuje charakter otwarty i dostepny — skierowany jest do oséb w kazdym wieku,
niezaleznie od poziomu doswiadczenia artystycznego. Intuicyjne malowanie to forma ekspres;ji,
ktdra pozwala uwolni¢ emocje, rozbudzi¢ wyobraznie i czerpac rados$¢ z samego procesu tworzenia,
co sprzyja budowaniu pozytywnych relacji w lokalnej spotecznosci.

Projekt wzbogaca oferte kulturalng Woli, a jednoczesnie wzmacnia poczucie wspélnoty, wspiera
integracje miedzypokoleniowg i promuje aktywne uczestnictwo w zyciu lokalnym. To propozycja
zatrzymania sie w codziennym biegu i odnalezienia radosci w prostym gescie — pociggnieciu pedzla
po ptétnie.

Dziatania projektowe stanowig odpowiedz na realne potrzeby mieszkancow, tworzac przestrzen do
wspolnego spedzania czasu, integracji oraz budowania pozytywnych relacji. Udziat w warsztatach
pozwala na rozwijanie pasji, pogtebianie wiezi spotecznych oraz wzmacnianie poczucia
przynaleznosci do lokalnej spotecznosci. Spotkania oferujg uczestnikom réznorodne formy
artystycznego wyrazu, bez wzgledu na wczesniejsze doswiadczenia. Gtdwnym celem zajec jest
radosc z tworzenia w atmosferze otwartosci i akceptacji — kazdy moze czué sie swobodnie i bez
presji odkrywac swdj indywidualny sposéb wyrazania siebie poprzez sztuke.

Podczas warsztatéw uczestnicy pracujg z ptédtnem i farbami, poznajac jednoczeénie podstawy
technik malarskich oraz wybrane watki z historii sztuki. Kazde spotkanie rozpoczyna sie krotkim
wyktadem poswieconym twdrczosci konkretnego artysty — zaréwno klasycznego, jak i
wspobiczesnego — a nastepnie prezentowana jest specjalnie przygotowana na potrzeby projektu
»,Bajka z pedzla — opowies¢ o artyscie”.
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Ta literacka, przystepna forma przybliza sylwetki wybitnych twdércdw, ich zycie, styl i techniki pracy,
tworzac przestrzen do refleksji oraz inspiracji. Zainspirowani poznanymi historiami, uczestnicy
swobodnie eksperymentujg z farbami, rozwijajgc wtasng ekspresje artystyczna.

Projekt ma na celu rozwéj kreatywnosci, budowanie wiezi spotecznych i pielegnowanie radosci
ptynacej z tworzenia w otwartej, inkluzywnej atmosferze sprzyjajgcej odkrywaniu siebie i innych
poprzez sztuke.

Opis warsztatéw malarskich:

Kazde warsztaty rozpoczynajg sie inspirujgcym wprowadzeniem — prezentacjg sylwetki i twdrczosci
wybranego artysty. Za pomocg starannie przygotowanej prezentacji, petnej wyselekcjonowanych
reprodukcji dziet, uczestnicy poznajg nie tylko historie i techniki, ale réwniez unikalny swiat artysty.
Ten moment uzupetnia specjalnie napisana na potrzeby projektu ,Bajka z pedzla — opowies¢ o
artyscie” — krétka, literacka forma, ktora w przystepny i barwny sposéb przybliza osobowosc i
tworczos¢ bohatera warsztatéw, pobudzajac wyobraZnie i zachecajac do twdrczych poszukiwan.

Podczas zajec uczestnicy majg okazje eksperymentowac z réznorodnymi technikami malarskimi,
poznajac szerokie spektrum form wyrazu — od intuicyjnego malowania, przez zdobienie, az po
naktadanie réznorodnych struktur. Praca przy sztaludze staje sie przestrzenig swobodnej ekspresji,
w ktdrej kazdy, niezaleznie od poziomu doswiadczenia, moze realizowac wtasne artystyczne
inspiracje.

Celem warsztatow jest stworzenie otwartej i wspierajgcej atmosfery malarstwa intuicyjnego, gdzie
farby i pedzle stajg sie narzedziami wyrazania siebie oraz indywidualnej interpretacji
przedstawionych obrazéw.

Kazdy uczestnik podczas warsztatdw stworzy witasny, niepowtarzalny obraz, ktéry po zakorczeniu
zajec bedzie jego osobistg wtasnoscig — do zabrania i dalszej radosci z tworzenia.

Zajecia prowadzone sg przez dwie osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje z zakresu malarstwa
intuicyjnego i arteterapii, a takze doswiadczenie w pracy z osobami z niepetnosprawnosciami, co
gwarantuje profesjonalizm oraz przyjazna, bezpieczng przestrzen dla wszystkich uczestnikéw.

CELE PROJEKTU

» poszerzenie oferty kulturalnej dla mieszkanek i mieszaricéw w Dzielnicy Wola,

» umozliwienie mieszkanicom udziatu w bezptatnych warsztatach plenerowych z zakresu kultury i
sztuki,

» pogtebienie wiedzy i wrazliwosci artystycznej, poprzez rozwdj pasji, zdolnosci oraz popularyzacje
sztuki i réznych form artystycznych,

*» zapewnienie mieszkancom Dzielnicy Wola ciekawych form spedzania czasu wolnego,

» upowszechnianie kultury poprzez warsztaty malarstwa intuicyjnego,

» umozliwienie odkrywania pasji do sztuki,

* rozwiniecie swojej kreatywnosci w malarstwie,

» stworzenie pozytywnych relacji miedzypokoleniowych,
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» pogtebianie wiedzy i wrazliwosci artystycznej i twoérczej,
» stworzenie atmosfery bez ocen i przyjaznego srodowiska dla rozwoju zainteresowan
artystycznych.

ZAtOZENIA TECHNICZNE REALIZAC)I PROJEKTU

* liczba spotkan malarskich: 4

* liczba warsztatow podczas jednego spotkania: 3 warsztaty

» tgczna liczba warsztatow: 12 warsztatow

» czas trwania jednego warsztatu: 1 godzina zegarowa (60 min)

» t3czna liczba godzin pracy 1 instruktora: 15 godzin

* liczba uczestnikdéw w kazdej grupie warsztatowej: 15 osdb

» przewidywana faczna liczba uczestnikéw w catym projekcie: 180 oséb

> uczestnictwo w zajeciach na podstawie zapisow (e-mail, telefonicznie bgdz sms)

ANALIZA RYZYKA:

1. Zmienno$¢ pogody

* Opis ryzyka: Poniewaz projekt obejmuje warsztaty plenerowe, zte warunki pogodowe (deszcz,
silny wiatr) mogg uniemozliwi¢ przeprowadzenie zaje¢ na $wiezym powietrzu.

* Sposéb minimalizacji: Monitorowanie prognoz pogody na biezgco i informowanie uczestnikéw o
ewentualnych zmianach terminu.

2. Niska poziom rekrutacji uczestnikéw

* Opis ryzyka: Trudnos¢ z dotarciem do mieszkancéw, ktérzy nie znajg dziatalnosci Fundacji lub nie
sg aktywni w internecie

» Dziatania zapobiegawcze:

> promocja projektu na profilach Fundacji w mediach spotecznosciowych

> publikacja fotorelacji z warsztatdw na profilach Fundacji w mediach spotecznosciowych

> wspotpraca z lokalnymi instytucjami publicznymi, tj.: np. Domy Kultury, Osrodki Pomocy
Spotecznej, Biblioteka Publiczna Dzielnicy Wola w zakresie promocji projektu, kampania ,,z
polecenia”

3. Zréznicowany poziom umiejetnosci malarskich uczestnikéw

* Opis ryzyka: Réznice w doswiadczeniu malarskim wsréd uczestnikdw moga prowadzi¢ do trudnosci
w dostosowaniu poziomu zajeé, szczegdlnie w przypadku malarstwa intuicyjnego, ktdre zaktada
swobodng ekspresje. Jednoczesnie osoby bez wczesniejszego kontaktu z malarstwem mogg czuc sie
onieSmielone, szczegdlnie gdy obserwuja prace bardziej zaawansowanych uczestnikow, co
negatywnie wptywa na ich pewnosc siebie i zaangazowanie.

* Sposéb minimalizacji:

> elastyczne podejscie do prowadzenia warsztatéw, uwzgledniajgce rdzne poziomy umiejetnosci,

> indywidualne wsparcie, aby kazdy uczestnik czut sie komfortowo w procesie twdrczym, dlatego
dwéch prowadzacych,

> tworzenie bezpiecznej przestrzeni, gdzie wszyscy czujg sie docenieni i wspierani niezaleznie od
swoich umiejetnosci.
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OPIS DZIAtAN W RAMACH PROJEKTU

1. Realizacja warsztatow

Przebieg warsztatow:

» Wprowadzenie

> prezentacja sylwetki i twdrczosci wybranego artysty w kontekscie malarstwa intuicyjnego
> zapoznanie uczestnikéw z réznymi technikami malarstwa intuicyjnego i formami wyrazania
tworczosci

* Sesja malowania intuicyjnego

> uczestnicy samodzielne tworzg witasny obraz korzystajgc z wiedzy i informacji o technikach
malarstwa intuicyjnego przekazanych podczas wprowadzenia

Na kazdych warsztatach uczestnik wykona 1 obraz. Wykonane prace sg wtasnoscig uczestnikéw,
ktdrzy mogg je zabrac ze soba.

Warsztaty bedg prowadzone przez dwdch doswiadczonych instruktoréw, ktorzy posiadajg
kompetencje w pracy z grupami o zréznicowanym poziomie umiejetnosci artystycznych. Zadaniem
instruktoréw bedzie m.in. opracowanie programu warsztatéw oraz udzielanie indywidualnego
wsparcia uczestnikom w trakcie tworzenia prac. Instruktorzy zadbajg takze o atmosfere zaje,
zapewniajgc, aby uczestnicy czuli sie swobodnie, zmotywowani i zainspirowani do twdrczego
dziatania, dostosowujgc tempo i forme warsztatow do potrzeb grupy.

2. Zakup niezbednych materiatéw na warsztaty

W ramach realizacji projektu bedzie dokonany zakup niezbednych materiatéw plastycznych i
malarskich, takich jak:

» kolorowe farby akrylowe (opakowania 100ml)

*» pedzle réznej grubosci,

» podobrazia — tektura malarska,

» akcesoria: drobne kamyczki, cekiny, cyrkonie, kolorowe brokaty do zdobienia, itp.

= tektury,

» materiaty higieniczne, takie jak: reczniki papierowe, chusteczki jednorazowe, worki na smieci,
ptyny do mycia pedzli.

> Zakupy bedg planowane w sposdb optymalny, zapewniajac wystarczajaca ilosé materiatéw na
wszystkie zaplanowane warsztaty, z uwzglednieniem przewidywanej liczby uczestnikdw.

3. Promocja projektu

» informacja o projekcie na witrynie internetowej oraz profilach Fundacji w mediach
spotecznosciowych, zwierajgca opis i cele projektu, harmonogram spotkan oraz dane kontaktowe
do zapisow,

» opracowanie plakatu i infografiki cyfrowej promujacej projekt

> plakat i infografika bedzie zawierata kluczowe informacje, takie jak: daty, godziny, miejsce spotkan
oraz dane kontaktowe do zapiséw, jak réwniez informacje o bezptatnym charakterze warsztatow
oraz o dostepnosci dla réznych grup wiekowych i spotecznych, w tym dzieci, dorostych i senioréw
= fotorelacje z realizacji spotkan malarskich zamieszczane na profilach Fundacji w mediach
spotecznosciowych

> podczas warsztatow beda wykonywane zdjecia dokumentujgce przebieg wydarzen,
zaangazowanie uczestnikow oraz efekt ich pracy twérczej.
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4. Koordynacja projektu

Obejmuje nastepujgce czynnosci i zadania:

» zapewnienie ptynnej rejestracja uczestnikdw na warsztaty w formie online, e-mail, telefonicznie
lub SMS przez caty czas trwania projektu,

* zapewnienie utrzymywania kontaktu z uczestnikami, przypomnienia o warsztatach i informowanie
o zmianach (np. zwigzanych z pogods),

* monitorowanie liczby zapisanych osdb, aby zapewnié¢ optymalng organizacje zaje¢,

* planowanie, zamawianie i zakup materiatéw na warsztaty i kontrolowanie ich ilosci i jakosci,

* organizacja przestrzeni do warsztatéw, w tym warunkéw odpowiednich dla zaje¢ plenerowych,
» opracowanie harmonogramoéw pracy instruktoréw prowadzacych warsztaty,

» wspdtpraca z instruktorami w ramach realizacji harmonogramoéw warsztatéw oraz wspieranie ich
w realizacji zajec,

* monitorowanie przebiegu warsztatéw i rozwigzywanie biezgcych problemoéw logistycznych,

» zapewnienie opieki dla oséb wymagajgcych specjalnego wsparcia, takich jak osoby z
niepetnosprawnosciami czy seniorzy,

» tworzenie fotorelacji z warsztatdow jako materiatu promocyjnego i dokumentacyjnego,

» promowanie projektu w mediach spotecznosciowych,

* monitorowanie efektywnosci dziatan promocyjnych i dostosowywanie komunikacji do grupy
docelowej,

» identyfikacja potencjalnych ryzyk oraz wdrazanie dziatan zapobiegawczych,

» opracowanie raportu podsumowujgcego projekt, ktéry bedzie zawierat m.in. catkowita liczbe
uczestnikdw, opinie o warsztatach i sugestie na przysztosc,

MATERIALY WARSZTATOWE JAKO ELEMENT ZAPEWNIENIA WYSOKIEGO STANDARDU ZAJEC

Aby zapewni¢ uczestnikom warsztatéw mozliwos¢ petnego udziatu w procesie tworczym,
niezbednym bedzie zapewnienie odpowiedniego zaplecza materiatowego poprzez zakup wysokiej
jakosci materiatéw malarskich.

Beda to m.in: kolorowe farby akrylowe, pedzle réznej grubosci, ggbki, szpachelki, podobrazia /
tektury malarskie, kartony, drobne kamyczki, cekiny, kolorowe brokaty do zdobienia, bloki
techniczne, sztalugi, kocyki, papier ksero i tusz do drukarki (do przygotowania materiatéw na czesc
wprowadzajgcg do warsztatow). Koniecznym bedzie takze zakup niezbednych higieniczne, takie jak:
reczniki papierowe, chusteczki jednorazowe, rekawiczki jednorazowe.

DOSTEPNOSC DLA OSOB ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

Zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami, zapewnione bedzie w ramach realizowania zadania minimum wymagan, o ktdrych
mowa w art. 6 ww. ustawy:

I. W OBSZARZE DOSTEPNO§CI ARCHITEKTONICZNE)J

Realizacja projektu zaplanowana jest w przestrzeni publicznej. Jej specyfika zapewnia petna, bez
zadnych ograniczen, dostepnosé warsztatow zaréwno dla oséb z szczegdlnymi potrzebami, jak i
0s6b z niepetnosprawnosciami. Toalety znajdujgce sie na terenach zieleni i rekreacji spetniaja
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wymogi dostepnosci okreslone przepisami prawa.

II. W OBSZARZE DOSTEPNOS'CI CYFROWEJ

1. Strona internetowa Fundacji bedzie dostepna cyfrowo poprzez spetnienie wymagan okreslonych
w zatgczniku do ustawy o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych.

2. Tresci informacyjno-promocyjne i dokumenty dotyczgce realizowanego zadania beda dostepne
cyfrowo. Istnieje mozliwos¢ uzyskania informacji drogg telefoniczng, sms, mailowg (dane
kontaktowe znajdujg sie na stronie i w mediach spotecznosciowych w formie wizualne;j.

lIl. W OBSZARZE DOSTEPNOSCI INFORMACYJNO-KOMUNIKACYINEJ

1. Osoba ze specjalnymi potrzebami bedzie mogta za pomocg kontaktu sms, telefonicznego za
pomocg komunikatoréw internetowych lub mailowego zarejestrowad sie na zajecia.

2. Informacje dotyczace realizowanego zadania, w tym sposobu zapisywania sie na zajecia i numer
telefonu do zapisdw, dostepne bedg na stronie Fundacji w formie tekstu tatwego do czytania i
zrozumienia.

3. Osoba ze szczegdlnymi potrzebami bedzie mogta zgtosic¢ (telefonicznie, mailowo, osobiscie, sms)
uwagi dotyczace dostepnosci cyfrowej oraz wnioskowaé o udostepnienie informacji w formie przez
nig preferowane;.

IV. REALIZACJA ZADANIA

1. Osoba ze specjalnymi potrzebami bedzie mogta zapisaé sie na zajecia za pomocg kontaktu
mailowego, telefonicznego za pomocg komunikatoréw internetowych lub sms.

2. Osoba ze szczegdlnymi potrzebami moze korzystac ze wsparcia osoby towarzyszacej lub psa
przewodnika podczas warsztatow.

3. Koordynator projektu petni nadzér nad zapewnieniem osobom ze specjalnymi potrzebami

Miejsce realizacji

Przestrzenie zieleni i rekreacji w Dzielnicy Wola

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Rozszerzona oferta kulturalna dla 5 zrealizowanych spotkan Sposéb monitorowania
mieszkancow Dzielnicy Wola. malarskich rezultatu:

- monitorowanie realizacji
harmonogramu spotkan
malarskich

Zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika:

- notatka Oferenta nt. liczby
zrealizowanych spotkan
malarskich
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Bezptatne warsztaty malarstwa 15 zrealizowanych Sposdéb monitorowania
intuicyjnego dla mieszkanek i bezptatnych warsztatow rezultatu:

mieszkancow Dzielnicy Wola. malarstwa intuicyjnego - monitorowanie realizacji
harmonogramu warsztatéow
Zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika:

- notatka Oferenta nt. liczby
zrealizowanych warsztatow
malarstwa intuicyjnego

Zaangazowanie mieszkaicow Dzielnicy | 180 osdb uczestniczacych w Sposéb monitorowania
Wola w bezptatnych warsztatach bezptatnych warsztatach rezultatu:

malarstwa intuicyjnego malarstwa intuicyjnego - monitorowanie liczby
uczestnikow bezptatnych
warsztatéw malarstwa
intuicyjnego

Zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika:

- rejestr uczestnikow
bezptatnych warsztatow
malarstwa intuicyjnego

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Akademia Iwony Kalaman dziata od 2013 roku, koncentrujgc swoje dziatania na
wspieraniu rozwoju edukacyjnego, spotecznego i emocjonalnego oséb w réznym wieku i w réznej
sytuacji zyciowej.

Fundacja angazuje sie w szeroki wachlarz dziatan na rzecz oséb z réznych Srodowisk: dzieci,
mtodziez, rodzice, dorosli, seniorzy, osoby z niepetnosprawnosciami, osoby doswiadczajgce réznych
form marginalizacji, a takze osoby zagrozonych bezdomnoscig i wykluczeniem spotecznym,
zapewniajgc wsparcie, inspiracje, mozliwosci rozwoju, wzmacnianie wiezi rodzinnych i spotecznych.
Fundacja tworzy przestrzen, w ktérej cztonkowie lokalnych spotecznosci — niezaleznie od wieku,
stanu zdrowia, statusu, doswiadczenia czy mozliwosci — majg szanse na rozwdj osobisty i swoich
talentéw.

Fundacja aktywnie dziata na terenie Warszawy, gtéwnie w dzielnicach Bemowo, Biatoteka, Zoliborz,
Ursyndéw i Targowek.

Zespot Fundacji tworzg doswiadczeni pedagodzy, psycholodzy, arteterapeuci oraz instruktorzy z
wieloletnim stazem zawodowym i specjalistycznymi kwalifikacjami. Wsréd nich znajdujg sie
nauczyciele kontraktowi i mianowani, absolwenci szkolern w zakresie edukacji psychologicznej (m.in.
Osrodek Szkolen dla Nauczycieli MEJ w Warszawie) oraz uczestnicy programéw certyfikacyjnych,
takich jak kurs ,,Spéjrz inaczej” prowadzony przez Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki Szkolne;j.
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Fundacja zostata wyrdzniona przez portal Czas Dziecka w konkursie SLONECZNIKI w kategorii
LOGIKA, wspotpracowata z Polskim Czerwonym Krzyzem, Osrodkiem psychologicznym ,Alan”. W
latach 2013 — 2024 wspierata Fundacje Hospicjum Onkologiczne, Fundacje ,,Zdgzy¢ z Pomocg” i
Fundacje Rak&Roll.

Fundacja wspodtpracuje z innymi organizacjami pozarzgdowymi wspdlnie realizujgc inicjatywy
spoteczne majace na celu integracje spoteczng, przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
poprawie poczucia dobrostanu psychicznego spoteczenstwa. Do najbardziej znaczgcych projektéw
naleza:

1. Projekt ,,Czas dla Rodziny 3”, realizowany wspdlnie z Fundacjg A.R.T., ktéry obejmuje
kompleksowe dziatania edukacyjne, arteterapeutyczne, kulturalne i rozwojowe, skierowane do
rodzin z dzie¢mi w wieku do 6 lat zamieszkujgcych Warszawe. Fundacja w ramach tego projektu
realizuje:

» Warsztaty Swiadomy Rodzic — Twércze Dziecko, wspierajace rodzicéw we wzmacnianiu swoich
kompetencji opiekuriczo-wychowawczych.

» Warsztaty Artystyczna Rodzina dla rodzicéw i opiekundéw z dzieémi do lat 6 w Rodzinnej
Klubokawiarni Praskiej

» Warsztaty arteterapeutyczne w ramach Akademii Rodzica oraz Klubu Ojca.

2. Projekt ,Maty, Wielki Cztowiek” w ramach zadania publicznego ,,Dobrostan dzieci i mtodziezy
2024”, w ramach ktorego Fundacja realizuje warsztaty arteterapeutyczne dla dzieci w wieku
wczesnoszkolnym opartych na bajce terapeutycznej, autorstwa terapeutow Fundacji, ktéra stuzy
jako interaktywnym forma pracy, dzieki ktdrej dzieci uczg sie radzenia sobie z napieciami
emocjonalnymi, rozwijajg swoje umiejetnosci spoteczne oraz poznajg mechanizmy ochrony
psychicznej, ktére wspierajg je w trudnych momentach.

3. Projekt ,,Sztuka Srebrnego Wieku — Seniorzy na Artystycznej Sciezce” skierowany do 0séb
powyzej 60. roku zycia, ktdre pragng rozwijac swoje pasje twdrcze, a takze spedzad czas w tworczej
atmosferze, w gronie rowiesnikdw. Warsztaty malarskie oferujg uczestnikom przestrzen do
wyrazenia siebie, odkrywania nowych umiejetnosci oraz czerpania radosci z procesu tworzenia i s
doskonatg forma terapii, ktéra pozwala na wyciszenie, koncentracje oraz poprawe samopoczucia.

4. Projekt ,Krok po Kroku z ARTE - Warsztaty Malarstwa Intuicyjnego”, realizowany wspdlnie z
Fundacjg PoDRUGIE, w ramach ktérego Fundacja realizuje warsztaty arteterapeutyczne dla
mtodziezy i mtodych dorostych (18-25 I.) znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, w tym
zagrozonych i dotknietych bezdomnoscia.

5. Projekt ,,Aktywni — Osoby z Niepetnosprawnosciami Mieszkaicom Bemowa”, realizowany
wspdlnie ze Bemowskim Stowarzyszeniem Niepetnosprawnym Gérczewska i ich Rodzin oraz
Opiekundéw ,NIE JESTESMY SAMI”, w ramach ktérego Fundacja realizuje warsztaty zajeciowe
obejmujace aspekty z arteterapie, biblioterapie, muzykoterapie i hortiterapie.

6. Warsztaty Arteterapeutyczne dla kobiet po mastektomii, ktére przezyty traumatyczne przezycia
zwigzane z chorobg, realizowane we wspéfpracy ze Stowarzyszenie Amazonek ,Zonkil Warszawa”;
celem warsztatéw jest tylko pomoc i wsparcie w procesie emocjonalnej rehabilitacji, ale takze
wsparcie w powrocie do sprawnosci fizycznej w zakresie matej motoryki i koordynacji wzrokowo-
ruchowej.
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Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
W kontekscie zadania publicznego, Fundacja zrealizowata nastepujgce projekty:

1., Twércze warsztaty z klockami Lego jako nowatorskie rozwigzania plastyczne w oparciu o
warszawskie legendy”,

2. ,Rodzinne Budowanie z klockéw Lego” - 3 edycje

3., Artystyczne wakacje”

4. ,Kultura Oczami dziecka”

5. "Twoércza Swietlica" - 2 edycje

6. "Kreatywna swietlica"

7."Ja i moje Granice"- 3 edycje

8. , Alternatywne formy spedzania czasu wolnego na terenie Dzielnicy Wola"
9. ,Twércze budowanie z klockédw Lego w rodzinnej strefie zabawy” — 3 edycje
10. ,,Rodzinne budowanie z klockéw lego w Dzielnicy Biatoteka” — 3 edycje

11. "Emotki i Emocje" - 2 edycje

12. "Aktywny Usmiechniety Szczesliwy" - 2 edycje

13. "Jestesmy Razem" - 2 edycje

14. "tgczymy pokolenia poprzez malarstwo intuicyjne"

15. "Miedzypokoleniowe warsztaty malarstwa intuicyjnego w Dzielnicy Biatoteka" - 4 edycje
16. "Rozmalowane lato w miescie" - 2 edycje

17. "Rozmalowane swietlice szkolne" - 2 edycje

18. "Maty, Wielki Cztowiek"

19. "Swiadomy Rodzic - Twércze Dziecko"

20. "Rodzinnie Edukacyjnie i ARTystycznie" - 2 edycje

21. "Plenerowa zabawa malarska w Dzielnicy Ursynow"

22. "Rozmalowany Targéwek — plenerowo i rodzinnie"

23. ,Spotkaj sie z Kobietg w Sobie” — Dzielnica Targéwek

24. ,Spotkaj sie z Kobietg” — Dzielnica Bemowo

Projekty te byty realizowane na terenie catej Warszawy.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania
Wykwalifikowana kadra:

1. Instruktor prowadzacy warsztaty malarskie:

- dyplomowana arteterapeutka, malarka, nauczyciel z przygotowaniem pedagogicznym,
terapeutycznym i coachingowym, 2-stopniowy kurs Vedic Art, specjalistka neurografiki, kilkuletnie
doswiadczenie prowadzenia warsztatéw malarskich, prowadzenia i organizacji profesjonalnych
wernisazy, prelekcji i wyktadow o tematyce malarstwa intuicyjnego.

2. Instruktor wspierajacy warsztaty:

- osoba z wieloletnim doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mtodziezg, od wielu lat zaangazowana
jako animator zabaw i warsztatéw edukacyjnych. Aktywnie wspiera dziatania Fundacji, uczestniczac
w realizacji projektow spotecznych i edukacyjnych, w tym przedsiewzieé finansowanych ze srodkdéw
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publicznych i prywatnych. Ukonczyta kurs terapii zajeciowej, dzieki czemu potrafi skutecznie
wspierac procesy integracyjne i rozwojowe uczestnikow, w szczegdlnosci dzieci z réznorodnymi
potrzebami. Posiada szerokie kompetencje w zakresie prowadzenia zaje¢ animacyjnych,
rekreacyjnych i wspierajgcych rozwéj emocjonalno-spoteczny. W ramach projektu bedzie aktywnie
asystowac przy prowadzeniu zajeé, dostosowujgc metody pracy do potrzeb grupy oraz
wspomagajac gtéwnego instruktora w dziataniach organizacyjnych i merytorycznych. Jej
doswiadczenie i zaangazowanie sg gwarancjg wysokiej jakosci realizowanych dziatan.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
Zzrodet
1. | Wynagrodzenie - pierwszy instruktor 2 400,00
2. | Wynagrodzenie - drugi instruktor 2 400,00
3. | Materiaty na zajecia 2 500,00
4. |Koordynacja projektu 1 000,00
5. | Opracowanie materiatéw 800,00
promocyjnych
6. |Opracowanie bajki "Bajka z pedzla - 600,00
opowies$¢ o artyscie" - wynagrodzenie
7. | Obstuga ksiegowa 300,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00
V4 [ L]
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=jaj* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ia}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg
{asci idencig® :

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdéb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sagdowym — kopie
aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktdrej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny - ztozony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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