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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego1) 32) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom
społecznym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny "KARAN", Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000011861, Kod pocztowy: 26-605, Poczta: Radom, Miejscowość: Radom,
Ulica: Pułaskiego, Numer posesji: 9, Województwo:mazowieckie, Powiat: Radom, Gmina:m.
Radom, Strona www: karan.pl, Adres e‐mail: karan@karan.pl, Numer telefonu: 22 408 80 24,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Alicja Rygier-Brzezińska
 
Adres e-mail: alicja.rygier@karan.pl Telefon: 668954486

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Integracja na MAXa, czyli wyjazd integracyjno‐
profilaktyczny dla podopiecznych placówki wsparcia
dziennego. Edycja 2026

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

21.09.2026 Data
zakończenia

19.12.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Integracja na MAXa to program wyjazdu integracyjno‐profilaktycznego połączonego z elementami
profilaktyki uniwersalnej i selektywnej. Wyjazd obejmuje 2 dni (2 noclegi) dla minimum 10 dzieci, w
trakcie którego grupa będzie mogła się zintegrować, lepiej poznać oraz stanowić po wyjeździe silny
zespół. Jest to w szczególności ważne, ponieważ ułatwi to dzieciom wchodzenie w kolejne etapy
rozwoju grupy ‐ od orientacji w grupie i zależności, po fazę normingu.

Biorąc pod uwagę doświadczenia z lat 2021‐2025, a także ewaluację, jesteśmy zdania, że wyjazd
powinien być ponawiany w kolejnych latach. Ewaluacja pokazała, że dzieci, które uczestniczyły w
projekcie stworzyły grupę. Po powrocie w placówce często opowiadają, że coś się działo na
wyjeździe i wspominają zajęcia. Ponadto, była to dodatkowa okazja dla wychowawców do
obserwacji wychowanków w trakcie wyjazdu, spojrzenia na ich samodzielność, bycie 24h na dobę w
grupie, poza domem, uczestnicząc w zajęciach itd.

Program adresowany jest do dzieci i młodzieży z terenu m.st. Warszawy z terenu Dzielnicy
Mokotów m.st. Warszawy uczęszczających do Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i Młodzieży ‐
Placówka Wsparcia Dziennego Stowarzyszenia KARAN ul. Malczewskiego 52. Zakładamy udział min.
10 dzieci i młodzieży w wieku 7‐16 r. ż. (chodzących do szkół podstawowych). Będzie
komplementarny do działań, a jednocześnie będzie wzbogacał program profilaktyczny realizowany
w placówce. Ponadto, Proponowane działania wpisują się w Program Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych m.st. Warszawy, Programu Profilaktyki ponieważ jest to uzupełnienie o
dodatkowy element profilaktyczny podstawowego działania placówki wsparcia dziennego, Dlatego
też rekrutacja będzie prowadzona wewnętrznie ‐ wśród dzieci i rodziców naszej placówki. Będzie
obejmowała wstępny zapis, zapis i najprawdopodobniej spotkanie informacyjne dla rodziców.
Informacja o wyjeździe i promocja będzie uwzględniała post na stronie w mediach
społecznościowych.

Wyjazd będzie uwzględniał program zajęć integracyjnych (minimum 4h dydaktyczne), w trakcie
którego będziemy szczególną uwagę zwracać na komunikację, współpracę oraz umiejętności, dzięki
którym dzieciom łatwiej rozwiązywać konflikty. Ponadto, w trakcie wyjazdu planujemy skorzystać z
otoczenia przyrody np. wycieczka do lasu, wprowadzić element sportowy np. tor przeszkód oraz
wykorzystać potencjał miejsca np. w postaci zajęć o ludowości, kulturze. Jeśli miejscem przyjazdu
będzie gospodarstwo agroturystyczne, to zależy nam na zajeciach edukacyjnych w przyrodzie,
wśród zwierząt. W trakcie wyjazdu dzieciom będzie zapewniona opieka wychowawców
(wychowawcy placówki wsparcia dziennego i kierownika PWD), a także zakwaterowanie, pełne
wyżywienie, transport autokarem w obie strony, a także udział w opisanych powyżej zajęciach wraz
z potrzebnymi materiałami.

Planowany wyjazd profilaktyczno‐integracyjny dla wychowanków placówki wsparcia dziennego
wprost realizuje cele operacyjne i zadania szczegółowe określone w Programie Profilaktyki i
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w m.st. Warszawie na
lata 2026–2029, skupiając się na obszarze profilaktyki selektywnej oraz wsparcia dzieci ze środowisk
zagrożonych wykluczeniem. Adresatami projektu są dzieci zmagające się z trudną sytuacją rodzinną
i rówieśniczą, a czasowe odseparowanie ich od codziennych czynników stresogennych pozwala na
skuteczne wzmacnianie czynników chroniących przed uzależnieniami chemicznymi oraz
behawioralnymi. Podczas wyjazdu zrealizowany zostanie intensywny program warsztatowy
skupiony na rozwijaniu kompetencji emocjonalno‐społecznych. Łącząc zajęcia edukacyjne z
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atrakcyjnymi formami rekreacji, projekt promuje zdrowy styl życia i ukazuje konstruktywne
alternatywy spędzania czasu wolnego bez sięgania po substancje psychoaktywne. Ponadto
całodobowa opieka wykwalifikowanej kadry pozwala na pogłębienie relacji z podopiecznymi i trafną
diagnozę ich potrzeb, co znacząco podniesie efektywność dalszej, całorocznej pracy opiekuńczo‐
wychowawczej prowadzonej w strukturach warszawskiego systemu wsparcia dziecka i rodziny.

Uwzględniając rekrutację do placówki na rok szkolny 2026/2027, chcemy, aby wycieczka odbyła się
w okresie wrzesień‐listopad 2026. Dokładny termin będzie zależał od zebrania ofert i wybrania
najlepszej opcji dla uczestników w ramach proponowanego budżetu, a także rekrutacji.
Wyjazd będziemy promować także po jego zakończeniu umieszczając relację zdjęciową na stronie w
mediach społecznościowych.

Miejsce realizacji

Program będzie realizowany poza Warszawą. Wstępnie będzie to rejon Mazowsza, pensjonat,
gospodarstwo agroturystyczne itd. np. Grzybowo ‐ zagroda edukacyjna.
Jednocześnie przygotowania będą się odbywać w Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i
Młodzieży ‐ Placówka Wsparcia Dziennego Stowarzyszenia KARAN ul. Malczewskiego 52

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Organizacja wyjazdu Organizacja 1 wyjazdu Zdjęcia, dokumentacja
finansowa

Liczba dzieci objętych działaniem w wyjeździe weźmie udział
minimum 10 dzieci.

Karty zapisów, lista
obecności

Organizacja warsztatów integracyjnych Przeprowadzenie minimum
4h dydaktycznych
warsztatów

Sprawozdanie z
przeprowadzonych
warsztatów

Zaspokojenie oczekiwań wobec
programu

Co najmniej 70%
uczestników będzie miało
poczucie zaspokojenia
oczekiwań wobec
realizowanego programu

Ankiety ewaluacyjne

Relacja z wyjazdu w mediach
społecznościowych

Min. 1 post ze zdjęciami z
wyjazdu

Screen z SM
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5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie KARAN zostało założone w 1992 roku. Jest pozarządową organizacją pożytku
publicznego, niosącą pomoc dzieciom, młodzieży oraz ich rodzinom. Jest organizacją ogólnopolską,
prowadzącą swoje placówki dla osób najuboższych i najbardziej potrzebujących na terenach
spatologizowanych w Warszawie, Radomiu, Bogucinie, Rzeszowie, Wrocławiu, Kaliszu, Elblągu,
Bełchatowie w tym 8 ośrodków dziennych i stacjonarnych dla uzależnionych i 10 PWD. Każdego
dnia, poprzez działania w świetlicach, poradniach, ośrodkach, jest świadczona bezpłatna pomoc
ponad 500 osobom. W świetlicach socjoterapeutycznych codziennie przebywa około 200 dzieci, w
ośrodkach dla osób uzależnionych ‐ 150 osób, w terapii ambulatoryjnej i rodzinnej uczestniczy
ponad 150 osób.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Stowarzyszenie KARAN realizuje swoje działania w obszarze profilaktyki, rehabilitacji i
postrehabilitacji. Realizuje, a także realizowało następujące projekty:

• Projekt "CZAS DLA NAS ‐ RODZINNA AKADEMIA WSPÓŁPRACY" (kolejne edycje: pierwsza, druga,
trzecia, czwarta, piąta, szósta, siódma, ósma) ‐ programy były skierowane do rodzin zagrożonych
uzależnieniami, wykluczenie obejmujące warsztaty integracyjne dla dzieci i rodziców/opiekunów
oraz wyjścia, w tym wycieczki kulturalno‐krajoznawcze. Program realizowany we współpracy z
Urzędem miasta stołecznego Warszawa ‐ Dzielnicy Mokotów.

• Projekt „LSWWIERZBNO” ‐ jest porozumieniem partnerskim czterech organizacji (Stowarzyszenie
W Stronę Marzeń, Fundacja Centrum Edukacji Liderskiej, Stowarzyszenie KARAN oraz
Stowarzyszenie Amfora). Celem działań Lokalnego Systemu Wsparcia jest wyrównywanie szans
edukacyjnych i społecznych dzieci i młodzieży. W ramach oferty znajdują się: Specjalistyczne zajęcia
profilaktyczno‐korekcyjne dla dzieci (zajęcia i spotkania ze specjalistami dla dzieci i młodzieży w
tym: psycholog, logopeda, oligofrenopedagog, pedagog; specjalistyczne zajęcia edukacyjne; zajęcia
integracyjne i profilaktyczne dla klas), ‐ Zajęcia edukacyjno‐rozwojowe (Warsztaty „Młodzi w Akcji”
– klub integracyjny dla dzieci i młodzieży, Warsztaty Ceramiczne, Warsztaty „Między Słowami”, Mini
projekty, Zajęcia Sportowe – Karate) ‐ Działania z zakresy pedagogiki ulicy
‐ Streetworking ‐ Specjalistyczne zajęcia i warsztaty dla rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli
(spotkania indywidualne, spotkania grupowe prowadzone w dwóch blokach: krótkie spotkania
warsztatowe i grupy rodzicielskie oraz warsztaty z neurodydaktyki dla nauczycieli)

• PLACÓWKI WSPARCIA DZIENNEGO dla dzieci rodzin rozbitych, dysfunkcyjnych, niepełnych, z
problemem alkoholowym, w których występują takie zjawiska jak: bezrobocie, niski status
materialny, przemoc fizyczna i psychiczna. W tym placówka wsparcia dziennego znajdująca się przy
ul. Malczewskiego 52 w Warszawie, na terenie Dzielnicy Mokotów.

• KLUBY FAIR PLAY, które powstają w szkołach, świetlicach, domach kultury, parafiach. Ich program
ma na celu naukę oraz promocję zachowań prospołecznych i ograniczenie zachowań agresywnych.

• Program „AKADEMIA TWÓRCZEJ AKTYWNOŚCI” w ramach Akademii osoby starsze mogą
poszerzać pole aktywności życiowej poprzez udział w zajęciach tematycznych, wycieczkach



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 72cd-a98a-cf0a

krajoznawczych, poradnictwie psychologicznym i psychiatrycznym oraz zajęciach integracyjnych z
dziećmi i młodzieżą, dzieląc się z nimi swoim doświadczeniem życiowym, zawodowym. Program jest
realizowany we współpracy z Mazowieckim Centrum Polityki Społecznej.

• BAZA ‐ Baza Akcji Zintegrowanej Animacji – program adresowany do dzieci i młodzieży oraz ich
rodzin z warszawskiej Pragi‐północ w konsorcjum z innymi organizacjami pracującymi na terenie
Dzielnicy z rodzinami zagrożonymi marginalizacją społeczną finansowany przez m.St. Warszawa.
Celem główny projektu jest wyrównywanie szans
edukacyjnych i społecznych dzieci w wieku 6‐18 lat z obszaru Pragi Północ poprzez ich aktywizację
oraz zwiększenie efektywności instytucji publicznych i niepublicznych działających na rzecz dzieci i
młodzieży. Program jest realizowany we współpracy z m. st. Warszawa.

• PORADNIE LECZENIA UZALEŻNIEŃ i WSPÓŁUZALEŻNIEŃ, PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO,
Stowarzyszenia KARAN, które udzielają porad w formie konsultacji telefonicznych oraz spotkań z
terapeutą (indywidualnych lub grupowych). Program jest realizowany w ramach kontraktu z NFZ.

• RODZINA TO MY – program skierowany do rodzin z trudnościami obejmujący zajęcia dla
rodziców/opiekunów prawnych, dzieci i zajęcia integracyjne dla rodziców/ opiekunów prawnych i
dzieci. Program realizowany we współpracy z Wojewodą Mazowieckim.

• PROFILAKTYKA I WYCHOWANIE ‐ program profilaktyczny skierowany do dzieci i młodzieży
zagrożonych uzależnieniem od narkotyków oraz ich rodziców i osób realizujących zadania
profilaktyczne (np. nauczyciele, kadra placówek opiekuńczo wychowawczych, pracownicy socjalni,
policjanci z wydziałów prewencji)”. W ramach zadania zostały
zrealizowane zajęcia profilaktyczne dla młodzieży, szkolenia dla kadry realizującej zajęcia
profilaktyczne oraz prelekcje i zajęcia z zakresu profilaktyki uzależnień dla rodziców, opiekunów
oraz wychowawców. Zostały także opracowane materiały edukacyjne dla młodzieży. Program
realizowany we współpracy z Wojewodą Mazowieckim.

• MULTIMEDIALNI ODKRYWCY – program dla dzieci z rodzin trudnych promujący nauki ścisłe i
alternatywne sposoby spędzania czasu wolnego. Program realizowany we współpracy z fundacją
Banku PKO BP.

• PROMOCJA ZDROWEGO MYŚLENIA ‐ program, adresowany do dzieci, młodzieży oraz dorosłych –
rodziców, opiekunów, wychowawców i pedagogów; mający na celu uwrażliwienie na potrzeby
biologiczne, psychologiczne i duchowe. Program był realizowany dzięki dofinansowaniu
Ministerstwa Pracy, Rodziny i Polityki Społecznej w ramach Rządowego Programu – Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich oraz Unii Europejskiej ‐ Fundacji Fundusz Współpracy oraz Mazowieckiego
Centrum Polityki Społecznej.

• CHCĘ BYĆ ROZSĄDNYM RODZICEM – działania na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów
alkoholowych, skierowanych do kobiet w ciąży. Program realizowany we współpracy z Urzędem
Dzielnicy Ursynów.

• Program ,,ARSENAŁ WARSZAWA”, któremu patronowali Honorowi Obywatele Stolicy: Barbara
Wachowicz i prof. Marek Kwiatkowski. Program ma pomagać młodym osobom zrozumieć, a tym
samym i pokochać Warszawę i jej dzieje, ocalić od zapomnienia mieszkających tu ludzi, przedmioty i
miejsca. Program jest dofinansowany przez Urząd m.st. Warszawy.
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Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe

Przy realizacji zadania zostaną zatrudnione osoby, które swoim doświadczaniem i zaangażowaniem
w realizację programów profilaktycznych, działalność organizacji pozarządowej, a przede wszystkim
dotychczasową pracą w placówce wsparcia dziennego zagwarantują rzetelność w ich wykonaniu.
Obsługa finansowo‐księgowa będzie realizowana przez firmę ARKTYKA i pracowników
Stowarzyszenia posiadających niezbędne kwalifikacje. Do działań merytorycznych będą zatrudniane
osoby z odpowiednim doświadczeniem i kwalifikacjami.

Osoby wymienione niżej są osobami zatrudnionymi na dziś w Stowarzyszeniu KARAN w placówce
wsparcia dziennego. Zastrzegamy sobie możliwość zastępowania ich osobami o zbliżonych
kwalifikacjach. Oprócz tego dopuszczamy możliwą współpracę z podmiotem prowadzącym
działalność gospodarczą oraz z innymi specjalistami.

Wszystkie osoby przed dopuszczeniem do realizacji zadania zostaną zweryfikowane pod kątem ich
figurowania w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym z dostępem ograniczonym, o
którym mowa w ustawie z dnia 13 maja 2016 roku o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością
na tle seksualnym i ochronie małoletnich. Ponadto, przedstawią aktualne zaświadczenia/informację
z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestępstw określonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu
karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziałaniu narkomanii.

ARB
Doświadczony pedagog, animator społeczno‐kulturalny, andragog w zakresie "Edukacji poza
formalnej i prowadzenia szkoleń", absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego, Szkoły Głównej
Handlowej w Warszawie (kierunke finanse i rachunkowość) oraz Akademii Pedagogiki Specjalnej w
Warszawie (studia podyplomowe z zakresu Terapii pedagogicznej z elementami pedagogiki Marii
Montessorii i planu daltońskiego). Od ponad dziesięciu lat pracuje najpierw jako wychowawca,
obecnie jako kierownik w Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i Młodzieży ‐ placówce wsparcia
dziennego Stowarzyszenia KARAN, przy ul. Malczewskiego 52 w Warszawie. Posiada doświadczenie
zarówno merytoryczne ‐ prowadzenie zajęć, warsztatów kompetencyjnych, uczących kompetencji
społecznych, alternatywnych sposobów spędzania wolnego czasu, profilaktycznych, zajęć i
warsztatów dotyczących alternatywnych form spędzania wolnego czasu dla dzieci i młodzieży z
rodzin zagrożonych wykluczeniem. itd., jak i doświadczenie w koordynacji projektów
profilaktycznych i społecznych. Ponadto współpracowała koordynując działania oraz prowadząc
działania w ramach projektu LSWWierzbno. Oprócz tego współpracowała w zakresie pracy
profilaktycznej, prowadzenia zajęć z dziećmi i młodzieżą ze Stowarzyszeniem Praktyków Dramy
Stop‐Klatka, Pracownią Perspektywa, Fundacją Studio Psychologii Zdrowia, Fundacją Inicjatyw
Młodzieżowych, Centrum Myśli JP II. Jest aktywna instruktorką harcerską ZHR.

Ukończone kursy i szkolenia:
‐ Szkolenie z prowadzenia programu profilaktycznego rekomendowanego „Uplugged”
‐ Szkolenie z prowadzenia programu profilaktycznego rekomendowanego „ARS, czyli jak dbać o
miłość”
‐ Szkolenie z prowadzenia programu profilaktycznego rekomendowanego „Apteczka pierwszej
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pomocy emocjonalnej
‐ Szkolenie "Kręgi rozwiązywania konfliktów" ‐ Magdalena Sendor, Strefa Porozumienia
‐ Szkolenie "Profilaktyka zachowań przemocowych i nałogowych" (MCPS)
‐ Szkolenie „Kompedium wiedzy profilaktycznej – uzależnienia behawioralne” (KARAN)
‐ Szkolenie dot. samobojstw u dzieci i nastolatków (CWR)
‐ Metoda Kids’Skills – dam radę!
‐ Szkolenie "Trener umiejętności społecznych" ‐ Ośrodek Sukces
‐ Szkolenie "Trener kontroli złości"‐ Ośrodek Sukces
‐ Docenianie i aktywna komunikacja jako klucz do motywacji (Aleksandra Chodasz)
‐ Szkolenia z zakresu NVC: „Porozumienie bez Przemocy w pracy z dziećmi i rodzicami” oraz
„Komunikacja z dzieckiem i rodzicem/opiekunem” (Magdalena Sendor, Strefa Porozumienia)
‐ Warsztaty metodyczny „Wprowadzenie do stosowania dramy w interwencji społecznej” (Trener
dramy Aleksandra Chodasz)
‐ Szkolenie „Wspieranie rozwoju psychoseksualnego dzieci i młodzieży – rozpoznanie problemu,
interwencja” (Szkolenia dla Profesjonalistów)
‐ Warsztaty „Kręgi (naprawcze) jako forma rozwiązywania konfliktów” (Wyspa Zmian, Magdalena
Wegner)
‐ Szkolenie z myślenia wizualnego „Flipowanie i inne rysowanie” (Gabriela Borowczyk)
‐ Szkolenie z myślenia wizualnego „Siła myślenia wizualnego” (Ela Curyło)
‐ Szkolenie dotyczące współpracy i tworzenia proobywatelskich działań dramowych oraz ukończony
warsztat trenerski z zakresu dramy (Stowarzyszenie Praktyków Dramy STOP‐KLATKA)
‐ Szkolenie „Metody dramowe wspierające wybór drogi zawodowej” (Stowarzyszenie Praktyków
Dramy STOP‐KLATKA)
‐ „Metoda Ruchu Rozwijającego bazująca na pracy Weroniki Sherborne” ‐ kurs I stopnia
‐ Szkolenie z zakresu Pierwszej Pomocy Przedmedycznej (ZHR)
‐ Uprawnienia wychowawcy kolonijnego oraz kierownika wypoczynku.

AŚ
Pracuje już 3 rok jako wychowawca. Posiada doświadczenie jako animator dziecięcy i opiekun
dzienny, a także nauczyciel j. angielskiego. Potrafi tworzyć plany dydaktyczne, które odpowiadają
różnorodnym potrzebom dzieci i są dostosowane do ich wieku. Jest absolwentem kulturoznawstwa
na uniwersytecie SWPS. Umiejętności międzykulturowe pozwalają lepiej odpowiadać na potrzeby
dzieci i rodziców z odmiennych środowisk kulturowych i społecznych. W trzech edycjach projektu
"Czas dla Nas ‐ Rodzinna Akademia współpracy" prowadził treningi współpracy rodzica z dzieckiem
oraz był opiekunem podczas wyjść integracyjnych rodzinnych. Współprowadził także zajęcia będące
zakończeniem i podsumowaniem programu.

Ukończone kursy i szkolenia:
‐ "Abc pracownika młodzieżowego" (WCIES) 35 godzin
‐ "LGBTQ+ co to znaczy‐ jak rozumieć i rozmawiać z nastolatkami oraz rodzicami (Żółty Talerz) 3h
‐ "Symptomy zachować samobójczych u dzieci i młodzieży" (Żółty Talerz) 3h
‐ Akademia komunikacji bez przemocy ‐ NVC (CWR) Magdalena Stankiewicz 30h
‐ Akademia Komunikacji bez Przemocy 2 ‐ NVC dla zaawansowanych (CWR) Magdalena Stankiewicz
15h
‐ Trening Umiejętności Społecznych (CWR) 15h
‐ Szkolenie z prowadzenia programu profilaktycznego rekomendowanego „Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej
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AW
Jest absolwentką wydziału Artes Liberales na Uniwersytecie Warszawskim – dzięki wszechstronnym
studiom nauczyła się podstawy psychologii, filozofii, socjologii, edytowania, komentowania prac z
uwagą na autora. Już od czasów szkolnych zaangażowana w pomoc osobom z doświadczeniem
uchodźczym, udzielała wsparcia w nauce dzieciom z Ukrainy Czeczenii. W czasie pandemii, wraz z
kolektywem „Mroky” współorganizowała ferie dla grupy dzieci z doświadczeniem uchodźczym
(rodzice z Indii, Nigerii, Pakistanu, Sri Lanki, Czeczenii). Pracowała w świetlicy Przymierza Rodzin
oraz w organizacji GPAS (Grupa Pedagogiki i Animacji Społecznej), jako street workerka. Pracowała
także przez dwa lata z osobami osadzonymi w Strzeżonych Ośrodkach dla Cudzoziemców w
Stowarzyszeniu Interwencji Prawnej. W tym czasie zdobyła doświadczenie w zakresie komunikacji z
osobami w trudnej sytuacji życiowej, odbyła szkolenie Porozumienia Bez Przemocy. Uczestniczyła w
wolontariacie w ramach Europejskiego Korpusu Solidarności do Genui, gdzie pracowała w
organizacji La Communità w świetlicy La Casa Nel Bosco dedykowanej dzieciom zagrożonym
wykluczeniem społecznym oraz dzieciom drugiego pokolenia migrantów. W minionej edycji
projektu "Czas dla Nas ‐ Rodzinna Akademia współpracy" prowadziła treningi współpracy rodzica z
dzieckiem oraz była opiekunem podczas wyjść integracyjnych rodzinnych. W zeszłym roku
rozpoczęła studia z psychologii, aby móc rozwijać się w kierunku psychologa dziecięcego. Sama
szydełkuje od 10 lat, a w ostatnim czasie ukończyła kurs "pomysły na szydełku i drutach" w
Służewieckim Domu Kultury.

Ukończone kursy i szkolenia:
‐ kurs na kierownika wypoczynku
‐ kursu ABC pracownika młodzieżowego w zakresie całościowej problematyki związanej z
wyzwaniami i pracą z młodymi ludźmi
‐ Trening Umiejętności Społecznych
‐ Szkolenie z prowadzenia programu profilaktycznego rekomendowanego „Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej
‐ Pomysły na szydełku i drutach

Zasoby rzeczowe
Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i Młodzieży ‐ Placówka Wsparcia Dziennego
Stowarzyszenia KARAN ul. Malczewskiego 52 jest wyposażona w meble biurowe, aktualnie używane
komputery z podłączeniem internetowym, drukarkę oraz telefony służbowe, które będą używane
przy realizacji programu (rekrutacja, kontakt z uczestnikami programu, ewaluacja, itd.)

DEKLARACJA DOSTĘPNOŚCI
Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i Młodzieży, Placówka wsparcia dziennego, Ul.
Malczewskiego 52 Warszawa ‐ miejsce przygotowania wyjazdu

Dostępność architektoniczna
Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i Młodzieży ‐ Placówka wsparcia dziennego
Ul. Malczewskiego 52 Warszawa

Dojazd do siedziby:
1. W odległości około 110 metrów od wejścia głównego PWD znajduje się przystanek
autobusowy ZTM – Joliot‐Curie 01 (autobus 222).
2. W odległości około 150 metrów od wejścia głównego PWD znajduje się przystanek
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autobusowy ZTM – Polskie Radio 04 (autobus 222).
3. W odległości około 220 metrów od wejścia głównego PWD znajduje się przystanek
autobusowy ZTM – Polskie Radio 01 i (autobus 174).
4. W odległości około 450 metrów od wejścia głównego PWD znajduje się wejście do stacji
Metra Wierzbno (wyjście bez windy).
5. W odległości około 650 metrów od wejścia głównego PWD znajduje się wejście do stacji
Metra Wierzbno przy skrzyżowaniu ulic Woronicza i al. Niepodległości (wyjście z możliwością
skorzystania z windy).
6. Szczegółowe informacje na temat funkcjonowania transportu miejskiego oraz dostępności
dostępne są na stronie Zarządu Transportu Miejskiego w Warszawie.

Dostępność miejsc parkingowych:
1. Najbliższe miejsca parkingowe są dostępne przy ulicy Malczewskiego w odległości około 10
metrów od wejścia do budynku.
2. Najbliższe miejsca dla osób z niepełnosprawnością usytuowane są na wysokości ul.
Malczewskiego 56 w odległości około 100 metrów od wejścia do budynku.
3. Szczegółowe informacje dotyczące miejsc parkingowych dla osób z niepełnosprawnością
znajdują się na stronie Zarządu Dróg Miejskich w Warszawie.

Dostępność wejścia i budynku:
1. Do budynku prowadzi wąski chodnik. Brak jest pochylni.
2. Drzwi wejściowe mają odpowiednie wymiary (szerokość i wysokość w świetle ościeżnicy).
Wysokość progu przekracza 20 mm. Drzwi nie otwierają się automatycznie. Przed drzwiami do
budynku jest stopień.
3. Strefa wejściowa oraz korytarze boczne są doświetlone światłem automatycznym.
4. W budynku brak jest windy, a siedziba placówki znajduje się na pierwszym piętrze.
5. Po jednej stronie znajdują się poręcze przy każdym biegu schodów.
6. Wejście do PWD jest oznaczone, a także wzdłuż schodów znajdują się strzałki.
7. Wejście do PWD ma podwójny próg o wysokości przekraczającej 20 mm.
8. Wejścia do poszczególnych pomieszczeń w placówce pozbawione są progów.

Dostęp architektoniczny
1. W przypadku zgłoszenia przez osobę ze szczególnymi potrzebami konieczności
przygotowania specjalistycznego sprzętu w celu bezpiecznego jej pobytu w placówce placówka
zostanie wyposażona w sprzęt ułatwiający poruszanie i korzystanie z usług proponowanych w
prowadzonych przez placówkę programach, w tym:
• balkonika (2 kołowe, oraz na stopkach),
• kul łokciowych,
• wózka inwalidzkiego,
• chodzika z podpórką 4 kołową,
• balkonika typu AMBONA.
2. Wypożyczalnie sprzętu rehabilitacyjnego jest prowadzona w firmie NEURON zlokalizowanej
w:
Warszawa, ul. Grochowska 45, tel.: 22 612‐11‐15
Godziny otwarcia wypożyczalni: Pon ‐ Pt: 9.00 ‐ 18.30, Sobota: 9:00‐12.30
Warszawa, Ząbkowska 2, tel.: 22 619‐50‐02
Godziny otwarcia wypożyczalni: Pon – Pt: 9.00 – 16.30, Sobota: 9.00‐12.30
Warszawa, ul. Dobra 13, tel.: 22 621‐70‐45
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Godziny otwarcia wypożyczalni: Pon – Pt: 10.00 – 17.30, Sobota: 10.00‐13.30
Warszawa, ul. Zwycięzców 55, tel.: 22 613‐02‐32
Godziny otwarcia wypożyczalni: Pon – Pt: 10.00 – 17.30, Sobota: 10.00‐13.30
3. Placówka posiada możliwość wypożyczenia schodołazu w formie BRANDvital Warszawa
ul. Pokorna 2, lok. 11, 00‐199 Warszawa
tel: 22 882 34 33, tel: 22 290 34 04
e‐mail: warszawa01@brandvital.eu
Godziny otwarcia:
Pn‐Pt 8:00‐18:00, Sobota 9:00‐14:00

Obsługa osób z niepełnosprawnością słuchu:
1. W placówce brak usługi tłumaczenia języka migowego osób słabosłyszących/niesłyszących
znajdującego się na miejscu.
2. Występuje możliwość korzystania z tłumacza PJM online. Aby skorzystać z tłumacza PJM
online należy zgłosić ten fakt mini. 4 dni robocze wcześniej na adres alicja.rygier@karan.pl
3. Istnieje możliwość skorzystania, po wcześniejszym ustaleniu z przenośnej pętli Indukcyjnej
Geemarc LoopHEAR LH102 V2., z której może korzystać również osoba nie posiadająca jeszcze
aparatu słuchowego.

Obsługa osób z niepełnosprawnością wzroku:
1. Do placówki można wejść z psem asystującym.
2. Do placówki można wejść z asystentem osobistym, osobą towarzyszącą.

Udzielanie informacji i pomocy w pokonaniu większych barier w placówce:
1.
Personel znajdujący się w placówce udzieli w pełnym zakresie informacji i pomocy w poruszaniu się
po budynku oraz placówce.
2. Zapewni wsparcie osobie ze szczególnymi potrzebami z wykorzystaniem nowoczesnych
technologii prowadząc konsultacje on‐line za pomocą dostępnych komunikatorów.
3. Personel placówki stworzy taką organizacje działań, która umożliwi realizację potrzeb osób
ze szczególnymi potrzebami w niezbędnym zakresie dla tych osób w zakresie możliwości placówki.

Aby skutecznie komunikować się z naszą placówką osoby ze szczególnymi potrzebami mogą:
 napisać pismo/złożyć wniosek na adres Centrum Rozwoju Osobowości dla Dzieci i Młodzieży
Placówka wsparcia dziennego Ul. Malczewskiego 52 Warszawa
 wysłać e‐mail na adres: alicja.rygier@karan.pl

Deklarację sporządzono na podstawie samooceny przeprowadzonej przez placówkę.
Informacje zwrotne i dane kontaktowe:

W przypadku problemów z dostępnością prosimy o kontakt – alicja.rygier@karan.pl.
Kontaktować można się także dzwoniąc na numer telefonu 22 849‐41‐15, tą samą drogą można
składać wnioski o udostępnienie informacji niedostępnej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 72cd-a98a-cf0a

1. Zakwaterowanie i wyżywienie (14os. x
125 zł os/dzień x 2)

3 640,00    

2. Koszt autokaru (przejazd tam i z
powrotem)

2 000,00    

3. Wynagrodzenie opiekunów /
wychowawców (2 os. x 25h x 50zł
brutto brutto)

2 500,00    

4. Zajęcia rozwijające, edukacyjne,
sportowe itd. ‐ uwzględniając koszt
zajęć, bilety wejścia, wypożyczenie
sprzętu itd. (zestaw różnych zajęć)

1 250,00    

5. Materiały do zajęć, środki sanitarne,
ubezpieczenie NNW

110,00    

6. Koordynacja projektu (10h x 50zł
brutto brutto)

500,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(‐tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(‐ją)* / zalega(‐ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(‐ją)* / zalega(‐ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym – kopię
aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający
status prawny oferenta. Odpis musi być zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od
tego, kiedy został wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentów składających ofertę niż wynikający
z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru ‐ dokument potwierdzający
upoważnienie do działania w imieniu oferenta(‐ów); (fakultatywny)

3. kopię umowy lub statutu spółki ‐ w przypadku gdy oferent jest spółką prawa handlowego, o
której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne załączniki oferenta. (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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