UPROSZCZONA OFERTA

REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofe

rcie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych Urzedu m.st.
Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego®

1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych
rodzin i oséb

Il. Dane oferenta(-tow)

ewidencji, adres siedziby, strona www,

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej

adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Ulica: Wotodyjowskiego , Numer poses;ji

telefonu: 785497945,

Nazwa: Stowarzyszenie Zmiana dla Edukacji, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykle, rejestr
stowarzyszen zwyktych: 1398, Kod pocztowy: 02-724, Poczta: Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa,

: 63, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa,

Gmina: Mokotdw (dzielnica), Strona www: , Adres e-mail: cieplik.nicole@gmail.com, Numer

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Nicole Cieplik-Piotrowski

Adres e-mail: cieplik.nicole@gmail.com Telefon:
785497945

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Rodzina bez przecigzenia — specjalistyczne konsultacje i
Sciezki dalszego wsparcia dla rodzin dzieci

neurordznorodnych
2. Termin realizacji zadania? Data 01.10.2026 |Data 29.12.2026
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Projekt ,Rodzina bez przecigzenia — specjalistyczne konsultacje i Sciezki dalszego wsparcia dla rodzin
dzieci neuroréznorodnych” skierowany jest do mieszkancéw m.st. Warszawy bedacych rodzicami i
opiekunami dzieci neuroréznorodnych, w szczegdlnosci dzieci w spektrum autyzmu, z ADHD oraz
innymi zaburzeniami neurorozwojowymi, ktérzy doswiadczajg trudnosci wychowawczych,
edukacyjnych, emocjonalnych lub organizacyjnych zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem
dziecka i rodziny. Celem zadania jest zwiekszenie kompetencji rodzicielskich, poprawa
funkcjonowania rodzin oraz utatwienie dostepu do specjalistycznego wsparcia.

W ramach projektu 5 rodzin zostanie objetych indywidualnym wsparciem specjalistycznym
obejmujacym konsultacje psychologiczne, pedagogiczne oraz logopedyczne. tacznie
przeprowadzonych zostanie 12 konsultacji indywidualnych, w tym 6 konsultacji psychologicznych, 4
konsultacje pedagogiczne oraz 2 konsultacje logopedyczne. Kazda konsultacja bedzie trwata 60
minut i bedzie prowadzona przez specjaliste posiadajgcego odpowiednie kwalifikacje oraz
doswiadczenie w pracy z dzie¢mi neurordznorodnymi i ich rodzinami. Konsultacje psychologiczne
prowadzone bedg przez psychologa, konsultacje pedagogiczne przez pedagoga, natomiast
konsultacje logopedyczne przez logopede.

W realizacje zadania zaangazowane bedg co najmniej trzy osoby posiadajace kwalifikacje
zawodowe odpowiednio w zakresie psychologii, pedagogiki i logopedii, wspdtpracujgce ze
Stowarzyszeniem na podstawie umow cywilnoprawnych zawartych na potrzeby realizacji projektu.

Dodatkowo zrealizowany zostanie 1 warsztat psychoedukacyjny dla rodzicéw i opiekunow (4
godziny dydaktyczne), poswiecony specyfice funkcjonowania dzieci neuroréznorodnych,
skutecznym metodom wspierania rozwoju dziecka, komunikacji w rodzinie, radzeniu sobie z
przecigzeniem rodzicielskim oraz budowaniu wspodtpracy ze szkotg i specjalistami. Warsztat zostanie
przeprowadzony przez psychologa i pedagoga. Szczegdtowy program warsztatu stanowi zatgcznik
do oferty. Warsztat planowany jest do realizacji w listopadzie 2026 r.

Kazda rodzina uczestniczgca w projekcie otrzyma indywidualne rekomendacje oraz plan dalszego
wsparcia zawierajgcy wskazanie mozliwych form pomocy, specjalistow i instytucji dziatajgcych na
terenie m.st. Warszawy. Projekt ma charakter konsultacyjno-diagnostyczny i stanowi pierwszy etap
budowania dtugofalowego systemu wsparcia dla rodzin. Celem dziatan nie jest zastgpienie terapii
czy specjalistycznej opieki dtugoterminowej, lecz pomoc rodzinom w rozpoznaniu potrzeb dziecka i
zaplanowaniu dalszych dziatan wspierajgcych.

Informacja o projekcie bedzie rozpowszechniana za posrednictwem wspodtpracujgcych placéwek
edukacyjnych, poradni psychologiczno-pedagogicznych, organizacji wspierajgcych dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz lokalnych grup rodzicielskich dziatajgcych na terenie
Warszawy. Rekrutacja prowadzona bedzie za pomocg formularza zgtoszeniowego zawierajacego
dane niezbedne do potwierdzenia miejsca zamieszkania uczestnikdéw. W przypadku wiekszej liczby
zgtoszen pierwszenstwo udziatu beda miaty rodziny znajdujgce sie w trudniejszej sytuacji zyciowej
lub wychowawczej oraz rodziny niekorzystajgce obecnie z regularnego wsparcia specjalistycznego.

Projekt bedzie realizowany w okresie od 1 pazdziernika do 29 grudnia 2026 r. i zaktada prace
specjalistyczng o wysokiej intensywnosci wsparcia, dostosowang do indywidualnych potrzeb
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uczestnikéw. Dzieki potaczeniu konsultacji, warsztatu oraz opracowania indywidualnych sciezek
dalszego wsparcia uczestnicy uzyskajg konkretne narzedzia i wiedze pozwalajgce lepiej odpowiadac
na potrzeby dzieci neuroréznorodnych oraz skuteczniej korzystaé z dostepnych form pomocy.

Miejsce realizacji

Miejscem realizacji zadania bedzie budynek edukacyjno-terapeutyczny przy ul. Wotodyjowskiego 63
w Warszawie. W obiekcie znajdujg sie pomieszczenia przeznaczone do prowadzenia indywidualnych
konsultacji specjalistycznych oraz zajeé grupowych, zapewniajgce komfort uczestnikdw, poufnoscé
rozmdéw oraz warunki sprzyjajace realizacji dziatan wspierajgcych rodziny wychowujgce dzieci
neuroréznorodne.

W budynku realizowane sg dziatania edukacyjne i terapeutyczne skierowane do dzieci, mtodziezy
oraz ich rodzin. Przestrzen zostata dostosowana do potrzeb oséb ze szczegdInymi potrzebami, w
tym oséb z trudnosciami sensorycznymi i komunikacyjnymi. Uczestnicy projektu beda mieli
mozliwos$é korzystania z sal wyposazonych w niezbedne meble, sprzet komputerowy, materiaty
edukacyjne oraz pomoce wykorzystywane podczas konsultacji i warsztatéw.

Budynek potozony jest w dobrze skomunikowanej czesci Warszawy, w poblizu stacji Metro
Wilanowska oraz przystankéw autobusowych i tramwajowych, co umozliwia dogodny dojazd
uczestnikom z réznych czesci miasta. Na terenie obiektu dostepne sg miejsca parkingowe dla
uczestnikow projektu.

Dziatania skierowane sg wytgcznie do mieszkancéw m.st. Warszawy. Rekrutacja prowadzona bedzie
za posrednictwem formularza zgtoszeniowego zawierajgcego dane niezbedne do potwierdzenia
miejsca zamieszkania uczestnikdw. Informacje o projekcie bedg rozpowszechniane poprzez
wspotpracujgce placéwki edukacyjne, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, organizacje
wspierajace rodziny dzieci neurordznorodnych oraz lokalne grupy rodzicielskie dziatajgce na terenie
Warszawy.

Miejsce realizacji zadania spetnia wymagania dostepnosci architektonicznej, informacyjno-
komunikacyjnej oraz organizacyjnej. Materiaty informacyjne i edukacyjne beda dostepne w formie
cyfrowej, a uczestnicy beda mogli zgtasza¢ indywidualne potrzeby zwigzane z dostepnoscia juz na
etapie rekrutacji. W przypadku zgtoszenia dodatkowych potrzeb zostang zastosowane rozwigzania
zapewniajgce petny udziat uczestnikdw w dziataniach projektowych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami dotyczacymi dostepnosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Rodziny wychowujgce dzieci 5 rodzin Formularze zgtoszeniowe,
neuroréznorodne objete dokumentacja uczestnikow
specjalistycznym wsparciem
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Przeprowadzenie indywidualnych
konsultacji specjalistycznych
(psychologicznych, pedagogicznych i
logopedycznych)

12 konsultacji

Karty konsultacji,
harmonogram realizacji,
dokumentacja projektu

Rodziny, ktére otrzymajg indywidualng
diagnoze potrzeb oraz rekomendacje
dalszego wsparcia

5 rodzin

Indywidualne karty
rekomendacji przygotowane
przez uczestnikéw

Opracowane indywidualne $ciezki
dalszego wsparcia obejmujgce
wskazanie mozliwych form pomocy,
specjalistow i instytucji

5 planéw wsparcia

Dokumentacja projektowa

Warsztat psychoedukacyjny dla
rodzicéw i opiekundw dzieci
neuroréznorodnych

1 warsztat (4 godziny
dydaktyczne)

Lista obecnosci, program
warsztatu

Rodzice i opiekunowie uczestniczgcy w
warsztacie

minimum 5 osdb

Lista obecnosci

Uczestnicy deklarujgcy wzrost wiedzy
dotyczacej potrzeb dzieci
neurordznorodnych oraz dostepnych
form wsparcia

minimum 80% uczestnikow

Ankieta ewaluacyjna

Uczestnicy deklarujacy wzrost
kompetencji wychowawczych i wiekszg
pewnos$¢ w podejmowaniu dziatan
wspierajgcych dziecko

minimum 80% uczestnikow

Ankieta ewaluacyjna

Rodziny deklarujace gotowos¢ do
skorzystania z dalszych
rekomendowanych form pomocy po
zakoniczeniu projektu

minimum 80% rodzin

Ankieta konicowa i
informacje zwrotne od
uczestnikow

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Zmiana dla Edukacji jest organizacja pozarzadowg dziatajgcg na rzecz wspierania
dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin poprzez realizacje dziatan edukacyjnych, spotecznych,
profilaktycznych i wspierajgcych. Celem Stowarzyszenia jest zwiekszanie dostepnosci
specjalistycznej pomocy, wzmacnianie kompetencji rodzicielskich oraz wspieranie rodzin
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, wychowawczej lub edukacyjne;j.

Szczegblnym obszarem dziatalnos$ci Stowarzyszenia sg dziatania skierowane do dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, dzieci neuroréznorodnych oraz ich rodzin. Organizacja wspiera rodzicéw
i opiekunéw w budowaniu kompetencji niezbednych do skutecznego wspierania rozwoju dziecka,
poprawy komunikacji w rodzinie oraz korzystania z dostepnych form pomocy specjalistycznej.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez organizacje dziatar edukacyjnych, konsultacyjnych,
psychoedukacyjnych i profilaktycznych, prowadzonych we wspotpracy ze specjalistami z zakresu
psychologii, pedagogiki, logopedii oraz edukacji. Podejmowane inicjatywy stuzg zwiekszaniu
Swiadomosci spotecznej w zakresie potrzeb dzieci neuroréznorodnych, przeciwdziataniu
wykluczeniu spotecznemu oraz wyréwnywaniu szans rodzin wymagajacych dodatkowego wsparcia.

Dziatania Stowarzyszenia prowadzone sg z poszanowaniem zasad dostepnosci, réwnego
traktowania oraz indywidualnych potrzeb uczestnikéw. Organizacja wspétpracuje ze srodowiskiem
edukacyjnym, specjalistami oraz rodzinami, tworzgc warunki do skutecznego wsparcia dzieci i
rodzicow na rdoznych etapach rozwoju i edukacji.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Dziatania Stowarzyszenia ,,Zmiana dla Edukacji” realizowane sg przy wsparciu specjalistow
posiadajacych wieloletnie doswiadczenie w pracy z dzieémi, mtodziezg oraz rodzinami, w tym
rodzinami wychowujgcymi dzieci neurordznorodne, dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
oraz dzieci wymagajgce wsparcia psychologicznego, pedagogicznego i logopedycznego.

Osoby zaangazowane w realizacje zadania posiadajg doswiadczenie w prowadzeniu konsultacji
indywidualnych, poradnictwa dla rodzicow, dziatan psychoedukacyjnych oraz wspétpracy z
placowkami oswiatowymi i specjalistycznymi. Kierownik projektu posiada ponad 10-letnie
doswiadczenie w zarzgdzaniu placdwkami edukacyjnymi oraz organizowaniu dziatan wspierajgcych
dzieci i rodziny, w szczegdlnosci w obszarze edukacji wtgczajacej i pracy z dzie¢mi ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Zespot realizujgcy projekt tworzy¢ bedg specjalisci posiadajacy kwalifikacje z zakresu psychologii,
pedagogiki oraz logopedii. Ich doswiadczenie obejmuje prace z dzie¢mi w spektrum autyzmu, z
ADHD oraz innymi zaburzeniami neurorozwojowymi, a takze prowadzenie konsultacji dla rodzicéw i
opiekunéw dotyczgcych rozwoju dziecka, funkcjonowania w srodowisku szkolnym, komunikacji oraz
radzenia sobie z trudnosciami wychowawczymi.

W ramach realizacji zadania specjalisci beda prowadzié konsultacje indywidualne, warsztat
psychoedukacyjny oraz przygotowywac indywidualne rekomendacje i Sciezki dalszego wsparcia dla
rodzin uczestniczgcych w projekcie. Posiadane doswiadczenie i kompetencje kadry zapewniajg
mozliwos¢ rzetelnej realizacji zaplanowanych dziatan oraz osiggniecia zaktadanych rezultatéw
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projektu.
Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Realizacja zadania bedzie opierata sie na zasobach osobowych, lokalowych, organizacyjnych i
technicznych Stowarzyszenia ,,Zmiana dla Edukacji”. Kluczowym zasobem projektu bedzie zespét
specjalistow sktadajgcy sie z psychologa, pedagoga oraz logopedy posiadajgcych doswiadczenie w
pracy z dzie¢mi neurordznorodnymi oraz ich rodzinami. Za organizacje, koordynacje i prawidtowy
przebieg dziatarh odpowiadac bedzie koordynator projektu posiadajgcy ponad 10-letnie
doswiadczenie w zarzgdzaniu placdwkami edukacyjnymi oraz organizacji dziatan wspierajgcych
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i ich rodziny.

Zadanie realizowane bedzie w budynku przy ul. Wotodyjowskiego 63 w Warszawie, dysponujgcym
pomieszczeniami umozliwiajgcymi prowadzenie indywidualnych konsultacji specjalistycznych oraz
zajec¢ grupowych. Obiekt zapewnia odpowiednie warunki do prowadzenia poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego i logopedycznego, gwarantujgc uczestnikom komfort,
bezpieczenstwo oraz poufnos$é rozmow.

W realizacji zadania wykorzystane zostang rowniez zasoby organizacyjne obejmujgce obstuge
procesu rekrutacji uczestnikéw, prowadzenie dokumentacji projektowej, przygotowanie materiatow
edukacyjnych, opracowanie indywidualnych rekomendacji i $ciezek dalszego wsparcia dla rodzin,
prowadzenie ewaluacji oraz biezgcy kontakt z uczestnikami projektu.

Stowarzyszenie dysponuje niezbednym wyposazeniem biurowym i technicznym, w tym sprzetem
komputerowym, dostepem do Internetu, drukarka oraz narzedziami umozliwiajgcymi
przygotowanie materiatéw informacyjnych, edukacyjnych i ewaluacyjnych wykorzystywanych
podczas realizacji zadania.

Miejsce realizacji zadania spetnia wymagania dostepnosci architektonicznej, informacyjno-
komunikacyjnej i organizacyjnej. Uczestnicy bedg mogli zgtaszac indywidualne potrzeby zwigzane z
dostepnoscig na etapie rekrutacji, a materiaty przekazywane w ramach projektu bedg dostepne
rowniez w formie cyfrowej. W przypadku zgtoszenia dodatkowych potrzeb zostang zastosowane
rozwigzania umozliwiajace petny udziat uczestnikdw w dziataniach projektowych zgodnie z zasada
rownego dostepu do ustug spotecznych.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Indywidualne konsultacje 2 000,00
psychologiczne dla rodzin
wychowujacych dzieci
neuroréznorodne

2. |Indywidualne konsultacje 1 500,00
pedagogiczne dla rodzin
wychowujacych dzieci
neuroréznorodne
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Indywidualne konsultacje 800,00
logopedyczne dla rodzin
wychowujacych dzieci
neuroréznorodne

Przygotowanie i przeprowadzenie 1500,00
warsztatu psychoedukacyjnego dla
rodzicow i opiekundéw

Opracowanie indywidualnych diagnoz 1 200,00
potrzeb, rekomendacji i Sciezek
dalszego wsparcia dla rodzin

Rekrutacja uczestnikéw projektu oraz 600,00
kwalifikacja rodzin do udziatu w
zadaniu

Promocja projektu i przygotowanie 600,00
materiatéw informacyjnych

Koordynacja projektu, kontakt z 1 300,00
uczestnikami, monitoring realizacji
dziatan i ewaluacja

Obstuga administracyjna i rozliczenie 500,00
zadania publicznego

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z ¥rajowymRejestremSgdowym™ / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym oraz w
ewidencjach prowadzonych przez Prezydenta m.st. Warszawy — kopie aktualnego wyciagu z
innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy status prawny
oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy
zostat wydany; (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajacych oferte niz wynikajgcy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w); (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotka prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne zatgczniki oferenta. (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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