UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Biuro Pomocy i Projektow Spotecznych Urzedu m.st.
ktorego adresowana jest oferta Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego® 1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych
rodzin i oséb

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Kulawa Warszawa", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000633215, Kod
pocztowy: 02-495, Poczta: Warszawa-Ursus , Miejscowosé: Warszawa, Ulica: ul. Herbu Oksza,
Numer posesji: 25, Numer lokalu: 138, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina:
Ursus (dzielnica), Strona www: https://www.kulawawarszawa.pl/, Adres e-mail:
fundacja@kulawawarszawa.pl, Numer telefonu: 796 866 696,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Maria Sobczyk
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: mariasobczyk@kulawawarszawa.pl
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Telefon: 888972950

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Dofinansowanie konferencji naukowej ,Dostepna
Ginekologia” - dzien warsztatow

2. Termin realizacji zadania? Data 15.09.2026 |Data 15.11.2026
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

22 pazdziernika 2026 r. Fundacja Kulawa Warszawa zorganizuje dzierh warsztatowy w ramach
konferencji naukowo-szkoleniowej ,,Dostepna Ginekologia”, poswieconej zwiekszaniu dostepnosci
ustug ginekologicznych dla kobiet z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci. Dziatanie odpowiada na
problem ograniczonego dostepu kobiet z niepetnosprawnosciami do profilaktyki, diagnostyki oraz
opieki ginekologicznej i seksuologicznej. Bariery dotyczg nie tylko dostepnosci architektonicznej
placowek i odpowiedniego wyposazenia gabinetéw, lecz réwniez komunikacji, sposobu organizacji
Swiadczen oraz wiedzy i przygotowania personelu do pracy z pacjentkami o réznych potrzebach.

Podczas dnia warsztatowego uczestniczki i uczestnicy zdobedg specjalistyczng, praktyczng wiedze
dotyczaca Swiadczenia dostepnych ustug ginekologicznych. Program obejmie m.in. zasady
komunikacji i savoir-vivre’u wobec pacjentek z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci, rozwigzania i
sprzet utatwiajgce przeprowadzenie badania oraz zagadnienia dotyczgce zdrowia ginekologicznego,
seksualnego i reprodukcyjnego kobiet z niepetnosprawnosciami. Istotnym elementem warsztatéw
bedzie przektadanie wiedzy o dostepnosci na rozwigzania mozliwe do zastosowania w codzienne;j
praktyce.

Celem zadania jest zwiekszenie wiedzy i praktycznych kompetencji oséb uczestniczacych w dniu
warsztatowym konferencji ,Dostepna Ginekologia” w zakresie $wiadczenia dostepnych,
niedyskryminujgcych i odpowiadajacych na indywidualne potrzeby ustug ginekologicznych
kobietom z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci. Zadanie ma stuzy¢ ograniczaniu barier, z
ktorymi kobiety z niepetnosprawnosciami spotykajg sie w dostepie do profilaktyki, diagnostyki i
leczenia ginekologicznego, oraz zwiekszeniu Swiadomosci dotyczgcej ich praw, potrzeb i
podmiotowego traktowania w systemie ochrony zdrowia.

Miejsce realizacji

Szpital Kliniczny im. ks. Anny Mazowieckiej, ul. Karowa 2, 00-315 Warszawa

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Przeszkoleni uczestnicy 100 Lista obecnosci podpisana

recznie iflub zrzuty ekranu z
platformy Zoom z imionami i
nazwiskami uczestnikéw

online
Zasieg postéw promujacych 100 000 facznie Zrzuty ekranu z mediéw
wydarzenie spotecznosciowych
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Przeprowadzenie warsztatéw 3 warsztaty Opis warsztatow wraz z
imieniem i nazwiskiem
osoby prowadzacej

Zwiekszenie wiedzy i kompetencji min. 80% respondentéw Raport z ankiet
uczestnikéw potwierdzi wzrost wiedzy ewaluacyjnych po
warsztatach

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Kulawa Warszawa od 10 lat dziata na rzecz edukacji o dostepnosci i niepetnosprawnosci.
Prowadzimy audyty, szkolenia i warsztaty, podczas ktorych dzielimy sie eksperckg wiedzg dotyczgca
dostepnosci w wielu wymiarach: architektonicznym, komunikacyjno-informacyjnym, cyfrowym, a
takze w zakresie dostepu do ustug i towardéw.

Jednym z naszych flagowych obszaréw dziatalnosci jest ,Dostepna Ginekologia” — projekt
poswiecony zwiekszaniu dostepnosci opieki ginekologicznej i potozniczej dla kobiet z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci. Dostepnosc rozumiemy przy tym kompleksowo: nie tylko jako
mozliwos¢ wejscia do placéwki czy skorzystania z odpowiednio dostosowanego fotela
ginekologicznego, lecz takze jako dostep do informacji, mozliwos$¢ skutecznej i komfortowej
komunikacji z personelem, poszanowanie autonomii pacjentki, jej godnosci, intymnosci i prawa do
podejmowania decyzji dotyczacych wtasnego zdrowia. Bariery w dostepie do ginekologii moga
bowiem mie¢ charakter architektoniczny, sprzetowy, komunikacyjny, organizacyjny, ale rowniez
Swiadomosciowy — zwigzany m.in. ze stereotypowym postrzeganiem seksualnosci i potrzeb
zdrowotnych kobiet z niepetnosprawnosciami. Problemy te zostaty szczegétowo zidentyfikowane w
badaniach prowadzonych przez Fundacje. Przeprowadzilismy 4 badania w obszarze dostepnosci
ustug ginekologicznych i organizujemy od 5 lat konferencje naukowo-szkoleniowg Dostepna
Ginekologia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Nasze dos$wiadczenie w tym obszarze budujemy od wielu lat. Dziatania, ktére doprowadzity do
powstania projektu, rozpoczety sie juz w 2016 roku od badania dostepnosci publicznych gabinetow
ginekologicznych. W 2019 roku Fundacja opublikowata raport ,,Przychodzi baba do lekarza —
dostepne ustugi ginekologiczne dla kobiet z niepetnosprawnosciami”, oparty na badaniu potrzeb
samych kobiet z niepetnosprawnosciami. Jego wyniki pokazaty skale barier oraz potrzebe zmian
zaréwno w organizacji placdwek, jak i w przygotowaniu personelu medycznego. Dziatania Fundacji
przyczynity sie nastepnie do uruchomienia w warszawskich szpitalach programéw dostepnych ustug
ginekologicznych. PrzeprowadziliSmy do tej pory juz 4-krotnie badania w obszarze dostepnosci
ustug ginekologicznych.

Kolejnym krokiem byto stworzenie ,Dostepnej Ginekologii” —w tym pierwszej w Polsce
wyszukiwarki dostepnych gabinetéw ginekologicznych, pozwalajgcej pacjentkom odnalezé placowki
odpowiadajace ich indywidualnym potrzebom. Fundacja prowadzi réwniez specjalistyczne szkolenia
dla personelu medycznego z zakresu dostepnosci ustug ginekologicznych i potozniczych,
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komunikacji oraz wtasciwego wsparcia pacjentek z réznymi niepetnosprawnosciami. Organizujemy
takze po raz pigty Ogdlnopolskg Konferencje Naukowo-Szkoleniowg , Dostepna Ginekologia”,
tworzac przestrzen wymiany wiedzy miedzy srodowiskiem medycznym, ekspertkami i ekspertami
dostepnosci oraz osobami z doswiadczeniem niepetnosprawnosci.

Dzieki potgczeniu perspektywy oséb z niepetnosprawnosciami, badan, wiedzy eksperckiej oraz
wieloletniej wspdtpracy z personelem i placéwkami medycznymi Fundacja posiada praktyczne
doswiadczenie w identyfikowaniu barier oraz wypracowywaniu rozwigzan, ktdre przektadajq idee
dostepnej opieki zdrowotnej na konkretne standardy i praktyke.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Do realizacji zadania Fundacja Kulawa Warszawa wykorzysta wtasne zasoby osobowe,
merytoryczne, organizacyjne i techniczne. Kluczowym zasobem bedzie zesp6t Fundacji posiadajgcy
wieloletnie doswiadczenie w zakresie dostepnosci, niepetnosprawnosci, organizacji dostepnych
wydarzen oraz prowadzenia dziatah edukacyjnych i szkoleniowych.

W realizacji zadania wykorzystane zostang wiedza ekspercka, materiaty oraz doswiadczenia
wypracowane w ramach projektu ,Dostepna Ginekologia”, wczesniejszych edycji konferenciji i
szkolen kierowanych do personelu medycznego.

Istotnym zasobem bedzie wspdtpraca ze Szpitalem Klinicznym im. ks. Anny Mazowieckiej przy ul.
Karowej 2 w Warszawie. Szpital nieodptatnie udostepni przestrzen niezbedng do przeprowadzenia
dnia warsztatowego, co zapewni odpowiednie zaplecze lokalowe wydarzenia. Wspoétpraca ze
specjalistyczng placéwka ginekologiczno-potozniczg pozwoli rowniez osadzi¢ dziatania edukacyjne w
praktycznym kontekscie funkcjonowania ochrony zdrowia.

Fundacja wykorzysta ponadto wtasne zaplecze organizacyjne i techniczne, w tym sprzet
komputerowy, a takze wtasne kanaty komunikacji — strone internetowg, media spotecznosciowe
oraz sie¢ kontaktéw z osobami eksperckimi, organizacjami spotecznymi, kobietami z
niepetnosprawnosciami i przedstawicielami srodowiska medycznego. Zasoby te zostang
wykorzystane do przygotowania wydarzenia, rekrutacji uczestniczek i uczestnikéw, promocji oraz
upowszechnienia informacji o zadaniu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagji Z innych
zrodet

1. | Wydruk certyfikatéw uczestnictwa 300,00

2. | Materiaty konferencyjno-warsztatowe 3 000,00

dla uczestnikdw (teczki, dtugopisy,
papier, wydruki materiatéw
merytorycznych oraz materiaty
eksploatacyjne)

3. | Promocja wydarzenia w mediach 550,00
spotecznosciowych
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4.

Catering 6 150,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
tasci idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdéb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:
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1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym oraz w
ewidencjach prowadzonych przez Prezydenta m.st. Warszawy — kopie aktualnego wyciagu z
innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy status prawny
oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy
zostat wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajgcy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotka prawa handlowego, o
ktérej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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