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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Biuro Pomocy i Projektów Społecznych Urzędu m.st.
Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego1) 1) pomoc społeczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywanie szans tych
rodzin i osób

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Kulawa Warszawa", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000633215, Kod
pocztowy: 02-495, Poczta:Warszawa-Ursus , Miejscowość:Warszawa, Ulica: ul. Herbu Oksza,
Numer posesji: 25, Numer lokalu: 138, Województwo:mazowieckie, Powiat:Warszawa, Gmina:
Ursus (dzielnica), Strona www: https://www.kulawawarszawa.pl/, Adres e-mail:
fundacja@kulawawarszawa.pl, Numer telefonu: 796 866 696,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Maria Sobczyk
 
Adres e-mail: mariasobczyk@kulawawarszawa.pl 
Telefon: 888972950

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Dofinansowanie konferencji naukowej „Dostępna
Ginekologia” - dzień warsztatów

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

15.09.2026 Data
zakończenia

15.11.2026
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

22 października 2026 r. Fundacja Kulawa Warszawa zorganizuje dzień warsztatowy w ramach
konferencji naukowo-szkoleniowej „Dostępna Ginekologia”, poświęconej zwiększaniu dostępności
usług ginekologicznych dla kobiet z różnymi rodzajami niepełnosprawności. Działanie odpowiada na
problem ograniczonego dostępu kobiet z niepełnosprawnościami do profilaktyki, diagnostyki oraz
opieki ginekologicznej i seksuologicznej. Bariery dotyczą nie tylko dostępności architektonicznej
placówek i odpowiedniego wyposażenia gabinetów, lecz również komunikacji, sposobu organizacji
świadczeń oraz wiedzy i przygotowania personelu do pracy z pacjentkami o różnych potrzebach.

Podczas dnia warsztatowego uczestniczki i uczestnicy zdobędą specjalistyczną, praktyczną wiedzę
dotyczącą świadczenia dostępnych usług ginekologicznych. Program obejmie m.in. zasady
komunikacji i savoir-vivre’u wobec pacjentek z różnymi rodzajami niepełnosprawności, rozwiązania i
sprzęt ułatwiające przeprowadzenie badania oraz zagadnienia dotyczące zdrowia ginekologicznego,
seksualnego i reprodukcyjnego kobiet z niepełnosprawnościami. Istotnym elementem warsztatów
będzie przekładanie wiedzy o dostępności na rozwiązania możliwe do zastosowania w codziennej
praktyce.

Celem zadania jest zwiększenie wiedzy i praktycznych kompetencji osób uczestniczących w dniu
warsztatowym konferencji „Dostępna Ginekologia” w zakresie świadczenia dostępnych,
niedyskryminujących i odpowiadających na indywidualne potrzeby usług ginekologicznych
kobietom z różnymi rodzajami niepełnosprawności. Zadanie ma służyć ograniczaniu barier, z
którymi kobiety z niepełnosprawnościami spotykają się w dostępie do profilaktyki, diagnostyki i
leczenia ginekologicznego, oraz zwiększeniu świadomości dotyczącej ich praw, potrzeb i
podmiotowego traktowania w systemie ochrony zdrowia.

Miejsce realizacji

Szpital Kliniczny im. ks. Anny Mazowieckiej, ul. Karowa 2, 00-315 Warszawa

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Przeszkoleni uczestnicy 100 Lista obecności podpisana
ręcznie i/lub zrzuty ekranu z
platformy Zoom z imionami i
nazwiskami uczestników
online

Zasięg postów promujących
wydarzenie

100 000 łącznie Zrzuty ekranu z mediów
społecznościowych
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Przeprowadzenie warsztatów 3 warsztaty Opis warsztatów wraz z
imieniem i nazwiskiem
osoby prowadzącej

Zwiększenie wiedzy i kompetencji
uczestników

min. 80% respondentów
potwierdzi wzrost wiedzy

Raport z ankiet
ewaluacyjnych po
warsztatach

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Kulawa Warszawa od 10 lat działa na rzecz edukacji o dostępności i niepełnosprawności.
Prowadzimy audyty, szkolenia i warsztaty, podczas których dzielimy się ekspercką wiedzą dotyczącą
dostępności w wielu wymiarach: architektonicznym, komunikacyjno-informacyjnym, cyfrowym, a
także w zakresie dostępu do usług i towarów.

Jednym z naszych flagowych obszarów działalności jest „Dostępna Ginekologia” – projekt
poświęcony zwiększaniu dostępności opieki ginekologicznej i położniczej dla kobiet z różnymi
rodzajami niepełnosprawności. Dostępność rozumiemy przy tym kompleksowo: nie tylko jako
możliwość wejścia do placówki czy skorzystania z odpowiednio dostosowanego fotela
ginekologicznego, lecz także jako dostęp do informacji, możliwość skutecznej i komfortowej
komunikacji z personelem, poszanowanie autonomii pacjentki, jej godności, intymności i prawa do
podejmowania decyzji dotyczących własnego zdrowia. Bariery w dostępie do ginekologii mogą
bowiem mieć charakter architektoniczny, sprzętowy, komunikacyjny, organizacyjny, ale również
świadomościowy – związany m.in. ze stereotypowym postrzeganiem seksualności i potrzeb
zdrowotnych kobiet z niepełnosprawnościami. Problemy te zostały szczegółowo zidentyfikowane w
badaniach prowadzonych przez Fundację. Przeprowadziliśmy 4 badania w obszarze dostępności
usług ginekologicznych i organizujemy od 5 lat konferencję naukowo-szkoleniową Dostępna
Ginekologia.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Nasze doświadczenie w tym obszarze budujemy od wielu lat. Działania, które doprowadziły do
powstania projektu, rozpoczęły się już w 2016 roku od badania dostępności publicznych gabinetów
ginekologicznych. W 2019 roku Fundacja opublikowała raport „Przychodzi baba do lekarza –
dostępne usługi ginekologiczne dla kobiet z niepełnosprawnościami”, oparty na badaniu potrzeb
samych kobiet z niepełnosprawnościami. Jego wyniki pokazały skalę barier oraz potrzebę zmian
zarówno w organizacji placówek, jak i w przygotowaniu personelu medycznego. Działania Fundacji
przyczyniły się następnie do uruchomienia w warszawskich szpitalach programów dostępnych usług
ginekologicznych. Przeprowadziliśmy do tej pory już 4-krotnie badania w obszarze dostępności
usług ginekologicznych.

Kolejnym krokiem było stworzenie „Dostępnej Ginekologii” – w tym pierwszej w Polsce
wyszukiwarki dostępnych gabinetów ginekologicznych, pozwalającej pacjentkom odnaleźć placówki
odpowiadające ich indywidualnym potrzebom. Fundacja prowadzi również specjalistyczne szkolenia
dla personelu medycznego z zakresu dostępności usług ginekologicznych i położniczych,
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komunikacji oraz właściwego wsparcia pacjentek z różnymi niepełnosprawnościami. Organizujemy
także po raz piąty Ogólnopolską Konferencję Naukowo-Szkoleniową „Dostępna Ginekologia”,
tworząc przestrzeń wymiany wiedzy między środowiskiem medycznym, ekspertkami i ekspertami
dostępności oraz osobami z doświadczeniem niepełnosprawności.

Dzięki połączeniu perspektywy osób z niepełnosprawnościami, badań, wiedzy eksperckiej oraz
wieloletniej współpracy z personelem i placówkami medycznymi Fundacja posiada praktyczne
doświadczenie w identyfikowaniu barier oraz wypracowywaniu rozwiązań, które przekładają ideę
dostępnej opieki zdrowotnej na konkretne standardy i praktykę.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Do realizacji zadania Fundacja Kulawa Warszawa wykorzysta własne zasoby osobowe,
merytoryczne, organizacyjne i techniczne. Kluczowym zasobem będzie zespół Fundacji posiadający
wieloletnie doświadczenie w zakresie dostępności, niepełnosprawności, organizacji dostępnych
wydarzeń oraz prowadzenia działań edukacyjnych i szkoleniowych.

W realizacji zadania wykorzystane zostaną wiedza ekspercka, materiały oraz doświadczenia
wypracowane w ramach projektu „Dostępna Ginekologia”, wcześniejszych edycji konferencji i
szkoleń kierowanych do personelu medycznego.

Istotnym zasobem będzie współpraca ze Szpitalem Klinicznym im. ks. Anny Mazowieckiej przy ul.
Karowej 2 w Warszawie. Szpital nieodpłatnie udostępni przestrzeń niezbędną do przeprowadzenia
dnia warsztatowego, co zapewni odpowiednie zaplecze lokalowe wydarzenia. Współpraca ze
specjalistyczną placówką ginekologiczno-położniczą pozwoli również osadzić działania edukacyjne w
praktycznym kontekście funkcjonowania ochrony zdrowia.

Fundacja wykorzysta ponadto własne zaplecze organizacyjne i techniczne, w tym sprzęt
komputerowy, a także własne kanały komunikacji – stronę internetową, media społecznościowe
oraz sieć kontaktów z osobami eksperckimi, organizacjami społecznymi, kobietami z
niepełnosprawnościami i przedstawicielami środowiska medycznego. Zasoby te zostaną
wykorzystane do przygotowania wydarzenia, rekrutacji uczestniczek i uczestników, promocji oraz
upowszechnienia informacji o zadaniu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Wydruk certyfikatów uczestnictwa 300,00    

2. Materiały konferencyjno-warsztatowe
dla uczestników (teczki, długopisy,
papier, wydruki materiałów
merytorycznych oraz materiały
eksploatacyjne)

3 000,00    

3. Promocja wydarzenia w mediach
społecznościowych

550,00    
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4. Catering 6 150,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:
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1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym oraz w
ewidencjach prowadzonych przez Prezydenta m.st. Warszawy – kopię aktualnego wyciągu z
innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający status prawny
oferenta. Odpis musi być zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od tego, kiedy
został wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentów składających ofertę niż wynikający
z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru - dokument potwierdzający
upoważnienie do działania w imieniu oferenta(-ów); (fakultatywny)

3. kopię umowy lub statutu spółki - w przypadku gdy oferent jest spółką prawa handlowego, o
której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne załączniki oferenta. (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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