UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 32) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Ezmc2, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000200347, Kod pocztowy: 05-500, Poczta: Piaseczno, Miejscowosc: Piaseczno, Ulica: Kosciuszki,
Numer posesji: 8, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: piaseczyniski, Gmina: Piaseczno, Strona
www: emc2.edu.pl, Adres e-mail: emc2@emc2.edu.pl, Numer telefonu: 602742191,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Bogustaw Turczynski
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: emc2@emc2.edu.pl Telefon: 602742191
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Swiadomy rodzic — bezpieczne nastolatki. Wydruk i
dystrybucja powiatowego poradnika profilaktyki uzaleznien
dla rodzicéw ucznidéw szkét ponadpodstawowych

2. Termin realizacji zadania? Data 01.08.2026 |Data 29.10.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt polega na przygotowaniu do druku (sktad DTP), wydruku oraz dystrybucji poradnika
edukacyjnego (ISBN 978-83-980610-1-8) skierowanego do rodzicéw i opiekunéw prawnych
mtodziezy uczeszczajgcej do szkét ponadpodstawowych prowadzonych przez Miasto Stoteczne

Warszawa.

Celem zadania jest zwiekszenie wiedzy rodzicéw na temat wczesnego rozpoznawania objawow
uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych (m.in. od internetu,
medidw spotecznosciowych, gier czy hazardu online). Poradnik zawiera praktyczne wskazowki

dotyczace prowadzenia rozméw z nastolatkiem, rozpoznawania sygnatdw ostrzegawczych oraz

informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy na terenie Warszawy.

W ramach projektu zostanie wydrukowanych 1000 egzemplarzy poradnika, ktére zostang
przekazane rodzicom podczas zebran szkolnych, za posrednictwem pedagogdw, psychologow
szkolnych oraz warszawskich placéwek oswiatowych.

Miejscem realizacji zadania bedg publiczne szkoty ponadpodstawowe funkcjonujgce na terenie

Miasta Stotecznego Warszawy.

Miejsce realizacji

Bezposrednimi odbiorcami projektu beda rodzice i opiekunowie prawni ucznidw warszawskich
licedw ogdlnoksztatcgcych, technikdw i szkét branzowych. Planowane jest przekazanie 2 000
egzemplarzy poradnika rodzinom, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb potrzebujgcych wsparcia
wychowawczego oraz rodzin znajdujgcych sie w grupie podwyzszonego ryzyka wystepowania
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.

Odbiorcami posrednimi bedg pedagodzy, psychologowie szkolni, wychowawcy oraz specjalisci
zatrudnieni w warszawskich szkotach, ktérzy otrzymajg praktyczne narzedzie wspierajgce dziatania
profilaktyczne oraz wspétprace z rodzicami.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

Wydruk poradnika profilaktycznego
dla rodzicow

1 000 egzemplarzy
poradnika wydrukowanych

Faktura za druk, protokot
odbioru nakfadu

Dystrybucja poradnikéw do
warszawskich szkot
ponadpodstawowych

1 000 egzemplarzy
przekazanych do minimum
30 szkot

Protokoty przekazania,
potwierdzenia odbioru od
szkot
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Objecie projektem rodzicow uczniow | Minimum 1 000 rodzicéw i |Zestawienie liczby
szkét ponadpodstawowych opiekunéw przekazanych egzemplarzy
przez szkoty
Wsparcie dziatan profilaktycznych Minimum 30 szkot Lista szkdt uczestniczacych w
szkot korzystajacych z poradnika | projekcie, potwierdzenia
odbioru
Udostepnienie rodzicom informacji o | Poradnik zawierajacy Egzemplarz poradnika,
mozliwosciach uzyskania pomocy w aktualne dane teleadresowe |dokumentacja projektu
Warszawie miejskich placéwek
pomocowych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobodw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie E=mc? jest organizacjg pozarzagdowa dziatajacag na rzecz ochrony zdrowia
psychicznego dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. Realizuje dziatania z zakresu profilaktyki
uzaleznien, promocji zdrowia psychicznego, psychoedukacji oraz wsparcia rodzin. Organizacja
wspotpracuje z psychologami, psychoterapeutami, psychiatrami oraz placéwkami oswiatowymi,
przygotowujac i realizujgc projekty edukacyjne skierowane do mieszkarncow. Celem Stowarzyszenia
jest zwiekszanie dostepnosci rzetelnej wiedzy oraz wzmacnianie kompetencji rodzicéw i opiekundow
w zakresie wspierania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji projektéw profilaktycznych
oraz psychoedukacyjnych skierowanych do dzieci, mtodziezy i rodzicéw. Organizacja prowadzi
warsztaty, szkolenia, spotkania edukacyjne oraz dziatania informacyjne dotyczgce zdrowia
psychicznego, ADHD, spektrum autyzmu, profilaktyki uzaleznien i kompetencji wychowawczych. W
ramach swojej dziatalnosci organizuje réwniez spotkania autorskie i dyskusje panelowe z
ekspertami oraz autorami ksigzek poswieconych neuroréznorodnosci, zdrowiu psychicznemu i
profilaktyce uzaleznien, tworzac przestrzen do wymiany wiedzy i doswiadczen pomiedzy
specjalistami, rodzicami i mieszkaricami. Stowarzyszenie wspodtpracuje z jednostkami samorzadu
terytorialnego, szkotami, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz organizacjami
spotecznymi. Posiada takze doswiadczenie w opracowywaniu, wydawaniu i dystrybucji materiatéw
edukacyjnych oraz publikacji przeznaczonych dla rodzicéw, nauczycieli i specjalistéw.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Do realizacji zadania Stowarzyszenie wykorzysta posiadane zasoby organizacyjne oraz
doswiadczenie w przygotowywaniu publikacji edukacyjnych. Organizacja posiada mozliwos¢ nabycia
praw do wydania i dystrybucji poradnika oraz doswiadczenie w koordynowaniu procesu
wydawniczego — od przygotowania materiatéw do druku, przez sktad DTP, korekte, wspdtprace z
drukarnia, az po nadzér nad wydrukiem i logistyka dystrybucji. W realizacje zadania zaangazowany
zostanie koordynator projektu odpowiedzialny za harmonogram, wspétprace z wykonawcami oraz
kontakt z warszawskimi szkotami ponadpodstawowymi. W ramach zadania zostanie zapewniona
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obstuga graficzna, sktad komputerowy publikacji, przygotowanie plikdéw produkcyjnych zgodnie z

wymaganiami drukarni oraz nadzér nad jakoscig wydruku. Dystrybucja poradnikéw bedzie

prowadzona we wspotpracy z placéwkami oswiatowymi m.st. Warszawy, co umozliwi sprawne

przekazanie publikacji rodzicom i opiekunom uczniow.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych

Zzrodet

1. |Zakup praw do wydania od 1 000,00
wydawnictwa

2. | Przygotowanie techniczne i sktad DTP 800,00
o Zakres: Korekta jezykowa
gotowego tekstu, projekt graficzny,
aktualizacja wkfadki teleadresowe;j

3. |Produkcja i druk materiatéw 8 200,00
o Zakres: Wydruk naktadu 1000
egzemplarzy na estetycznym i trwatym
papierze w wybranej drukarni.

4. | Dystrybucja i transport do placéwek w 500,00
powiecie
o Zakres: Pakowanie zestawow i
osobiste dostarczenie materiatéw
przez wolontariuszy do szkét

5. | Monitoring i sprawozdanie koricowe 100,00
o Zakres: Zebranie podpisanych
dokumentdéw zwrotnych, opracowanie
i ztozenie rozliczenia finansowego

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 600,00 10 000,00 600,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)

5)
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proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng

o dencig® :




6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym — kopie
aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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