UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Centrum Komunikacji Spotecznej Urzedu Miasta
ktorego adresowana jest oferta Stotecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego® 13) dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj wspdlnot i
spotecznosci lokalnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja teArt, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0001177263, Kod pocztowy: 04-624,
Poczta: Warszawa, Miejscowos$é: Warszawa, Ulica: Homera, Numer posesji: 37A, Wojewédztwo:
mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Warszawa, Strona www: , Adres e-mail:
fundacja.teart@gmail.com, Numer telefonu: 660230318,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Bogumita Trzeciakowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: trzeciakowska.b@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

660239318

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Splot pokolen — miedzypokoleniowe laboratorium
arteterapii i ekspresji tworczej dla warszawskich dzieci i
senioréow

2. Termin realizacji zadania? Data 16.08.2026 |Data 25.10.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Wspdtczesni mieszkaricy Warszawy zmagajg sie z postepujgcym procesem wykluczenia
spotecznego, ostabieniem wiezi sgsiedzkich oraz wyraznym rozwarstwieniem pokoleniowym. Z
jednej strony, warszawscy seniorzy po zakonczeniu aktywnosci zawodowej czesto doswiadczajg
samotnosci, poczucia marginalizacji oraz cyfrowego i spotecznego wykluczenia. Z drugiej strony,
dzieci w wieku wczesnoszkolnym i szkolnym borykaja sie z przebodZzcowaniem technologicznym,
deficytami uwagi oraz trudnosciami w budowaniu bezposrednich, gtebokich relacji réwiesniczych i
spotecznych.

Gtéwnym problemem zidentyfikowanym w obszarze rozwoju wspdlnot lokalnych jest brak
przestrzeni do bezpiecznego, kreatywnego dialogu i wymiany doswiadczen miedzy skrajnymi
grupami wiekowymi.

Niniejsze zadanie publiczne stanowi bezposrednig odpowiedz na te potrzebe poprzez realizacje
innowacyjnego, miedzypokoleniowego cyklu 9 warsztatéw arteterapeutycznych oraz spotkania
podsumowujacego (gala). Wykorzystanie metod terapii przez sztuke nie ma tutaj celu
komercyjnego ani dydaktycznego - sztuka staje sie uniwersalnym, bezbarierowym jezykiem
komunikacji. Dziatania te pozwalajg na przetamywanie stereotypéw wiekowych, budowanie lokalnej
empatii, wzajemne uczenie sie (np. kompetencji cyfrowych przez senioréw i cierpliwosci oraz
tradycji przez dzieci) oraz wzmocnienie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej Warszawy.
Bezposrednimi odbiorcami zadania bedzie grupa 20 mieszkaricow Warszawy, sktadajgca sie z 10
dzieci w wieku 7-12 lat i 10 senioréw w wieku 60+. Projekt obejmuje cykl 9 regularnych spotkan
warsztatowych (odbywajacych sie raz w tygodniu), trwajacych kazdorazowo 1,5 godziny zegarowe;.
Kazde spotkanie tgczy proces twdrczy z moderowang przez arteterapeute autorefleksjg i integracja
grupy. Po zakonczeniu cyklu odbedzie sie spotkanie podsumowujace (gala).

Spotkanie 1: Zabawy integracyjne, budowanie kontraktu grupowego, tworzenie wspdlnych,
wielkoformatowych obrazéw za pomocg farb. Praca nad kompromisem i dzieleniem przestrzeni

twoérczej.

Spotkanie 2: tworzenie lalek motanek i opowiadanie o wtasnych doswiadczeniach w budowaniu
relacji.

Spotkanie 3: Tworzenie przez pary (dziecko-senior) krétkich historii w oparciu o wtasne przezycia
oraz o znane basnie i prezentowanie ich w formie teatrzyku kukietkowego.

Spotkanie 4: sesja portretowa i reportazowa (z uzyciem prostego sprzetu nalezgcego do fundacji
teArt). Nauka uwaznego patrzenia na drugiego cztowieka i dostrzegania emocji.

Spotkanie 5: wspélne wymyslanie scenariusza i tworzenie elementow scenografii z plasteliny i
papieru przez zespoty miedzypokoleniowe oraz rejestracja filmu poklatkowego.

Spotkanie 6: uktadanie wierszykéw, kalamburdw oraz stworzenie wtasnej gry planszowej, w ktéra
wspolnie bedziemy gra¢. Nauka wspotpracy i komunikacji.

Spotkanie 7: odgrywanie krétkich scenek z codziennego zycia sgsiedzkiego przy uzyciu rekwizytow.
Praca nad empatig, asertywnoscig i rozumieniem perspektywy drugiej strony.

Spotkanie 8: tworzenie indywidualnych i wspdlnych map marzen oraz celédw lokalnych za pomoca
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techniki kolazu (wycinanki z gazet, materiaty naturalne).

Spotkanie 9: praca z gling samoutwardzalng. Tworzenie obiektéw symbolizujgcych wsparcie,
bezpieczenstwo i wiez wypracowang w grupie podczas trwania cyklu.

Gala: spotkanie podsumowujgce z poczestunkiem. Pokaz filméw poklatkowych, mini-wystawa
fotografii oraz podsumowanie procesu grupowego i wreczenie Certyfikatow.
Miejsce realizacji

MAL "Synergia" ul. Markowska 16, 03-742 Warszawa

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
organizacja warsztatéw 9 spotkan dokumentacja fotograficzna
arteterapeutycznych oraz lista uczestnikéw
zakfadana liczba uczestnikow 20 uczestnikow dokumentacja fotograficzna
oraz lista uczestnikéw
gala podsumowujaca 1 spotkanie dokumentacja fotograficzna

5. Kréotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja jest mtodg organizacje, dziatajagcg od niespetna roku. Od marca br. wspoétpracuje z
Fundacjg Neurotecza prowadzac zajecia arteterapeutyczne dla dzieci. Krétki staz instytucjonalny
organizacji jest w petni kompensowany przez wieloletnie, udokumentowane doswiadczenie
zawodowe cztonkdw zarzadu.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Zarzad fundacji tworza: absolwentka studidow z arteterapii. Posiada udokumentowane
doswiadczenie w prowadzeniu regularnych warsztatéw plastykoterapii, filmoterapii oraz
bajkoterapii. Specjalizuje sie w moderowaniu proceséw grupowych ukierunkowanych na ekspresje
emocjonalng i budowanie poczucia wartosci. Kolejng osobg jest czynna nauczycielka z wieloletnim
doswiadczeniem w pracy edukacyjno-terapeutycznej, ekspertka w zakresie utatwiania proceséw
komunikacyjnych i integracyjnych. Posiada unikalne przygotowanie do pracy z osobami o
zréznicowanych potrzebach percepcyjnych, fizycznych i emocjonalnych, a prywatnie jest mamg
czworki dzieci.
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Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja wniesie wktad osobowy (wolontariat cztonkdéw zarzadu) na rzecz koordynacji
administracyjnej projektu, rekrutacji uczestnikdw we wspotpracy z MALem oraz obstugi
promocyjnej i dokumentalnej zadania. Dodatkowo fundacja pozyska bezptatnie sale do realizacji
warsztatow (MAL "Synergia"), a takze udostepni telefony i aparaty na warsztaty.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu

Wartosc PLN

Z dotacji

Zinnych
Zzrodet

honorarium trenerskie dla
arteterapeuty: 500 PLN/90 minut x 9
spotkan

4 500,00

honorarium trenerskie dla pedagoga
specjalnego (wsparcie i asysta): 300
PLN/90 minut x 9 spotkan

2 700,00

materiaty plastyczne: farby plakatowe,
pedzle, wielkoformatowe brystole,
kolorowe papiery techniczne i
rysunkowe, kredki, flamastry,
plastelina, mulina, glina
samoutwardzalna, elementy do
tworzenia wtasnej bizuterii (do zajeé z

gling).

800,00

poczestunek na gale: napoje
bezalkoholowe, stodycze, owoce.

400,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

8 400,00

8 400,00

0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)

5)
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proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng

tatci dencig®




6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym — kopie
aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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