UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 1a) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA SWIADOMY PRZEDSIEBIORCA, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:
0001130915, Kod pocztowy: 98-200, Poczta: Sieradz, Miejscowosc: Sieradz, Ulica: ul. Adama
Mickiewicza , Numer posesji: 6, Wojewddztwo: tédzkie, Powiat: sieradzki, Gmina: Sieradz, Strona
www: www.centrumrozwojubadan.pl, Adres e-mail:
magdalenaduczmal@centrumrozwojubadan.pl, Numer telefonu: 736365703,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Magdalena Duczmal
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

magdalenaduczmal@centrumrozwojubadan.pl Telefon:
736365703

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »,Dziecko neurordznorodne w pieczy zastepczej —
profilaktyka uzaleznien i wsparcie kadry wychowawczej”

2. Termin realizacji zadania? Data 01.08.2026 |Data 05.10.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt ,Dziecko neurordéznorodne w pieczy zastepczej — profilaktyka uzaleznien i wsparcie kadry
wychowawczej” skierowany jest do dzieci i mtodziezy przebywajacych w placdwce opiekunczo-
wychowawczej na terenie m.st. Warszawy oraz do kadry wychowawczej i specjalistéw pracujacych z
dzieémi pozostajgcymi w pieczy zastepcze;.

Celem zadania jest zwiekszenie wiedzy i kompetencji uczestnikédw w zakresie neuroréznorodnosci,
zdrowia psychicznego oraz profilaktyki uzaleznien. Dzieci i mtodziez przebywajgce w pieczy
zastepczej sg szczegoblnie narazone na trudnosci emocjonalne, kryzysy psychiczne oraz zachowania
ryzykowne. Jednoczes$nie cze$s¢ wychowankéw doswiadcza trudnosci neurorozwojowych, ktére
moga utrudniaé funkcjonowanie spoteczne, edukacyjne i emocjonalne.

W ramach zadania zostang przeprowadzone dwa dziatania edukacyjne. Pierwszym bedzie
specjalistyczne szkolenie dla kadry placéwki poswiecone rozpoznawaniu potrzeb dzieci
neurordznorodnych, budowaniu czynnikéw chronigcych przed uzaleznieniami oraz wspieraniu
dobrostanu psychicznego wychowankdw. Drugim dziataniem bedg warsztaty dla dzieci i mtodziezy
dotyczace emocji, poczucia wtasnej wartosci, relacji réwiesniczych, radzenia sobie ze stresem oraz
profilaktyki uzaleznien.

Projekt zostanie zrealizowany przez Fundacje Swiadomy Przedsiebiorca w ramach dziatalnosci
Centrum Rozwoju Badan. Koordynatorka zadania bedzie Magdalena Duczmal — ekspertka
neurordznorodnosci, trenerka i realizatorka projektéw spotecznych dotyczacych zdrowia
psychicznego, dostepnosci oraz profilaktyki uzaleznien.

Realizacja zadania przyczyni sie do zwiekszenia kompetencji kadry, wzmocnienia czynnikéw
chronigcych dzieci i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi oraz podniesienia Swiadomosci na
temat potrzeb dzieci neuroréznorodnych przebywajacych w pieczy zastepcze;j.

Koordynatorkg zadania bedzie Magdalena Duczmal — ekspertka neurordznorodnosci, trenerka,
mediatorka oraz realizatorka projektéw spotecznych dotyczgcych zdrowia psychicznego,
dostepnosci i profilaktyki uzaleznien. W swojej dziatalnosci tgczy wiedze ekspercka z
doswiadczeniem wtasnym osoby neurordznorodnej. Od wielu lat prowadzi dziatania edukacyjne,
szkoleniowe i badawcze dotyczace funkcjonowania oséb neuroréznorodnych, budowania
dostepnosci oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Doswiadczenie zdobyte podczas wspdtpracy z instytucjami publicznymi, organizacjami spotecznymi i
podmiotami kultury pozwala jej skutecznie identyfikowac potrzeby dzieci i mtodziezy
neurordznorodnej oraz wspiera¢ tworzenie bardziej dostepnych i wtgczajgcych srodowisk.
Perspektywa ekspertki przez doswiadczenie (Expert Through Experience) stanowi dodatkowa
wartos$¢ projektu i pozwala na przedstawienie zagadnien zwigzanych z neurordéznorodnoscig w
sposdb praktyczny, oparty zaréwno na wiedzy merytorycznej, jak i doswiadczeniu wtasnym.

Miejsce realizacji

Dom Dziecka im. ks. G.P. Baudouina w Warszawie lub inna placéwka opiekunczo-wychowawcza na
terenie m.st. Warszawy wskazana do realizacji dziatan projektowych.
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / Zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Przeprowadzenie szkolenia dla kadry |1 szkolenie dla Lista obecnosci,
placowki opiekunczo-wychowawczej z | przedstawicieli kadry dokumentacja fotograficzna,
zakresu neurordznorodnosci, zdrowia | placowki opiekunczo- materiaty szkoleniowe.

psychicznego i profilaktyki uzaleznien. |wychowawcze;j.

Przeprowadzenie warsztatéw 1 cykl warsztatowy dla dzieci | Lista obecnosci,
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy |i mtodziezy. dokumentacja fotograficzna,
przebywajgcych w pieczy zastepcze;j. materiaty edukacyjne.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Swiadomy Przedsiebiorca jest organizacja pozarzagdowa realizujgca dziatania edukacyjne,
spotfeczne i badawcze na rzecz rozwoju kompetencji spotecznych, zdrowia psychicznego, profilaktyki
uzaleznien oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu. Fundacja podejmuje inicjatywy stuzgce
zwiekszaniu Swiadomosci spotecznej, upowszechnianiu wiedzy oraz wspieraniu oséb znajdujacych
sie w trudnej sytuacji zyciowej. W ramach dziatalnosci Fundacji funkcjonuje Centrum Rozwoju
Badan — inicjatywa zajmujgca sie realizacjg projektéw badawczych, edukacyjnych i spotecznych
dotyczacych m.in. zdrowia psychicznego, uzaleznien, neurordéznorodnosci, integracji spotecznej oraz
probleméw spotecznych wymagajacych zwiekszenia Swiadomosci i dziatan profilaktycznych.
Fundacja wspdtpracuje z ekspertami, praktykami oraz przedstawicielami réznych srodowisk i
instytucji, wykorzystujgc nowoczesne narzedzia komunikacji i edukacji, w tym dziatania
internetowe, podcasty, webinary i kampanie informacyjne. Dzieki zdobytemu doswiadczeniu
Fundacja posiada potencjat organizacyjny i merytoryczny niezbedny do realizacji dziatan
edukacyjnych skierowanych do mieszkancéw m.st. Warszawy, w tym przedsiewzieé dotyczgcych
przeciwdziatania przemocy domowej oraz zwiekszania dostepu do informacji o dostepnych formach
pomocy.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Swiadomy Przedsiebiorca, dziatajgc poprzez Centrum Rozwoju Badan, realizuje projekty
edukacyjne, spoteczne i badawcze dotyczace zdrowia psychicznego, neurordéznorodnosci,
profilaktyki uzaleznien, dostepnosci oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu. Organizacja
posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkolen, warsztatéw, konsultacji i dziatan edukacyjnych

skierowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicdw, nauczycieli oraz pracownikéw instytucji publicznych.

Koordynatorka projektu bedzie Magdalena Duczmal — ekspertka neurordéznorodnosci (Expert
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Through Experience), trenerka, mediatorka oraz realizatorka projektéw spotecznych. Jest
stypendystkg Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz osobg neurordznorodng, ktora w
swojej dziatalnosci taczy wiedze ekspercka z doswiadczeniem wtasnym. Specjalizuje sie w tematyce
zdrowia psychicznego, ADHD, spektrum autyzmu, dostepnosci oraz profilaktyki uzaleznien.

Do najwazniejszych doswiadczen zwigzanych z tematyka projektu naleza:

* realizacja projektu edukacyjnego ,,Dlaczego dzieci neurordznorodne sg bardziej narazone na
uzaleznienia?”, poswieconego zwiekszaniu swiadomosci rodzicdw, nauczycieli i specjalistow na
temat czynnikéw ryzyka uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy neurordznorodnej;

¢ realizacja projektu ,,Neurordznorodno$¢ a uzaleznienia — dlaczego wspdtczesna profilaktyka
powinna uwzgledniaé perspektywe neurorozwojowg?”, promujgcego nowoczesne podejscie do
profilaktyki uzaleznien i zdrowia psychicznego;

e organizacja i prowadzenie dziatan edukacyjnych dotyczgcych zdrowia psychicznego, kryzysow
emocjonalnych oraz neurordznorodnosci, skierowanych do specjalistéw, nauczycieli i
przedstawicieli instytucji publicznych;

¢ realizacja projektu ,,Miedzy zrozumieniem a wsparciem — neuroréznorodnos¢ w rodzinie, szkole i
pracy”, poswieconego budowaniu $rodowisk wspierajgcych dzieci i mtodziez neuroréznorodng;

¢ prowadzenie szkolen i konsultacji dla instytucji publicznych, w tym Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego, dotyczgcych neuroréznorodnosci, dostepnosci oraz tworzenia
Srodowisk sprzyjajgcych dobrostanowi psychicznemu.

Zdobyte doswiadczenie pozwala na skuteczng realizacje dziatan skierowanych do dzieci i mtodziezy
przebywajacych w pieczy zastepczej oraz kadry placéwek opiekuriczo-wychowawczych. Szczegdlng
wartoscig projektu jest potgczenie wiedzy z zakresu neuroréznorodnosci, zdrowia psychicznego i
profilaktyki uzaleznien z praktycznym doswiadczeniem w prowadzeniu dziatan edukacyjnych i
szkoleniowych.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja Swiadomy Przedsiebiorca wykorzysta do realizacji zadania zasoby organizacyjne, kadrowe
i merytoryczne bedace w jej dyspozycji oraz zasoby Centrum Rozwoju Badan.

Kluczowym zasobem projektu jest doswiadczenie koordynatorki zadania Magdaleny Duczmal —
ekspertki neurordéznorodnosci, trenerki, mediatorki oraz realizatorki projektéw spotecznych
dotyczacych zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien, dostepnosci i przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu. Magdalena Duczmal jest osobg neuroréznorodng oraz ekspertka przez
doswiadczenie (Expert Through Experience), co pozwala na faczenie wiedzy merytorycznej z
praktycznym rozumieniem potrzeb dzieci i mtodziezy neurordznorodnej.

W realizacje zadania zaangazowane zostang osoby posiadajgce doswiadczenie w prowadzeniu

dziatan edukacyjnych, szkoleniowych i profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz
kadry placéwek opiekunczo-wychowawczych.
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Fundacja dysponuje zapleczem organizacyjnym umozliwiajgcym przygotowanie i realizacje szkolen
oraz warsztatéw, w tym sprzetem komputerowym, oprogramowaniem niezbednym do
przygotowania materiatéw edukacyjnych, narzedziami komunikacyjnymi oraz stronami
internetowymi i kanatami informacyjnymi wykorzystywanymi do dziatan edukacyjnych.

Dodatkowym zasobem jest doswiadczenie Centrum Rozwoju Badan w realizacji projektow
dotyczacych neuroréznorodnosci, zdrowia psychicznego i profilaktyki uzaleznien oraz wspoétpraca z
ekspertami, instytucjami publicznymi i podmiotami dziatajgcymi na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin.
W ramach zadania wykorzystane zostang rowniez materiaty edukacyjne oraz autorskie programy
szkoleniowe opracowane na potrzeby dziatah zwigzanych z neuroréznorodnoscig i profilaktyka
uzaleznien.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Opracowanie programu 1500,00
merytorycznego szkolenia i
warsztatow z zakresu
neurordéznorodnosci i profilaktyki
uzaleznien

2. | Przygotowanie i przeprowadzenie 2 500,00
szkolenia dla kadry placowki
opiekunczo-wychowawczej

3. |Przygotowanie i przeprowadzenie 2 500,00
warsztatow dla dzieci i mtodziezy
przebywajacych w pieczy zastepczej

4. |Przygotowanie materiatéw 1 500,00
edukacyjnych dla uczestnikow
szkolenia i warsztatow

5. | Koordynacja i organizacja zadania 1 500,00
(kontakt z placowka, harmonogram,
rekrutacja uczestnikow,

dokumentacja, podpisanie umowy)

6. | Obstuga administracyjna i rozliczenie 500,00
zadania
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:
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1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategatsja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

i dencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sagdowym — kopie
aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajacy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-0w); (fakultatywny)

3. kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktdrej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny - ztozony elektronicznie)

4. Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny - ztozony elektronicznie)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dituzszy niz 90 dni.
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