UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Centrum Komunikacji Spotecznej Urzedu Miasta
ktorego adresowana jest oferta Stotecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego® 13) dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj wspdlnot i
spotecznosci lokalnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA CZASU WOLNEGO "TOTU", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000961629,
Kod pocztowy: 03-721, Poczta: 03-406, Miejscowosc: Warszawa, Ulica: Jagielloriska, Numer posesji:
6, Numer lokalu: U3, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Praga-Pétnoc
(dzielnica), Strona www: , Adres e-mail: fundacjatotu@gmail.com, Numer telefonu: 666857298,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Karolina Siatkowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: fundacjatotu@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

666857298

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Warsztaty Aktywnosci Sgsiedzkiej
2. Termin realizacji zadania? Data 15.09.2026 Data 03.12.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

SPOTKANIA Z SOBA | DLA SIEBIE to cykl spotkan majgcych na celu wsparcie integracji sgsiedzkiej.
Spotkania dedykujemy 2 grupom odbiorcéw: dorostym i seniorom z warszawskiej Pragi Pétnoc.
Kazda grupa po ok 15 -18 osdb.

tacznie ok 60-100 uczestnikéw, zaktadamy niewielka rotacje odbiorcéw. Odbiorcy bedg mogli
wybrac jaka kategoria im najbardziej odpowiada i na tg kategorie przychodzié.

Spotkania podzielone sg na 3 kategorie tematycznych, ktére odpowiadajg réznorodnym potrzebom
i zainteresowaniom uczestnikow.

- Pierwsza kategoria to 3 spotkania ze sztuka, ktére majg na celu rozwijanie wrazliwosci estetycznej
oraz kreatywnosci. Malarstwo.

- Druga kategoria to 2 koncerty relaksacyjne, ktére wspierajg zdrowie psychiczne i redukcje stresu.
- Ostatnia kategoria to 3 spotkania po zdrowie, koncentrujgce sie na ziotolecznictwie, promujace
naturalne metody dbania o zdrowie i profilaktyke. Na tych zajeciach uczestnicy sami stworzg swojg
kompozycje herbat.

Chcemy zaprosic lokalng spotecznosé do integracji, poznania sie, dialogu, wymiany wrazen i
doswiadczen . Wazne jest Tworzenie dobrych nawykow relacji sgsiedzkich poprzez zdrowie i sztuke.
Pragniemy aby lokalna spotecznosc sie integrowata, byta dla siebie wsparciem i twdrczo realizowata
swoje wspdélne pomysty.

Przewidujemy 8 spotkan dla kazdej z grup na przestrzeni 2 miesiecy, pazdziernik i listopad dla kazdej
z grup, tgcznie 16h

HARMONOGRAM: Dziatania projektowe

1. 15-09-30.09.2026 PRZYGOTOWANIE WYDARZENIA, PROMOCJA WYDARZENIA | WSTEPNA
REKRUTACIA, ZAKUP POCZESTUNKU | MATERIALOW DO ZAJEC

2.1.10.2026-20.11.2026 SPOTKANIA

3.21.11.-3.12.2026, ZAKONCZENIE | ROZLICZENIE DOTACII

Gtéwne cele spotkan lokalnej spotecznosci:

- budowanie relacji sgsiedzkich

- wzmocnienie wiezi z otaczajgcym Srodowiskiem lokalnym
- ciekawe spedzenie czasu w przyjaznym gronie

- odnalezienie swojego miejsca w spotecznosci

- aktywizacja sgsiedzka

- budowanie relacji sgsiedzkich miedzypokoleniowych

Miejsce warsztatow: Sala Fundacji Czasu Wolnego TOTU, ul. Jagielloriska 6/U3
Miejsce realizacji

siedziba Fundacji Czasu Wolnego TOTU, ul. Jagielloriska 6 lok U3, Warszawa, Praga Pétnoc
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
GRUPY 2 lista
UCZESTNICY 30-100 lista zgtoszen
GODZINY 16 harmonogram spotkan

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Czasu Wolnego TOTU zajmuje sie warsztatami dla dzieci, mtodziezy i senioréw z zakresu
ekologii, warsztatéw z komunikacji i pracy ze sobg, teatru terapeutycznego, architektury, dietetyki,
DIY, sportu. Dziatamy gtéwnie lokalnie w dzielnicy Praga Pétnoc, sporadycznie w obszarze
okotowarszawskim. JesteSmy cztonkami DKDS i bliskie nam sg problemy lokalnej spotecznosci,
ktédrym staramy sie zaradzi¢ i wesprzec¢ wspolnoty sgsiedzkie w aktywnym i ciekawym sposobie
spedzania czasu wolnego.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Czasu Wolnego TOTU zajmuje sie warsztatami dla dzieci, mtodziezy, dorostych, senioréw z
zakresu ekologii, warsztatéw z komunikacji i pracy ze sobg, teatru terapeutycznego, architektury,
dietetyki, DIY, sportu. Pomimo krotkiej dziatalnosci fundacji jej cztonkinie i osoby prowadzace
warsztaty majg dtugga historie w prowadzeniu tego typu zajeé. Pracujemy nad tym aby lokalna
spotecznos¢, byta aktywna, zintegrowana i z checig uczestniczyta w réznych inicjatywach.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
- zasoby lokalowe

- zasoby kadrowe
- zasoby materiatowe czesciowe

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet

1. | PROWADZACY: 250 Zt X 6 SPOTKAN = 2 500,00
1500

2 KONCERTY RELAKSACYJNE 500 72t X 2
=1000

2. | MATERIALY PLASTYCZNE DO ZAJEC, 2 500,00
HERBATY ZIOtOWE, SWIECE | OLEJKI
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3. |POCZESTUNEK 800,00
4. |PROMOCIJA WRAZ Z OPRAWA 2 000,00
GRAFICZNA
5. |KOORDYNACIA 2200,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
tasci idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
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Zataczniki:

1.

w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym — kopie
aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajgcy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w); (fakultatywny)

kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spétka prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

Fakultatywne zatgczniki oferenta. (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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