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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy

2. Rodzaj zadania publicznego1) 10) działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie TANGO BEZ GRANIC, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykłe, Ewidencja
Stowarzyszeń Zwykłych: 1247, Kod pocztowy: 01-318, Poczta:Warszawa Bemowo, Miejscowość:
Warszawa, Ulica: Świętochowskiego, Numer posesji: 1, Numer lokalu: 11, Województwo:
mazowieckie, Powiat:Warszawa, Gmina: Bemowo (dzielnica), Strona www: , Adres e-mail:
tangobezgranic@gmail.com, Numer telefonu: 609037658,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Jacek Binkowski
 
Adres e-mail: tangobezgranic@gmail.com Telefon: 
660466633

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Zatańcz ze mną – cykl zajęć tanecznych dla seniorów

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

09.11.2025 Data
zakończenia

10.12.2025

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

„Zatańcz ze mną – cykl zajęć tanecznych dla seniorów” to projekt dedykowany osobom w wieku
emerytalnym, mieszkającym w Dzielnicy Wesoła. Jego głównym celem jest wspieranie aktywności
fizycznej, psychicznej i społecznej seniorów poprzez taniec – formę ruchu, która w naturalny sposób
łączy rekreację, kulturę i integrację. Projekt ma stworzyć przyjazną, bezpieczną przestrzeń, w której
osoby 60+ mogą rozwijać swoje pasje, poprawiać kondycję oraz budować relacje oparte na
wzajemnym zaufaniu i życzliwości.

W ramach zadania zrealizowany zostanie cykl czterech warsztatów tanecznych, prowadzonych
przez doświadczonych instruktorów – duet „Tango by Binkowscy”. Zajęcia będą oparte na
podstawach tanga argentyńskiego, tańca znanego z elegancji, harmonii i subtelnego dialogu między
partnerami. Tango rozwija koordynację ruchową, równowagę, pamięć i koncentrację, a
jednocześnie pozytywnie wpływa na nastrój i samopoczucie. Jest to taniec, który uczy uważności na
drugą osobę, współpracy i zaufania, dzięki czemu ma również ogromny potencjał integracyjny.

Warsztaty zostaną dostosowane do indywidualnych możliwości uczestników. Każde spotkanie
będzie obejmowało delikatną rozgrzewkę, ćwiczenia rytmiczne, naukę podstawowych kroków i
wspólne tańczenie w spokojnym tempie. Instruktorzy zadbają o atmosferę otwartości i komfortu,
dzięki czemu uczestnicy będą mogli czerpać przyjemność z nauki i ruchu, niezależnie od poziomu
sprawności. Zajęcia będą odbywać się w kameralnej grupie, co sprzyja poznawaniu się, wzajemnej
motywacji i wspólnemu przełamywaniu barier.

Realizacja projektu przyczyni się do zwiększenia zaangażowania seniorów w życie społeczne
dzielnicy, poprawy kondycji fizycznej i psychicznej oraz budowania poczucia przynależności i
bezpieczeństwa. Uczestnicy zyskają lepszą koordynację i równowagę, większą pewność siebie, a
także poprawią postawę ciała i ogólną sprawność motoryczną. Regularny ruch w rytmie muzyki
sprzyja też obniżeniu napięcia nerwowego, poprawia nastrój, stymuluje pamięć i koncentrację.
Taniec stanie się okazją do odkrywania radości życia, budowania nowych znajomości i wspólnego
spędzania czasu w atmosferze zabawy i relaksu.

Projekt „Zatańcz ze mną” pokazuje, że taniec to nie tylko ruch, ale także sposób na zdrowie, dobre
samopoczucie, kontakt z drugim człowiekiem i zachowanie pogody ducha w każdym wieku.

Miejsce realizacji

Dzielnica Wesoła

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika
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Liczba przeprowadzonych warsztatów
tanecznych.

4 spotkania warsztatowe po
90 minut.

Harmonogram zajęć,
dokumentacja fotograficzna,
raport instruktora.

Liczba uczestników zajęć tanecznych. Minimum 20 osób w wieku
60+.

Lista obecności podpisana
przez uczestników.

Uczestnictwo w zajęciach zakończone
certyfikatem.

Minimum 15 osób otrzyma
certyfikat ukończenia cyklu.

Lista wydanych certyfikatów,
dokumentacja projektu.

Integracja i nawiązywanie nowych
relacji.

Nawiązywanie nowych
kontaktów między
uczestnikami.

Obserwacja instruktora,
ankieta uczestników.

Poprawa samopoczucia i kondycji
uczestników.

Co najmniej 80%
uczestników deklaruje
poprawę w ankiecie
ewaluacyjnej.

Ankieta ewaluacyjna po
zakończeniu projektu.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie TANGO BEZ GRANIC działa na rzecz rozwoju i upowszechniania kultury tanga
argentyńskiego. Celem stowarzyszenia jest promocja tanga argentyńskiego oraz budowanie dialogu
międzykulturowego poprzez wspólne działania artystyczne. Organizacja aktywnie angażuje
mieszkańców w wydarzenia taneczne, warsztaty i spotkania z kulturą. Stowarzyszenie rozwija
aktywność kulturalną mieszkańców, inspirując do uczestnictwa w kulturze i wspólnego tworzenia
przestrzeni artystycznej niezależnie od wieku, pochodzenia czy poziomu umiejętności. Działania
organizacji sprzyjają integracji międzypokoleniowej i wzmacnianiu lokalnej tożsamości, a także
wpływają na rozwój społeczny poprzez promowanie otwartości, współpracy i aktywności
obywatelskiej.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Założyciele Stowarzyszenia TANGO BEZ GRANIC posiadają doświadczenie w organizacji warsztatów
tanecznych, milong (spotkań tanecznych), pokazów i wydarzeń kulturalnych promujących tango
argentyńskie oraz kulturę Ameryki Południowej. Uczestniczą w krajowych i międzynarodowych
projektach tanecznych, prowadzą warsztaty i pokazy edukacyjne, współpracują z instruktorami i
muzykami tanga, reprezentują Polskę na największych turniejach tanga argentyńskiego na świecie.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Stowarzyszenie dysponuje doświadczonymi i utytułowanymi instruktorami tanga argentyńskiego,
koordynatorem projektu, osobą odpowiedzialną za promocję i dokumentację fotograficzną. W
realizacji zadania wykorzystane zostaną: sala taneczna udostępniona przez lokalną instytucję, sprzęt
muzyczny, materiały promocyjne oraz zaplecze logistyczne stowarzyszenia.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Wynagrodzenie instruktorów i
tancerzy tanga tanga argentyńskiego.
4 zajęcia warsztatowe po 90 minut
(4x1200zł).

4 800,00    

2. Wynajem sali.
Sala z lustrami, nagłośnieniem,
dostępna dla seniorów (4 spotkania po
2 godziny, z przygotowaniem
(4x250zł)).

1 000,00    

3. Nagłośnienie i sprzęt muzyczny.
Wynajem lub użyczenie sprzętu audio,
przygotowanie playlist, obsługa
techniczna.

400,00    

4. Materiały promocyjne.
Plakaty, grafiki, ogłoszenia w mediach
społecznościowych, zaproszenia,
relacja zdjęciowa.

800,00    

5. Materiały dla uczestników.
Certyfikaty ukończenia, drobne
upominki (np. koszulki, bidony,
notesy).

1 300,00    

6. Koordynacja i obsługa administracyjna
projektu.
Nadzór merytoryczny, kontakt z
uczestnikami, przygotowanie
dokumentacji, raport końcowy.

1 500,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 9 800,00 9 800,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;
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5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym – kopię
aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający
status prawny oferenta. Odpis musi być zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od
tego, kiedy został wydany; (obligatoryjny - elektronicznie lub papierowo, złożony elektronicznie)

2. w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentów składających ofertę niż wynikający
z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru - dokument potwierdzający
upoważnienie do działania w imieniu oferenta(-ów); (obligatoryjny - elektronicznie lub
papierowo)

3. kopię umowy lub statutu spółki - w przypadku gdy oferent jest spółką prawa handlowego, o
której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie. (obligatoryjny - elektronicznie lub papierowo)

4. Fakultatywne załączniki oferenta. (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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